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Natureza e fins 

  

a) - Promover, regular e dirigir, a nível Nacional, a 
prática do ciclismo em todas as suas 
especialidades e vertentes. 
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O crescimento generalizado do 
ciclismo de lazer aumenta o número 
de praticantes de competição. 





2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. .2012 

Total escolas 406 481 480 466 506 534 594 603 678 751 897 

T. Cad, Jun, Sub/23 e Elites 1195 1178 1093 1054 1087 1174 1181 1374 1382 1315 1283 

Total competição fem 47 52 56 54 70 78 80 94 93 104 123 

Total master 420 463 490 468 501 569 644 828 947 1012 1062 

Total competição 2068 2174 2119 2042 2164 2355 2499 2899 3100 3182 3365 
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Competição por classes 
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.2006 .2007 .2008 .2009 .2010 .2011 

Total estrada 172 140 145 139 146 131 

Total BTT 129 121 142 192 186 205 
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Nº de provas Estrada/ BTT 
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Total master 
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Cadetes e Juniores 

Sub/23 

Elites pro nac 

Elites pro int 

worldtour 

Total C P 

Todos 
Total master Total escolas 

Cadetes e 

Juniores 
Sub/23 Elites pro nac Elites pro int worldtour 

Série1 5399 1692 897 615 90 52 6 5 

Pirâmide desportiva FPC 2012 



País Nº habitantes Nº federados % Fed/ Hab 

Portugal 10 500 000 9 500 0,090% 

Itália 60 000 000 107 963 0,179% 

França 66 000 000 112 500 0,170% 



0 

0,05 

0,1 

0,15 

0,2 

0,25 

Lisb

oa 

Port

o 

Setú

bal 

Brag

a 

Avei

ro 

Leiri

a 

Sant

aré

m 

Faro Coi

mbr

a 

Vise

u 

Mad

eira 

Açor

es 

Vian

a do 

Cast

elo 

Vila 

Real 

Cast

elo 

Bran

co 

Évor

a 

Gua

rda 

Beja Brag

ança 

Port

aleg

re 

Série1 0,03 0,14 0,03 0,13 0,11 0,06 0,08 0,21 0,03 0,03 0,05 0,11 0,07 0,05 0,05 0,1 0,01 0,06 0,1 0,03 

M
é
d

ia
 N

a
c
io

n
a
l 
0

,9
0

%
 

Número de praticantes por distrito  



 Promoção da prática generalizada do 
ciclismo e da cultura da bicicleta. 

 Forte promoção da prática do ciclismo nas 
categorias de iniciação. 

 Melhorar a qualidade do ciclismo praticado 
nas categorias do percurso de alto 
rendimento. 

 Política de alto rendimento orientada para o 
atleta. Avaliar, orientar, apoiar, competir.  

 Defender o profissionalismo em Portugal 
 

 
 



 

Obrigado! 

 
Delmino Pereira 


