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PROGRAMA

28 mar¢o (Sabado)

8h30 — 13h00: Funcionamento do secretariado
09h00: Abertura de treinos oficiais

15h00: Fecho de treinos oficiais no ponto 0

29 margo (Domingo)

8h30: Inicio da competicao no ponto 0

13h30: Inicio da competicao MINIS (abastecimento)
14h00: Previsdo chegada primeiro atleta

15h30: Previsdo chegada ultimo atleta

17h00: Ceriménia protocolar de entrega de prémios (Pavilhdo CDR Prazeres)

PROVAS ESPECIAIS DE CLASSIFICAGAO

SUB 13 e SUB 15 (PEC4 + PEC5)

SUB 17 (PEC1 + PEC4 + PEC5)

PRINCIPAL (PEC1 + PEC2 + PEC3 + PEC4 + PEC5 + PEC6)

E-EDR (PEC1 + PEC2 + PWS + PEC3 + PEC4 + PEC5 + PEC6)

ABASTECIMENTO / ASSISTENCIA TECNICA

Entre as PEC 3 e PEC 4 ABASTECIMENTO/ZT os atletas terao disponiveis comida e bebidas variadas,

deverao ser céleres para cumprirem com os horarios e evitar penalizagées.

Apenas nesta zona podera ser dada assisténcia externa. Pecas marcadas avariadas podem,
eventualmente, ser substituidas apds a aprovacgao, dando 5 minutos de penalizagdo. As novas pecgas

tém de ser novamente seladas.


https://maps.app.goo.gl/W6Kp7ZZRQ2GEoGUH9
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MAPA

12 Taga de Portugal Enduro presented by Shimano — Calheta SEHEDEE

& Abastecimento / Zona Técnica
FINISH
FEC Finish
f? PEC Start
PEC3 Q : G Percurso principal
v A PWS
START

28 e 29 de margo — Prazeres, Calheta

PEC4 .
Abastecimento / Zonaﬁ'écnica

hoseira DolLogarinhojs &

2433 m  Declive maximo:

352m 32 m

om 2.5 km 5 km 7.5 ki 0 km 2.5 km 5 km 7.5 km 20 km 22.5 km 25 km 27.5 km 30 km 325km 348 km

Mapa do Percurso disponivel no link: Site ACMadeira

Ponto de Encontro: Pavilhdo dos Prazeres

Ponto 0 (START): Restaurante Jungle Rain


https://acmadeira.pt/evento/1a-taca-de-portugal-edr-2026/
https://maps.app.goo.gl/pV7DVRW69zQaqyDu9
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ROTEIRO PROVA PRINCIPAL
Ponto Zero verificagao e activacéo chips:
LIGACAO 1 (START) — 20 minutos

Saindo do Restaurante “Jungle Rain” seguem em direcao a lagoa do Paul da Serra por alcatrao via
ER105, no cruzamento com o empedrado do caminho do Saldo seguem sempre a estrada regional

em frente até a Entrada da PEC1 “Cabecas" que estara a esquerda.
PEC 1 - “Cabecgas” 1.5km -183m down 3m up
LIGACAO 2 - 50 minutos

Ao terminar a PEC deverao descer o estradao e virar a esquerda e seguir até ao Churrasco, seguem
na estrada em direcdo ao Paul da Serra, devem subir sempre no empedrado a estrada do Paul da
Serra depois virar a esquerda na estrada e seguir até ao inicio da PEC2 “Rolling Stones” que estara

a esquerda.

Ap6s a PEC 1 os SUB17 seguem sempre a estrada do Paul da Serra em diregao ao abastecimento

na Fonte do Bispo aguardando depois para seguirem para a PEC.
PEC 2 - “Rolling Stones” 0.75km -163m down 1m up
LIGACAO 3 — 50 minutos

Finalizando o trilho sobem o estradao até a estrada do Paul da Serra virando a esquerda. Continuam

na estrada do Paul da Serra até a entrada da PEC3 “Sandokan” que estara no lado esquerdo.
PEC 3 - “Sandokan” 1.75km -188m down Om up
LIGACAO 4 — 50 minutos

Terminando a PEC 3 sobem a direita e seguem a estrada até a grade das vacas entrado a esquerda

e depois direita no estraddo onde encontrarao o abastecimento e assisténcia técnica.
Devem seguir em frente no estradao e encontram a PEC 4 a esquerda.

PEC 4 — “Fox + Avalanche” 1.9km -301m down 3m up

LIGACAO 5 — 50 minutos

Finalizando a PEC sobem o estradao a esquerda até ao alcatrao onde encontram a ER210, descem
sensivelmente 150mt por alcatrdo e encontram outro estraddo do lado esquerdo apds passagem da

grelha metalica por onde devem seguir até encontrar o inicio da PEC5
PEC 5 - “Blackline” 1.7km -246m down Om up

LIGACAO 6 — 60 minutos
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Finalizando PEC 5 sobem o estraddo do meio, que estara assinalado até encontrarem o portdo do

lado direito que sera o inicio da PEC 6.
PEC 6 — “Redline” 2.1km -322m down Om up
LIGACAO 7 — 30 minutos

Cinguenta metros pos final da PEC 6, chegam a levada nova e vao pela direita, seguem a levada até
ao posto florestal dos prazeres. No Cruzamento seguem em frente ligeiramente a esquerda passado
pela Igreja dos Prazeres e seguindo na estrada ligeiramente a subir. Terdo a indicagdo do Pavilhdo

do CDR Prazeres onde devem subir a rampa e contornar o campo de futebol até ao pavilhdo.

ROTEIRO PROVA EBIKES
Ponto Zero verificagao e activacao chips:
LIGACAO 1 (START) — 20 minutos

Saindo do Restaurante “Jungle Rain” seguem em diregao a lagoa do Paul da Serra por alcatrao via
ER105, no cruzamento com o empedrado do caminho do Saldo seguem sempre a estrada regional

em frente até a Entrada da PEC1 “Cabecgas" que estara a esquerda.
PEC 1 - “Cabecgas” 1.5km -183m down 3m up
LIGACAO 2 - 50 minutos

Ao terminar a PEC deverao descer o estradao e virar a esquerda e seguir até ao Churrasco, seguem
na estrada em direcdo ao Paul da Serra, devem subir sempre no empedrado a estrada do Paul da
Serra depois virar a esquerda na estrada e seguir até ao inicio da PEC2 “Rolling Stones” que estara

a esquerda.

Apds a PEC 1 os SUB17 seguem sempre a estrada do Paul da Serra em direcdo ao abastecimento

na Fonte do Bispo aguardando depois para seguirem para a PEC.
PEC 2 - “Rolling Stones” 0.75km -163m down 1m up
LIGACAO 3.1 — PWS - EBikes — 20 minutos

Finalizando o trilho sobem o estradao até a estrada do Paul da Serra virando a esquerda. Continuam

na estrada do Paul da Serra até a entrada da PWS “Sobe Gordo” que estara no lado esquerdo.
PWS - “Sobe Gordo” 0.5km -Om down 60m up
LIGACAO 3.2 — PWS - EBikes — 30 minutos

Finalizando a PWS — Ebikes devem seguir na estrada regional do Paul da Serra no sentido do Porto

6
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Moniz até chegar a PEC3 “Sandokan” que fica a esquerda.
PEC 3 - “Sandokan” 1.75km -188m down Om up
LIGACAO 4 — 50 minutos

Terminando a PEC 3 sobem a direita e seguem a estrada até a grade das vacas entrado a esquerda

e depois direita no estraddo onde encontrarao o abastecimento e assisténcia técnica.
Devem seguir em frente no estraddo e encontram a PEC 4 a esquerda.

PEC 4 - “Fox + Avalanche” 1.9km -301m down 3m up

LIGACAO 5 — 50 minutos

Finalizando a PEC sobem o estradao a esquerda até ao alcatrao onde encontram a ER210, descem
sensivelmente 150mt por alcatrdo e encontram outro estraddo do lado esquerdo apds passagem da

grelha metalica por onde devem seguir até encontrar o inicio da PEC5
PEC 5 - “Blackline” 1.7km -246m down Om up
LIGACAO 6 — 60 minutos

Finalizando PEC 5 sobem o estraddo do meio, que estara assinalado até encontrarem o portao do
lado direito que sera o inicio da PEC 6.

PEC 6 — “Redline” 2.1km -322m down Om up

LIGACAO 7 — 30 minutos

Cinguenta metros pos final da PEC 6, chegam a levada nova e vao pela direita, seguem a levada até
ao posto florestal dos prazeres. No Cruzamento seguem em frente ligeiramente a esquerda passado

pela Igreja dos Prazeres e seguindo na estrada ligeiramente a subir. Ter&o a indicagéo do Pavilh&do do
CDR Prazeres onde devem subir a rampa e contornar o campo de futebol até ao pavilhao
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MAPA MINIS

MINIS - 17 Taga de Portugal de Enduro Legenda
Fim PEC
FINISH
Inicio PEC
s Percurso
START U

('E’EGI

los‘Marinheiros

Raposeira Dojlicgarinho

ROTEIRO PROVA MINIS
LIGACAO 1 (START) — 15 minutos

Saindo do local do abastecimento, Parque de Merendas da Fonte do Bispo, seguem no estradao em

diregao ao trilho Fox Trail, a PEC 4 “Fox + Avalanche” esta a esquerda apdés uma curva.
PEC 1 - “Fox + Avalanche” 1.9km -301m down 3m up
LIGACAO 2 — 60 minutos

Finalizando a PEC sobem o estradao a esquerda até ao alcatrao onde encontram a ER210, descem
sensivelmente 150mt por alcatrdo e encontram outro estradao do lado esquerdo apds passagem da

grelha metalica por onde devem seguir.
PEC 2 - “Blackline” 1.7km -246m down Om up
LIGACAO 3 — 30 minutos

Finalizando PEC no alcatrdo seguem as setas até ao pavilhdo do CDR Prazeres.
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