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1. Introdugao

A vila de Murca prepara-se para receber, nos dias 6 e 7 de junho de 2026, uma das mais aguardadas
competicoes do calendario nacional de BTT: a Prova do Campeonato Nacional de Enduro BTT. Inserida
numa regiao de grande riqueza paisagistica e com trilhos naturalmente desafiantes, esta etapa promete
proporcionar um espetaculo desportivo de exceléncia, reunindo os melhores atletas nacionais da

modalidade.

Ao longo de dois dias de competigao intensa, os participantes terao pela frente especiais técnicas e
exigentes, desenhadas para testar ao limite a sua resisténcia, pericia e capacidade de adaptagao ao terreno.
O tragado, marcado pelas caracteristicas Gnicas da regiao — com descidas rapidas, zonas rochosas e trilhos
sinuosos — sera um verdadeiro desafio tanto para os atletas mais experientes como para os jovens talentos

em ascensao.

Para alem da vertente competitiva, o evento assume-se tambéem como um momento de celebragao
do desporto e da natureza, promovendo o contacto com o territorio e envolvendo a comunidade local.
Espera-se a presenga de publico entusiasta, que encontrara em Murga nao s6 adrenalina e emogao, mas

tambem hospitalidade e uma forte ligagao as tradigoes transmontanas.

Hoje, Murca é reconhecida nao apenas pela qualidade dos seus trilhos caracterizados por descidas técnicas,
terrenos variados e enquadramento natural Gnico, mas também pela sua capacidade organizativa. A
realizagao de uma prova do Campeonato Nacional de Enduro BTT &, assim, o culminar de um percurso de

afirmagao que combina paixao, trabalho e uma ligagao genuina ao BTT.

A Prova do Campeonato Nacional de Enduro BTT em Murca sera, sem davida, um ponto alto da temporada,
combinando competicao ao mais alto nivel com a promogao do desporto e da regiao. Um evento a nao

perder, tanto para atletas como para todos os amantes do BTT.
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2. Regulamento

O Campeonato Nacional de Enduro, powered by Shimano, disputa-se em conformidade com os
Regulamentos da UCI, da UVP/FPC e com o regulamento disponivel em https://www.fpciclismo.
pt/regulamento-geral, sendo o colégio de comissarios a Gnica entidade responsavel pela aplicagao dos
mesmos.

3. Data e local
6 e 7 de Junho de 2026, Murca, distrito de Vila Real.

4. Organizagao e contactos

ORGANIZACAO

Nome: Associagao Regional de Ciclismo de Vila Real
José Moreira

E-mail: geral(@arcvr.pt

Telefone: (+351) 965 474 124

DIRETOR DA ORGANIZACAO
Nome: Tiago Meireles

E-mail: allbikexperience(@gmail.com

Telefone: (+351) 935157 322

INSCRICOES
Nome: Toni Carmo
E-mail: toni.carmo(@fpciclismo.pt

Telefone: (+351) 914 641 403

SECRETARIADO

Nome: Marcio Pereira

E-mail: allbikexperience(@gmail.com

Telefone: (+351) 934246160
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5. Categorias de Prova do Campeonato Nacional de Enduro, powered by Shimano

A prova destina-se as categorias de Sub 13 (Infantis), Sub 15 (Juvenis), Sub 17 (Cadetes), Sub 19

(Juniores), Elites, Masters e Open (nao federados) - Masculino e Feminino.

« Categorias Federados

MASCULINO IDADE FEMININO IDADE

Sub13 M 11-12 anos Sub13 F 11-12 anos
Sub15M 13-14 anos Sub15F 13-14 anos
Sub17 M 15-16 anos Sub17 F 15-16 anos
Sub19 M 17-18 anos Sub19 M 17-18 anos
Sub23 M 19-22 anos Sub23 M 19-22 anos
Elite M 217 anos Elite F 217 anos

Master 30 M 30-34 anos Master F 230 anos

Master 35 M 35-39 anos

Master 40 M 40-44 anos

Master 45 M 45-49 anos

Master 50 M 50-54 anos

Master 55 M 55-59 anos

Master 60 M 60-64 anos

Master 65 M 65-69 anos

Master 70 M 270 anos

. Categorias Federados E-Bikes

MASCULINO IDADE FEMININO IDADE

Elite M 219 anos Elite F 219 anos
Master 30 M 30-34 anos Master F 230 anos
Master 35 M 35-39 anos
Master 40 M 40-44 anos
Master 45 M 45-49 anos
Master 50 M 50-54 anos
Master 55 M 55-59 anos
Master 60 M 60-64 anos
Master 65 M 65-69 anos
Master 70 M 270 anos
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» Categorias Open (nao federados)

MASCULINO IDADE FEMININO IDADE

Open Sub 17 15-16 anos Open F 215 anos
Open Sub 23 17-22 anos
Open Experts 223 anos

» Categorias Federados E-Bikes (nao federados)

MASCULINO IDADE FEMININO IDADE

EDR-E Open M 219 anos EDR-E Open F 219 anos

Categorias Sub 19 (juniores) e Sub 23

Sera efetuada uma classificagao por categoria por prova, contudo, a partir da classificagao geral da cada
categoria Elite (> 17 anos) tanto para masculinos como para femininas, serao elaboradas classificagoes
separadas para os atletas Sub-23 e Sub-19, para titulos de campeao nacional.

6. Inscricoes

As inscrigoes devem ser feitas online no site da Federagao Portuguesa de Ciclismo (www.fpciclismo.
pt) até as 23h59 do dia 3 de Junho de 2026. As inscri¢es deverao ser pagas obrigatoriamente até as
23h59m da quarta-feira anterior a da realizagao da prova. Inscrigdes realizadas fora do prazo regulamentar
tém uma taxa de 50,00 euros e s6 serao aceites até as 18h00 da 6° feira anterior a corrida.

7. Taxas

Nao existe taxa de inscrigao na prova do Campeonato Nacional de Enduro, powered by Shimano para
todas as categorias de competigao para atletas filiados na UVP-FPC.

A taxa de inscrigao das categorias OPEN & composta pela taxa da filiagao diaria (por dia) e pela taxa de
participagao pertencente ao organizador.

Taxa Taxa Taxa Inscrigao Taxa Inscrigao
Licenca Dia Organizador 1dia 2 dias

OPEN 10,00 euros 20,00 euros 30,00 euros 40,00 euros
S arzemens MURCA VR
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8. Secretariado

O secretariado da prova sera no edificio do Posto de Turismo de Murga, localizado no Parque Urbano
de Murga, com as coordenadas:

Longitude: -7.450988439547878
Latitude: 41.4060446

A entrega dos cartoes horarios e a verificagao de licengas e autorizagées por parte do Colégio de
Comissarios, bem como a atribuigao dos frontais/dorsais, decorrem no secretariado da prova no horario
previsto no programa da prova.

9. Reuniao de Diretores Desportivos

Diretores Desportivos: Sera enviado um comunicado as equipas na quinta-feira dia, 4 de Junho pelas
21h00 com as informagdes importantes relativas a prova, podendo, as equipas colocar dividas por email
para os responsaveis da prova.

10. Alojamento e Banhos

A organizagao disponibiliza as instalagoes do Estadio Municipal (sala interior e Campo exterior) para
quem quiser pernoitar de Sexta a Domingo. Os banhos serao nos balnearios das mesmas instalagaes.

11. Treinos

Os treinos oficiais desenrolam-se no primeiro dia de prova. Nao sao permitidos treinos nos percursos
durante a semana da prova sob pena de desqualificagao. Nos treinos oficiais, a bicicleta utilizada devera
ser a mesma que o corredor utilizara na competigao - nao € permitida a utilizagao de bicicletas eletricas
com excegao dos participantes nas categorias E-MTB. No caso de utilizagao de meios mecanicos no dia de
treinos e da competicao, estes terao de ser providenciados exclusivamente pelo organizador. No final do
treino a organizagao disponbiliza transporte (PFT), para irem buscar as viaturas ao Km O, com os seguintes
horarios:

PFTO1 | PFTO2 | PFTO3 | PFT04 | PFTO5 | PFT06 | PFTO7 | PFTO8 | PFT 09

14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00

PFT - Partida de final de treino.
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12. Prova

Os atletas deverao estar prontos a partir para as PEC’s no horario indicado na sua carta de controlo
fornecida pela organizacao. Um atleta deve agir de uma forma desportiva em todos os momentos e deve
permitir que qualquer piloto mais rapido ultrapasse sem obstrugao.

No final da prova a organizagao disponibiliza transporte (TFP), para irem buscar as viaturas ao Km O, com
os seguintes horarios:

TFP O1 TFP 02 TFP 03 TFP 04 TFP 05 TFP 06 TFP 07 TFP 08

14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30

TFP-Transporte final de Prova.

13. Horarios e numero de PEC’s

08:30 09:00 09:15 09:55 11:15 12:25 13:15 13:40
14. PEC’s
Sub 13 e Sub 15 PEC1ePEC2
Sub 17 PEC1,PEC2e PEC3
Restantes Categorias Todas as PEC’s
E-Bikes Todas as PEC’s + Power Stage
o gemic  MURCA  ARTVR
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15. Mapa
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16. Perfil e Altimetria

34.52km 1.218 metros 1,468 metros
Distancia Subida total Descida total
Elevagao
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17. Assistencia tecnica

A zona de assisténcia técnica fica localizada no parque de merendas de Serapicos, na Serra da Garraia
no mesmo sitio dos abastecimentos solidos e liquidos, onde os atletas passam 3 vezes e onde s nesta zona
pode ser dada assisténcia externa.
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18. Equipamento - Bicicleta

Apenas um quadro, uma suspensao da frente (forqueta) e um par de rodas pode ser usado por um
atleta durante a competigao. Quadro, suspensao e rodas serao marcados individualmente com um selo
autocolante pelo organizador antes do inicio da corrida e verificados durante a prova e no final.

19. Seguranga

E obrigatorio o uso de capecete integral durante a prova do Campeonato Nacional de Enduro, powered

by Shimano.

20. Respeito pelo meio ambiente

A pratica do Enduro é realizada em ambiente natural, por vezes com passagens em zonas remotas zonas
de extrema beleza. E extremamente importante que os atletas reconhegam a necessidade de respeitar
o meio ambiente e o impacto que deixam com a sua passagem. Os atletas estao proibidos de deixar no
percurso materiais tais como Goggles Tear Off’s, embalagens de barras, gel ou outros.

21. Camisolas, medalhas e trofeus

Todos os podios das categorias federados, terao direito a respectiva camisola de Campeao Nacional e
respectivas medalhas de 1°, 2°, e 3°. Os podios das categorias de Promogao, terao direito aos respectivos

trofeus.

22. Antidopagem

O regulamento antidopagem da UCI-UVP-FPC aplica-se integralmente nesta prova. O controlo
antidopagem realiza-se no Posto de Turismo no Parque Urbano de Murca.

23. Cronometragem

Sera utilizado o sistema Sportident. O chip deve ser obrigatoriamente colocado no pulso direito. Nao
pode ser usado juntamente com smartwatches. Em cada PEC sera definida uma area de partida e uma
area de chegada. Os atletas nao podem entrar na area de partida antes da sua hora ideal e, apos cruzarem
a meta, nao devem voltar a passar na linha de chegada. Todos os atletas devem cumprir rigorosamente as
instrugoes dos comissarios de partida e chegada.

24. Penalidades
Aplicacao exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UCI / UVP-FPC.
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25. Programa Desportivo

1° DIA « SABADO (6 de junho)

Funcionamento do secretariado
Treinos Oficiais sem transporte

Funcionamento do secretariado

2° DIA « DOMINGO (7 de junho)

Briefing (opcional por parte da organizagao ou colégio de comissarios)

INICIO DA COMPETICAO

Cerimonia protocolar de entrega de prémios
(hora a definir conforme o tempo estimado de prova)
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