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JUVENIS, CADETES, JUNIORES, ELITES E PARACICLISMO - M/F
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1. Organizagdo
O Campeonato Nacional de Pista é uma organizacdo da UVP-FPC de acordo com os seus regulamentos, Titulo Ill-Pista e
regulamentacdo Nacional aplicavel. Disputa-se nos dias 23, 24 e 25 de janeiro de 2026, no Velodromo Nacional em Sangalhos,

Anadia.
Race Director:
Nome: Pedro Dias
E-mail: pedro.dias@fpciclismo.pt
Inscrices/Coordenacao:
Nome: Toni Carmo
E-mail: toni.carmo@fpciclismo.pt
Telefone: (+351) 914 64 14 03
Secretariado:
Nome: Ana Almeida
E-mail: ana.almeida@fpciclismo.pt
Telefone: (+351) 917 491 890
2. Cargos
Colégio de comissarios
Paula Martins Comissario Presidente
Rui Matos Juiz de Chegada/Meta
Carlos Correia Juiz Arbitro
Andreia Santos Secretdrio
Telmo Caramelo Starter
Antdnio Pires Bandeira/Bloco Partida
José Rosa Bandeira/Bloco Partida
Pedro Moleano Conta Voltas/Sineta - Contra Meta
Nuno Santos Conta Vontas/Sineta - Meta
Vitor Pinto Controlo Bicicletas
Jodo Pereira Cronometrista/Contra Meta
Catarina Figueiredo Curva/Protocolo/Bandeira
Cronometragem
Andreia Santos Results
Lino Nossa Results
Jorge Figueiredo Timing
Joana Santos Fotofinish
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3. Provas

As provas destinam-se as categorias de Juvenis, Cadetes, Juniores, Elites, e Paraciclismo — M/F.
As provas realizam-se de acordo com os Regulamentos UVP-FPC.
As provas sao reservadas a corredores das categorias e disciplinas constantes no quadro seguinte:

Categoria  Disciplina M/F

Km
Juvenis M/F
Scratch
Pers.Ind.
KM

Cadetes Eliminacdo | M/F

C. Pontos
Scratch

Pers.Ind.
KM

Juniores Eliminacdo | M/F

C. Pontos
Scratch

Eliminacgdo
Scratch

M/F
C. Pontos

Elite -
Omnium

Pers.Ind. M
Madison M
KM

Paraciclismo — M/F
Eliminacdo

4. Prémios / Troféus
Serdo entregues Troféus aos trés primeiros classificados.
1° - Medalha cor Ouro e Camisola de Campedo Nacional
2° - Medalha cor Prata

3° - Medalha cor Bronze

Néo existe minimos de participagdo para entrega de Titulo.
Os Troféus serdo entregues em cerimodnia a efetuar conforme definido no programa horério.

5. Inscricoes

As inscricbes devem ser feitas online no site da Federagdo Portuguesa de Ciclismo (www.fpciclismo.pt) até as 23h59 do dia
20/01/2025
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6. Participacao
Provas com menos de 3 participantes ndo serao realizadas.

7. Secretariado
O secretariado de confirmacdo de participantes funciona:

Sexta-feira, dia 23 das 14h30-17h30

Sabado, dia 24, das 7h30 as 08h45

Domingo, dia 25, das 7h30 as 08h30

Dorsal - Fornecido ao atleta no ato de confirmacdo da inscrigdo.

8. Reuniao de Diretores Desportivos

Online 21h30 de dia 22 de janeiro: https://teams.microsoft.com/meet/39336347025741?p=RLi0scXbGbGXOXFgNt

9. Credenciagido

No local das boxes e zonas do interior da pista s6 é permitida a presenca do pessoal das equipas e organizagdo, pelo que as
equipas no boletim de inscricdo devem indicar o nome dos elementos a credenciar que obrigatoriamente devem ser
detentores de licenca emitida pela UVP-FPC. Limite maximo a credenciar por equipa:

Corredores Staff
1 a5 corredores 3 elementos
6 a 10 corredores 4 elementos
+ 10 corredores 5 elementos

10. Controlo de Andamentos

Os andamentos maximos autorizados, na categoria de Juvenis, Cadetes e Juniores, serdo limitados de acordo com a tabela
abaixo. E obrigatério a medicdo de andamentos antes do inicio de cada corrida.

Categoria mt Exemplos de relacdo transmissdao maxima possivel em varios pinhoes
Juvenis 6,55 52X17 49X16 46X15 43X14
Cadetes 7,02 55X17 52X16 49X15 46X14
Juniores 7,93 63X17 59X16 55X15 52X14

11. Equipamento - Bicicleta

Na categoria de Juvenis e Cadetes a bicicleta a utilizar pelos corredores deve respeitar o estipulado no anexo 1 deste
regulamento particular.

Na categoria de JUVENIS e CADETES, as bicicletas deverdo possuir guiadores e rodas conforme quadro - ANEXO 1.

12. Antidopagem

O regulamento antidopagem da UCI-UVP-FPC aplica-se integralmente nesta prova. O controlo antidopagem realiza-se no Posto
Médico do Velédromo Nacional.

13. Penalidades
Aplicagdo exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UCI / UVP-FPC.
|
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14. Programa Desportivo — sexta 23
Abertura do Velédromo Nacional: 09h30

Abertura do Secretariado e Conferéncia de Licencas: 14h30-17h45

CAMPEONATO NACIONAL DE PISTA
09h00 abertura do velodromo
14h00 - 17h30 Treinos Livres
| Hora [ prova [ cotegoria [ m/F[ competigio [k [ vouras [ 1|
18:00 Omnium | Elites F Scratch 7,5 30 0:30
Omnium | Elites M Scratch 10 40 0:30
Omnium I Elites F Tempo 7,5 30 0:30
Omnium Il Elites M Tempo 10 40 0:30
Omnium I Elites F Eliminacao 0:30
Omnium Il Elites M Eliminacao 0:30
Omnium IV Elites F C. Pontos 20 40 0:30
Omnium IV Elites M C. Pontos 25 100 0:30
22:00 Omnium - Elites M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
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15. Programa Desportivo — sabado 24
Abertura do Velédromo Nacional: 07h30

Abertura do Secretariado e Conferéncia de Licencas: 07h30-08h45

CAMPEONATO NACIONAL DE PISTA
07h15 abertura do velodromo
08h00 - 08h45 Treinos Oficiais
[ Hora | prova [ categoria [W/F] competigio [km] vorras [ T |
09:30 Scratch Juvenis M Qualificagao 2 8 0:30
Scratch Juniores F Final 7.5 30 0:20
Scratch Juniores M Final 7.5 30 0:20
Scratch Juvenis F Final 4 16 0:15
Scratch Juvenis M Final 4 16 0:15
Madison Elites M Final 30 12 0:40
Eliminacao Cadetes M Qualificagao | 2 8 0:30
Scratch M/F | Cerimdnias de Protocolares | 0:30
13:00 Madison M Cerimoénias de Protocolares | 0:10
Pausa 1:00
14:00 | Eliminagao Juniores F Final 0:15
Eliminacédo Juniores M Final 0:20
Eliminacao Cadetes F Final 0:15
Eliminacéo Cadetes M Final 0:20
Eliminacado Elites F Final 0:15
Eliminacdo Elites M Final 0:20
KM Juvenis F Final 1 4 0:30
KM Juvenis M Final 1 4 1:00
Pontos Cadetes M Qualificagao 5 20 0:40
Eliminacao M/F | Cerimonias de Protocolares | 0:30
KM M/F | Cerimdnias de Protocolares | 0:10
Pontos Juniores F Final 15 60 0:30
Pontos Juniores M Final 20 80 0:30
Pontos Cadetes F Final 7.5 30 0:20
Pontos Cadetes M Final 10 40 0:20
Scratch Elites F Final 10 40 0:30
Scratch Elites M Final 10 40 0:30
21:45 Scratch M/F | Cerimdnias de Protocolares | 0:30
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16. Programa Desportivo — domingo 25
Abertura do Velédromo Nacional: 08h00

CAMPEONATO NACIONAL DE PISTA
07h15 abertura do velodromo
08h00 - 08h45 Treinos Oficiais
[ toa [ prova | categorm [ M/F | Competisso [km[ vouras [ T |

09:00 Scratch Cadetes M Qualificagcao 2,5 10 0:30
Pers.Individual Elites M Qualificacao 4 16 0:30
KM Juniores F Final 1 4 0:30
KM Juniores M Final 1 0:30
Scratch Cadetes F Final 5 20 0:15
Scratch Cadetes M Final 5 30 0:20
Pers.Individual Elites M Final 4 16 0:15
Eliminacdo F Final 0:15
Eliminacao M Final 0:15
Eliminagao - Paraciclismo M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
KM - Juniores M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
Pers.Individual M Cerimdnias de Protocolares 0:05
12:40 Scratch - Cadetes M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
Pausa 1:00
13:40 KM Cadetes F Final 1 4 0:30
KM Cadetes M Final 1 4 1:00
KM F Final 1 4 0:20
KM M Final 1 4 0:20
KM - Paraciclismo M/F Cerimdnias de Protocolares 0:05
KM - Cadetes M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
Pers.Individual Cadetes F Qualificacao 2 8 0:30
Pers.Individual Cadetes M Qualificacao 2 8 0:30
Pers.Individual Juniores F Qualificacao 3 12 0:30
Pers.Individual Juniores M Qualificacao 3 12 0:30
Pers.Individual Cadetes F Final 2 0:15
Pers.Individual Cadetes M Final 2 0:15
Pers.Individual Juniores F Final 3 12 0:15
Pers.Individual Juniores M Final 3 12 0:15
Pers.Individual M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
Pontos Elites F Final 20 80 0:30
Pontos Elites M Final 30 120 0:30
20:00 Pontos - Elites M/F Cerimonias de Protocolares 0:05
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ANEXO 1 - RESTRICOES AO EQUIPAMENTO - SUB15 E SUB17

REGULAMENTACAO DO EQUIPAMENTO - SUB15 E SUB17

N3o obstante o disposto na Secgdo 2 — Bicicletas, do Capitulo Il - EQUIPAMENTO, do Regulamento UCI -
TITULO 1 - ORGANIZACAO GERAL DO CICLISMO, a UVP-FPC estabelece regra particular nas categorias de
SUB15 e SUBL17 relativamente ao tipo de bicicleta a utilizar nas provas/evento de pista.

Equipamento autorizado:

v Bicicleta Standard de Pista para
provas em pelotdo

¥" Quadro de aluminio ou carbono

¥" Rodas de perfil baixo < a 65mm,
com aperto de porcas

v" Roda com carreto preso e
contraporca

¥ Guiador tradicionais e de acordo com
os regulamentos da UCl seja e
desenho, seja largura.

Material ndo autorizado:

< Rodas tapadas de carbono
traseiras e dianteiras
+» Rodas de raios em carbono

Material ndo autorizado:

+* Rodas de perfil alto > 65mm

Material ndo autorizado em provas de
endurance:

< Guiadores de contrarrelogio com
apoio de antebracos ndo
permitidos a Sub15.

<+ Extensores/apoio antebragos/maos
para guiadores standard ndo
permitidos a Sub15.

«» Em provas “Mass start”, apoios de

maos proibidos em todas as

categorias.

«*» Guiadores de pista permitidos.

Peso da bicicleta

Artigo 1.3.019:
O peso da bicicleta ndo pode ser inferior a
6,8 kg




