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1. INTRODUCAO

1.1. A Taga e o Campeonato Regional de XCM do Algarve (TA XCM e CA XCM) sao troféus
oficiais da Associacdo de Ciclismo do Algarve;

1.2. As provas da TA XCM e o CA XCM disputam-se em conformidade com os Regulamentos
da UCI (provas internacionais), da UVP-FPC e com o presente Regulamento, sendo o Colégio
de Comissarios a Unica entidade responsavel pela aplicagdo dos mesmos;

1.3. A TA XCM é composta por um conjunto de provas (entre 5 e 6), conforme calendario
disponivel na pagina da Associagao de Ciclismo do Algarve www.acalgarve.pt;

1.4. Atletas ndo filiados poderdo correr na classe promogao/lazer, caso o organizador tenha
contratado seguro para o efeito. Estes atletas ndo contardo para o ranking da Taca nem para
a classificacdo por Equipas. No Campeonato ndo serdo considerados para atribuicdo de titulos
regionais.

2. CATEGORIAS

Sao estabelecidas as seguintes categorias de competigao:

Categoria | Idades
MASCULINOS
SUB19 Dos 17 aos 18 Anos
SUB23 Dos 19 aos 22 Anos
ELITES > 19 Anos
MASTERS 30 (M30) Dos 30 aos 34 Anos
MASTERS 35 (M35) Dos 35 aos 39 Anos
MASTERS 40 (M40) Dos 40 aos 44 Anos
MASTERS 45 (M45) Dos 45 aos 49 Anos
MASTERS 50 (M50) Dos 50 aos 54 Anos
MASTERS 55 (M55) Dos 55 aos 59 Anos
MASTERS 60 (M60) Dos 60 aos 64 anos
MASTERS 65 (M65) > 65 Anos
MASTERS 70 (M70) > 70 Anos
FEMININAS
SUB19 Dos 17 aos 18 Anos
SUB23 Dos 19 aos 22 Anos
ELITES > 19 Anos
MASTERS 30 (M30F) 30 aos 39 Anos
MASTER 40 (M40F) 40 aos 49 Anos
MASTER 50 (M50F) 50 Anos ou mais
MASTERS 60 (M60F) > 60 Anos
PARACICLISTAS
Masculinos > 19 Anos
Femininos > 19 Anos
E-BIKES
E-MTB > 19 Anos
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2.1.2. Os atletas da categoria Sub19 (17-18 anos), Paraciclismo, masters femininas e E-MTB sé
poderdo participar no percurso de “Meia-maratona”, contando para a classificagdao das
equipas todos estes escaldes exceto E-Bikes, acumulando ranking e havendo titulo de
campeado regional.

3. INSCRICOES

3.1. As inscrigOes e o respetivo pagamento (para o NIB do respetivo organizador ou ref. Mb)
devem ser efetuadas através do sistema de inscrigées “on-line” disponibilizado no “web site”
da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt) até as 24 horas da quinta-feira anterior a realizacdo da
prova.

3.2. As inscri¢cdes das opg¢des promovidas pelo organizador (vertente de lazer) deverdo ser feitas
diretamente com o organizador na plataforma de inscri¢des da UVP-FPC no site www.fpciclismo.pt
ou em outra plataforma.

3.3. As inscricGes efetuadas fora do prazo regulamentar tém uma taxa extra de 15€ por atleta e s
poderdo ser aceites até as 18 horas do Sabado anterior a prova junto da Associac¢do de ciclismo do
Algarve através do e-mail geral@acalgarve.pt. Serdo consideradas inscri¢des fora de prazo todas
aquelas que ndo se encontram confirmadas até as 24h da quinta-feira anterior.

3.3. Os atletas que se inscrevam fora do prazo sdo os ultimos na grelha de partida das respetivas
categorias independentemente de obedecerem aos critérios definidos no ponto 7.

3.4. Confirmacao de inscrigdes

A confirmacao das InscricGes, pagamento de taxas, verificacdo de licencas e autorizagdes por parte
do Colégio de Comissarios, bem como a atribuicdo dos dorsais para todas as categorias decorrem
em formato digital, com a confirmacdo das inscricées na plataforma, bem como inscricdo de staff
e pagamentos:

Serdo consideras confirmadas, todas as inscricdes pagas através da referéncia MB ou as inscrigdes
gue sao suportadas pelo organizador.

Horarios/ secretaria Dia da prova
Abertura 1h30 antes da partida
Fecho 1h00 antes da partida
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3.5. REUNIAO DE DIRECTORES DESPORTIVOS

A reunidao com a Organizag¢ao, Colégio de Comissarios e Diretores Desportivos realiza-se 45
minutos antes do inicio da competi¢cdo, no local indicado no guia técnico fornecido pelo
organizador e existente na area das inscri¢cdes no site da UVP-FPC ou plataforma de inscri¢des
FPC-GEST.

4. TAXAS
4.1. A Taxa de inscricdo em cada prova da TA XCM e CA XCM para atletas com licenga
desportiva da UVP-FPC é de 10€, podendo acrescer €0.50 de taxa para pagamento por

referéncia MB.

4.2. Os atletas portadores de uma licenga UCI filiados numa federagao estrangeira a taxa é de
15€.

4.3. O valor das categorias de promocao/lazer fica ao critério de cada organizador.

5. ATRIBUIGAO DE FRONTAIS/DORSAIS

5.1. Designa-se por frontal, a placa com o numero do atleta a aplicar na bicicleta e por dorsal,
0 numero aplicado nas costas do atleta, que é de utilizacdo obrigatdria. A ndo utilizacao
implica uma penalizagao prevista na tabela de penalidades.

5.2. O frontal/dorsal tem o modelo préprio que permite identificar com facilidade qual o
percurso a cumprir e a categoria do atleta;

5.3. O frontal/dorsal utilizado tem dimensdo minima 16x16cms e utilizagdo nas provas da area
de intervencdao da Associacdo de Ciclismo do Algarve. A perda do mesmo pressupde o

pagamento de uma taxa no valor de 15€ para atribuicao de novo nimero.

5.4. A atribuicdo dos nimeros de frontal/dorsal aos atletas seguird a ordem da grelha para

cada prova:
Dorsal
Categoria Idades Numeragédo
TA e CA XCM Masculinos

Sub19 17 — 18 anos 201 - 299
Elites = 19 anos 001 - 050
Sub23 19 - 22 anos 101 - 199
Masters 30 30 - 39 anos 301 - 399
Masters 40 40 - 49 anos 401 - 499
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Masters 50 50 - 59 anos 501 - 599
Masters 60 > 60 anos 601 - 620
TA e CA XCM Femininos
Sub19 17 -18 621 - 640
Elites e Sub23 = 19 anos 641 - 660
Masters 30 2 30 anos 661 - 680
Masters 40 2 40 anos 681 - 690
Masters 50 2 50 anos 691 - 699
TA e CA XCM Paraciclismo
D Masculinos = 19 anos
D Femininos 2 19 anos 591-599

5.5. As placas e dorsais fornecidos serdo utilizados também no Campeonato regional de XCM
do Algarve, bem como nas tagas e campeonato regional de XCO.

5.6. Nas provas que facam parte da TA XCM as placas e dorsais de atletas ndo federados que
ndo integrem a filiacdo didria poderdo ter outra definicdo que ndo a constante na grelha do
ponto, mas sempre com numero superior ao uUltimo numero dos escaldes femininos.

5.7. A partida das diversas provas para atletas nao federados é sempre posterior a da TA XCM.

6. CORRIDA

6.1. Distancia e tempo de prova

6.1.1. As provas da TA XCM e o CA XCM para as categorias masculinas e femininas, exceto
Juniores, E-MTB, MASTERS FEMININAS e paraciclismo, terdo um percurso minimo de 60 km
de distancia e / ou 1200m de acumulado em subidas, denominado “Maratona Elite” e um
maximo de 90kms e / ou 2000m de acumulado em subidas.

6.1.2 Para as categorias Junior, E-MTB, MASTERS FEMININAS e Paraciclismo C e D, o percurso
deverd ter uma distancia minima de 40kms e maxima de 50kms e maximo de acumulado em
subida 1200m, denominado “Maratona Curta”, podendo coincidir com a meia-maratona
quando aplicavel.

6.2. Percurso
6.2.1 Os painéis de informacdo de divisdo de percursos deverdao ser colocados de forma

visivel e em tamanho “generoso”, de forma a serem facilmente identificdveis e de forma
inequivoca.
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6.2.2 Nesta taga regional, o organizador pode optar pela navega¢ao por GPS, tendo de ser
assinaladas zonas que cruzam estradas, zonas de perigo e viragens que possam causar
confusdo aos participantes aquando da navegac¢ao pelo GPS.

6.2.3 O Track/percurso tera de ser disponibilizado 15 dias antes da prova pelo organizador.

6.3. Para as provas de atletas de lazer ndo filiados (em competicdo) haverd sempre uma

partida separada com um minimo de 5 minutos de intervalo. As placas e dorsais destes

participantes devem ser diferenciadas da prova de competicdo e sdo da responsabilidade do
organizador.

6.4. Grelha de partida / controlo / horarios

A Partida Geral da TA XCM serd entre as 9h00 e as 10h, cuja hora preferencial sera as 9h30.
6.5. A partida das provas de atletas de lazer ndo filiados é sempre apds a partida da TA XCM.
6.6. O Acesso a grelha de partida sera organizado através do sistema de “Boxes” e serd
controlado pelos Comissarios e elementos da organizacdao devidamente formados pelo

Presidente do Colégio de Comissarios para tal:

- Abertura das Boxes: 30 Minutos antes da hora de partida;
- Fecho das Boxes: 5 Minutos antes da hora de partida.

6.7. Os atletas que cheguem depois do fecho das Boxes serdao colocados na final da ultima
grelha de partida.

7. ORGANIZAGAO DAS BOXES

Boxes Categoria

BOX 1 E-MTB M/F

BOX 2 Elites M/F e Sub 23 M/F

BOX 3 Masters 30

BOX 4 Masters 40

BOX 5 Masters 50 / 60

BOX 6 Meia Maratona (susis, masters femininas e
BOX 8 F;rre'tzl::/sg())aberta / Lazer
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7.1. Apds a segunda prova da TA XCM os primeiros 10 atletas a ser chamados para cada box
serdo os 10 primeiros do “ranking” de cada escaldo.

7.2.Controlo de Passagem
Os locais de Controlo de Passagem sdao decididos pelo colégio de comissarios, cuja nao
passagem de um atleta dita a sua desclassificagao da prova por incumprimento do percurso.

7.3. Os corredores que passem em qualquer posto de controlo com mais de 1:30h de atraso
em relacdo a passagem do primeiro atleta da mesma categoria, serdo desclassificados.

7.4. Controlo de Chegada

7.4.1 O controlo de chegada encerra 1:30 horas apds a chegada do vencedor de cada
categoria.

7.5.2 Todos os atletas que terminarem a prova depois do controlo encerrado serdao
colocados na grelha da classificacdo por ordem de chegada como atletas ndo
classificados (ndo serdo atribuidos pontos a estes atletas).

8. CLASSIFICACOES DA TACA REGIONAL DE XCM DO ALGARVE
8.1. Classificacdo Individual por prova

8.2. Serd efetuada uma classificacao por categoria, por prova.

8.3. Os pontos a atribuir por prova por categoria sdo os seguintes:

Classificagao| 12 | 22 |32 |42 |52 | 62|72 |82 |92|102/112|122|132|142|152|162|172|182|19°

202

Pontos 350(300(270{250|230|210(190(170({150| 130 | 110 | 90 | 80 | 70 | 60 | 50 | 40 | 30 | 20

10

9. CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

9.1. A Classificacdao final de cada corredor é estabelecida pelo somatério de todos os
resultados conquistados no total das provas integradas na TA XCM, independentemente do
numero de participacdes. Excluir-se-a a classificacdo a prova onde o atleta participou e obteve
menor pontuacgao.

9.2. Em caso de igualdade de pontuacdo na classificacdo geral da TA XCM, os corredores serao
desempatados em fungcdo do maior nimero de primeiros lugares, segundos lugares e assim
sucessivamente. Se ainda assim se mantiver o empate, o critério a utilizar serd o melhor
classificado na ultima prova disputada.
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10. CLASSIFICACAO POR EQUIPAS POR PROVA

10.1. Havera uma classificacao por Equipas por prova.

10.2. A classificacdo por equipas serd estabelecida com base nos trés melhores resultados
individuais obtidos nas varias categorias em prova.

10.3. A tabela de pontuacdo das equipas serd igual a tabela de pontuacdo dos corredores.
10.4. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares dos seus
corredores, maior nimero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o empate

persistir, utiliza-se o critério do escalao mais alto.

10.4.1.0rdem dos escaldes para efeito de desempate:

19 ELITES /Masculinos

29 ELITES / Femininas

3¢ MASTERS 30 Masculinos
49 MASTERS 30 Femininos
59 MASTERS 35 Masculinos
62 SUB 23 Masculinos

79 MASTERS 40 Masculinos
82 MASTERS 40 Femininos
9¢ MASTERS 50 Masculinos
102 MASTERS 55 Masculinos

11.  CLASSIFICACAO GERAL POR EQUIPAS

10.1. A Classificacdo geral por Equipas obtém-se pela soma dos pontos conquistados por cada
equipa no total das provas da TA XCM.

10.2. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares da
equipa, maior nimero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir,
beneficia a equipa com maior numero de primeiros lugares dos corredores da equipa, maior
numero de segundos lugares e assim sucessivamente.

12. PREMIOS E CERIMONIAS PROTOCOLARES

12.1. A cerimédnia protocolar terd lugar no final da corrida, podendo realizar-se 15 minutos
apos a chegada do ultimo atleta de “pddio” classificado entre todas as categorias, ou em
hora definida pelo organizador previamente, a mais de 24 horas do inicio da prova, nao
podendo nunca ser antecipada no horario previsto.
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12.2. E obrigatdria a presenca dos 3 primeiros classificados de cada categoria e das 3 primeiras
equipas da prova.

12.3. A ndo presenca por parte dos atletas e equipas contempladas na cerimdnia protocolar
implica perda dos pontos para a Taga, tanto individual como por equipas, salvo situagdes
devidamente justificadas pelos corredores ou pelos seus Diretores Desportivos e aceites pelo
Presidente do Colégio de Comissarios.

12.4. E obrigatério que os atletas contemplados na cerimdnia protocolar enverguem o
equipamento de competicdo das suas equipas e usar sapatos de competicdo ou sapato
desportivo tipo sapatilha, em sua substituicido podera ser utilizado equipamento alusivo da
equipa. E proibido o uso de chinelos e éculos.

12.5. Para todos os efeitos, o incumprimento destas regras sera considerado equivalente a

ndo comparéncia do atleta/equipa no pddio de forma injustificada e estara sujeito a aplicacdo
de multas de acordo com a tabela de penalidades da FPC.

13.  CERIMONIA FINAL
Na ultima prova da TA XCM serd atribuida pela Associacdo de Ciclismo do Algarve aos
vencedores troféus até ao 32 classificado de cada categoria e até ao terceiro lugar da

classificacao final de equipas.

A ONE BIKE, oferece no final da taca, uma camisola de lider da taca ao vencedor de cada
escaldo, que podera ser usada pelos vencedores na 12 prova da taca do ano seguinte.

Para a classificacao final exclui-se o pior resultado ou a auséncia de participa¢cdo em uma das
tagas.

14. ACESSORIOS

A utilizacdo de microcamaras de video montadas no capacete, bicicleta e no corpo dos atletas
é proibida.

Rua Anastacio Dourado, Lt 2 — 12 Dt 8100-669 Loulé N+ 351 966 077 709 geral@acalgarve.pt



-
ddd
‘Qn’

associagao de ciclismo do algarve

CAMPEONATO DO ALGARVE XCM

15. INTRODUGAO
15.1 O Campeonato do Algarve de XCM é uma prova Unica, oficial da Associa¢do de Ciclismo do Algarve

15.2. O regulamento deste campeonato tem por base o regulamento da TA XCM, ndo se aplicando os
pontos 9 e 11.

15.3. A participacdo nesta prova esta reservada a atletas inscritos na Associacdo de Ciclismo do Algarve.

15.4. Sera atribuido ao vencedor o titulo de “Campedo Regional do Algarve” ao atleta que conclua
regulamentarmente a sua prova em primeiro lugar, independentemente do nimero de atletas que iniciem
ou acabem a prova.

15.5. No final da prova serdo atribuidas pela Associacédo de Ciclismo do Algarve, medalhas aos 3 primeiros
de cada escaldo e camisola de “Campedo Regional do Algarve” aos vencedores dos escaldes de competicdo.

15.6. A ordem de chamada para linha de partida é ditada pelo ranking do atleta na Taca do Algarve de
XCM a data desta prova.

15.7. A participacdo nas ceriménias protocolares é obrigatéria, aplicando-se o disposto no ponto 12 e
seus subpontos do Regulamento da TA XCM.

15.8. A auséncia injustificada de um atleta na ceriménia protocolar, implica a sua desclassificacdo e nao
podera ser considerado para classificagdo por equipas.

16 CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

16.1. Havera uma Classificagdo por Equipas, sendo atribuidas pela Associacdo de Ciclismo do Algarve,
tacas para os 3 primeiros lugares do pédio.

16.2. A Classificacdo por Equipas sera estabelecida com base nos trés melhores resultados, obtidos numa
ou mais categorias.

16.3. Para a Classificagdo por equipas contardo todas as categorias em que existam atletas a concluir de
forma regulamentar a sua prova.

16.4. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares da equipa, maior
numero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, utiliza-se o critério do escalao
mais alto pela ordem da tabela do ponto 10.4.1.

A direcao,

Aprovado em reuniao de clubes a 22/11/2024

Rua Anastacio Dourado, Lt 2 — 12 Dt 8100-669 Loulé N+ 351 966 077 709 geral@acalgarve.pt



