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1 - Apresentacao

O Downhill Urbano, ou DHU como é mais conhecido, é uma variante do Downhill em meio
urbano, dentro de cidades. Com obstaculos naturais e artificiais estas provas tem rampas,
muros, escadas, parques entre outros obstaculos. O espetdculo neste tipo de corrida é
garantido, e o publico presente em grande numero interage dando muita acdo e emocgao
ao longo de toda a corrida. A prova vai ter o seu inicio no Castelo da Cidade e fim num
espago recreativo e de lazer no Centro de Castelo Branco.

2 - Organizagao

Clube de Ciclismo de Castelo Branco em parceria com a Camara Municipal de Castelo
Branco, Junta de Freguesia de Castelo Branco e Federagdao Portuguesa de Ciclismo e
Associacdo de Ciclismo da Beira Interior.



Programa da Corrida

Dia 9 Agosto de 2025 sera nocturno das 20:30h as 23.30h.
tera 3 horas de descida livre;

os atletas poderao participar as vezes que quiserem
as descidas serao cronometradas;

os 15 atletas masculinos e femininos com o melhor tempo de descida
até as 23.15h, serdo esses 15 atletas so6 a participar na final.

Serao atribuido prémios monetarios para os 5 primeiros classificados
na geral masculinos e femininos.

1°Classificado - 100€
2°Classificado - 80€
3°Classificado - 50€
4°Classificado - 40€

5°Classificado - 30€



3 - Regulamentacao da Prova:

O Downhill Urbano de Castelo Branco disputa-se em conformidade com os regulamentos
da UVP-Federagdo Portuguesa de Ciclismo e com o Regulamento Particular da Taga de
Portugal DHI 2023, sendo o Colégio de Comissdrios a unica entidade responsdvel pela
aplicagdo dos mesmos.

4 - Inscrigao

4.1 - As inscricdes para atletas federados e ndo federados devem ser efetuadas
diretamente no sistema online disponibilizado no web site da UVP/FPC (Federacdo
Portuguesa de Ciclismo (fpciclismo.pt)) até as 24 horas do dia 7 de Agosto.

4.2 - O valor da taxa de inscricdo para atletas federados é de 15€, desde que sejam atletas
filiados na UVP/FPC. As categorias Open / Ndo Federados acresce do valor da filiagdo
didria conforme tabela: Inscrigdes: Taxas

DHI Lic::—;: do LL‘; —
Dia ormantzacor
Open 1 - ROOKIES 5€
Open 2 - SPORTS 10€
15€

Open 3 - EXPERTS 15€

LADIES RIDE 5€

Categorias

Masculinos
Cadetes 15/16 anos
Juniores 17/18 anos
Elites > 19 anos
Masters 30 30/39 anos
Masters 40 40/49 anos
Masters 50 50/59 anos
Masters 60 > 60 anos
Femininos
Cadetes 15/16 anos
Elites > 17 anos
Master > 30 anos
OPEN
Open 1 - Rookies 15/16 anos
Open 2 - Sports 17/22 anos
Open 3 - Experts > 23 anos
Ladies Ride > 15 anos

Nota: SO é permitida a participacdo de maiores de 15 anos.



5 - Identificacao dos atletas

5.1 -Todos os atletas deverao ser portadores do Cartdo de Cidadao, Bilhete de Identidade
ou de outro documento de identificagao.

5.2 - Todos os atletas deverdo colocar a frente da bicicleta, devidamente acondicionado
e visivel, o dorsal que lhe for entregue pela organizagao.

6 - Programa da Corrida

Abertura do Secretariado - 8:00H

Treinos livres - 9:00h - 12:30H

Prova

Manga Qualificacdo - ordenacao de tempos 15:30h.
12Manga - 10:30h Ordenacéo efectuada apdés a manga de Qualificagao
(do pior para o melhor tempo obtido na qualificagao).

22Manga - 17:30h Ordenacgéao efectuada apds a manga de Qualificagao
(do pior para o melhor tempo obtido na qualificagao).

*Este horario pode vir a ser alterado consoante o n° de participantes.
Para o resultado final contara o melhor registo obtido (Seja ele na 12 ou 22 manga).

Cerimoénia Protocolar - 18:30h.

Banhos - Piscina Praia (17:00h as 20:00h)
7 - Ordem de Saida

Manga de qualificagao e manga de Final

BLOCO 1

Open Rookies e Ladies Ride

BLOCO 2

1° Open Sports e Experts
2° Cadetes Femininas

3° Master Femininas

4° Elites Femininas

5° Cadetes masculinos

6° Masters 30, 40, 50 e 60
BLOCO 3

1° Juniores
2° Elites




8 - Prémios da Classificacao Geral e Categorias

Classificagiio Masculinos Femininos

Absoluta
1 [+ ]
2°
30
4°
50
60

1

10°
Totals

DHU

€300,00
€250,00
€200,00
€180,00
€150,00
€120,00
€100,00

€80,00

€70,00

€50,00

DHU

€300,00
€250,00
€200,00
€180,00
€150,00
€120,00
€100,00

€80,00

€70,00

€50,00

Nota: Os prémios monetarios serdo apenas para os 10 melhores tempos da classificacdo geral

final

8.1 - Os prémios individuais a atribuir no ambito da classificagcdo por Escaldo/Categorias

sdo os indicados abaixo:

Categorias (Masc/Fem)

Classificacao

22 lugar - Medalha

/ 32 lugar — Medalha

29 |ugar - Medalha

/ 32 lugar — Medalha

Cadete - 19 lugar - Troféu
JUnior - 19 lugar - Troféu
Elite - 19 lugar - Troféu

29 lugar - Medalha

/ 32 lugar - Medalha

Escaldoes Master -12 lugar - Troféu

292 lugar - Medalha

/ 32 lugar - Medalha




9 - Percurso
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Caracteristicas do percurso: Tracado urbano com 1 km aproximadamente e em descida
com obstdculos naturais e outros colocados pela organizacdao ao longo do mesmo.

Vias abrangidas (por sequéncia no decurso da descida):

Castelo - Rua de acesso ao Castelo (partida) » Miradouro de Sdo Gens » Rua do Mercado
» Rua do Arresdrio » Museu Cargaleiro (junto ao Miradouro) » Rua Nova » Rua do Reldgio
» Rua Jodo Carlos Abrunhosa » Rua Rei Dom Dinis » Alameda da Liberdade » Devesa
(meta).

10- Protecao individual obrigatdria

10.1 - ProtecBes obrigatodrias para todas as provas e categorias:

Capacete de protecdo integral homologado e apertado ¢é obrigatério.
O capacete tem que estar equipado com pala.

Protecdo dorsal, dos cotovelos e dos joelhos em material rigido;

Calgas compridas e fabricadas em material resistente (ndo justas ao corpo), incluindo
protecdes do joelho e da tibia. E permitido o uso de cal¢des largos fabricados em material
resistente desde que usado com protecdes dos joelhos com superficie rigida;

Camisola de manga comprida;

Luvas integrais (que protejam os dedos);

Todos os corredores que nao disponham do equipamento de protecao obrigatério serdo
recusados a partida.

Todos os corredores deverdo efetuar a totalidade do percurso com o seu equipamento
de protecdo regulamentar obrigatério sob pena de desqualificacao.

E proibido o uso de equipamentos em Lycra.



11 - Transporte

A organizacdo disponibilizara carrinhas de caixa aberta, para transportes dos atletas, do
local de chegada para o inicio da corrida.

12 - Reclamacgoes

Eventuais reclamacgdes no que respeita a classificacdo de deverdo ser apresentadas no
periodo de tempo entre o anuncio da respetiva classificacdo e a consequente entrega de
prémios. Outro tipo de reclamacdes devem ser feitas até ao fecho de evento.

13 - Seguranga

Todos os participantes estardao abrangidos por um seguro de acidentes pessoais. A
participacdo no Downhill Urbano de Castelo Branco implica a aceitagdo deste
regulamento por parte dos participantes.

14 — Casos Omissos

Todos os casos omissos neste regulamento serdo analisados e decididos pela
Organizacdo, em consonancia com os regulamentos da Federacdo Portuguesa de
Ciclismo.



15 - Estrutura organizadora / Contactos

Diretor de prova

José Alves - 960054008

Diretor financeiro

Dr. Alveirinho — 962634802

Responsavel seguranga / Sinalizagdo
José Alves - 960054008

Responsavel padock

Joao Semedo - 969874707
Responsavel transportes

Luis Martins -
Responsavel restauracao
Manuel Januario — 962432871

Contactos Clube organizador

José Alves — 960054008 / Nuno Torres — 967921066

Fmail: clubeciclismocb@gmail.com

Hospital Amato Lusitano
272000272

Primeiros Socorros

2 Ambulancias — 4 bombeiros e 1 médico
Sinalizadores:

10 elementos

Secretariado / Zona de Meta:

(Docas de Castelo Branco ) Praga do Municipio, 6000-251 Castelo Branco

Coordenadas: 39.823798, -7.491108
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