ASSOCIACAO DE CICLISMO DO DISTRITO DE SETUBAL

3° Prémio Juvenil de Palmela ( Pinhal Novo )

Pinhal Novo / Pinhal Novo

Data: Domingo 24 de marc¢o de 2024

Concentragdo: Rua do Factor - Escola Bésica Alberto Valente
Categoria; Iniciados - Linha

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas

Secretariado a Partida: Escola Basica Alberto Valente
Reunido com os Directores Desportivos: 09HO0 Horas
Partida Simbolica:

Fecho: 09HO0 Horas

Partida Real: 09H30 Horas

Chegada Prevista: 09H38 Horas (melhor horario - média de 34 Km/H)

Total KM: 5

Km perc./ |Km a perc. / Horario / Horario /
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km & parc. Heure Heure
(32 Km/h) | (34 Km/h)

Concentragao : Escola Basica Alberto Valente- Pinhal Novo 0 5 09:30 09:30
Partida: Rua do Factor - junto a Escola Basica Alberto
Valente 0 5 09:30 09:30
A drt. P/ Rua do Fogueiro 0,1 0,1 4,9 09:30 09:30
A Esq. Rua do Fogueiro 0,3 0,4 4,6 09:30 09:30
A Drt. Rua do Maquinista 0,1 0,5 4,5 09:30 09:30
A Drt. Rua do Revisor 0,5 1 4 09:31 09:31
ADrt. 0,3 1,3 3,7 09:32 09:32
ADrt. 0,1 1,4 3,6 09:32 09:32
A Esq. 0,1 1,5 3,5 09:32 09:32
A Esq.P/ Rua do Assentador 0,4 1,9 3,1 09:33 09:33
A Drt. Rua do Assentador 0,1 2 3 09:33 09:33
A Drt. Rua do Factor 0,3 2,3 2,7 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 12 Passagem 0,2 2,5 2,5 09:34 09:34
22 Passagem - Meta Final 2,5 5 0 09:39 09:38

Controlo antidopagem : Escola Béasica Alberto Valente

Banhos : Escola Basica Alberto Valente




ASSOCIACAO DE CICLISMO DO DISTRITO DE SETUBAL

3° Prémio Juvenil de Palmela ( Pinhal Novo )

Pinhal Novo / Pinhal Novo

Data: Domingo 24 de marc¢o de 2024

Concentragdo: Rua do Factor - Escola Bésica Alberto Valente
Categoria; Infantis - Linha

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas

Secretariado a Partida: Escola Basica Alberto Valente
Reunido com os Directores Desportivos: 09HO0 Horas
Partida Simbolica:

Fecho: 09HO0 Horas

Partida Real: 09H30 Horas

Chegada Prevista: 09H47 Horas (melhor horario - média de 34 Km/H)

Total KM: 10

Km perc./ |Km a perc. / Horario / Horario /
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km & parc. Heure Heure
(32 Km/h) | (34 Km/h)

Concentragao : Escola Basica Alberto Valente- Pinhal Novo 0 10 09:30 09:30
Partida: Rua do Factor - junto a Escola Basica Alberto
Valente 0 10 09:30 09:30
A drt. P/ Rua do Fogueiro 0,1 0,1 9,9 09:30 09:30
A Esq. Rua do Fogueiro 0,3 0,4 9,6 09:30 09:30
A Drt. Rua do Maquinista 0,1 0,5 9,5 09:30 09:30
A Drt. Rua do Revisor 0,5 1 9 09:31 09:31
ADrt. 0,3 1,3 8,7 09:32 09:32
ADrt. 0,1 1,4 8,6 09:32 09:32
A Esq. 0,1 1,5 8,5 09:32 09:32
A Esq.P/ Rua do Assentador 0,4 1,9 8,1 09:33 09:33
A Drt. Rua do Assentador 0,1 2 8 09:33 09:33
A Drt. Rua do Factor 0,3 2,3 7,7 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 12 Passagem 0,2 2,5 7,5 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 22 Passagem 2,5 5 5 09:39 09:38
Meta frente & Escola Alberto Valente - 32 Passagem 2,5 7,5 2,5 09:44 09:43
42 Passagem - Meta Final 2,5 10 0 09:48 09:47

Controlo antidopagem : Escola Béasica Alberto Valente

Banhos : Escola Basica Alberto Valente




ASSOCIACAO DE CICLISMO DO DISTRITO DE SETUBAL

3° Prémio Juvenil de Palmela ( Pinhal Novo )

Pinhal Novo / Pinhal Novo

Data: Domingo 24 de marc¢o de 2024

Concentragdo: Rua do Factor - Escola Bésica Alberto Valente
Categoria; Juvenis- Linha

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas

Secretariado a Partida: Escola Basica Alberto Valente
Reunido com os Directores Desportivos: 09HO0 Horas
Partida Simbolica:

Fecho: 09HO0 Horas

Partida Real: 09H30 Horas

Chegada Prevista: 10H14 Horas (melhor horario - média de 34 Km/H)

Total KM: 25

Km perc./ |Km a perc. / Horario / Horario /
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km & parc. Heure Heure
(32 Km/h) | (34 Km/h)

Concentragao : Escola Basica Alberto Valente- Pinhal Novo 0 25 09:30 09:30
Partida: Rua do Factor - junto a Escola Basica Alberto
Valente 0 25 09:30 09:30
A drt. P/ Rua do Fogueiro 0,1 0,1 24,9 09:30 09:30
A Esq. Rua do Fogueiro 0,3 0,4 24,6 09:30 09:30
A Drt. Rua do Maquinista 0,1 0,5 24,5 09:30 09:30
A Drt. Rua do Revisor 0,5 1 24 09:31 09:31
ADrt. 0,3 1,3 23,7 09:32 09:32
ADrt. 0,1 1,4 23,6 09:32 09:32
AEsq, 0,1 1,5 23,5 09:32 09:32
A Esq.P/ Rua do Assentador 0,4 1,9 23,1 09:33 09:33
A Drt. Rua do Assentador 0,1 2 23 09:33 09:33
A Drt. Rua do Factor 0.3 2,3 22,7 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 12 Passagem 0,2 2,5 22,5 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 22 Passagem 2,5 5 20 09:39 09:38
Meta frente & Escola Alberto Valente - 32 Passagem 2,5 7,5 17,5 09:44 09:43
Meta frente & Escola Alberto Valente - 42 Passagem 2,5 10 15 09:48 09:47
Meta frente & Escola Alberto Valente - 52 Passagem 2,5 12,5 12,5 09:53 09:52
Meta frente & Escola Alberto Valente - 62 Passagem 2,5 15 10 09:58 09:56
Meta frente & Escola Alberto Valente - 72 Passagem 2,5 17,5 7,5 10:02 10:00
Meta frente & Escola Alberto Valente - 82 Passagem 2,5 20 5 10:07 10:05
Meta frente & Escola Alberto Valente - 92 Passagem 2,5 22,5 2,5 10:12 10:09
102 Passagem - Meta Final 2,5 25 0 10:16 10:14

Controlo antidopagem : Escola Béasica Alberto Valente

Banhos : Escola Basica Alberto Valente




ASSOCIACAO DE CICLISMO DO DISTRITO DE SETUBAL

3° Prémio Juvenil de Palmela ( Pinhal Novo )

Pinhal Novo / Pinhal Novo

Data: Domingo 24 de marc¢o de 2024

Concentragdo: Rua do Factor - Escola Bésica Alberto Valente
Categoria; Cadetes Fem - Linha

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas

Secretariado a Partida: Escola Basica Alberto Valente
Reunido com os Directores Desportivos: 09HO0 Horas
Partida Simbolica:

Fecho: 09HO0 Horas

Partida Real: 09H30 Horas

Chegada Prevista: 10H14 Horas (melhor horario - média de 34 Km/H)

Total KM: 25

Km perc./ |Km a perc. / Horario / Horario /
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km & parc. Heure Heure
(32 Km/h) | (34 Km/h)

Concentragao : Escola Basica Alberto Valente- Pinhal Novo 0 25 09:30 09:30
Partida: Rua do Factor - junto a Escola Basica Alberto
Valente 0 25 09:30 09:30
A drt. P/ Rua do Fogueiro 0,1 0,1 24,9 09:30 09:30
A Esq. Rua do Fogueiro 0,3 0,4 24,6 09:30 09:30
A Drt. Rua do Maquinista 0,1 0,5 24,5 09:30 09:30
A Drt. Rua do Revisor 0,5 1 24 09:31 09:31
ADrt. 0,3 1,3 23,7 09:32 09:32
ADrt. 0,1 1,4 23,6 09:32 09:32
AEsq, 0,1 1,5 23,5 09:32 09:32
A Esq.P/ Rua do Assentador 0,4 1,9 23,1 09:33 09:33
A Drt. Rua do Assentador 0,1 2 23 09:33 09:33
A Drt. Rua do Factor 0.3 2,3 22,7 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 12 Passagem 0,2 2,5 22,5 09:34 09:34
Meta frente & Escola Alberto Valente - 22 Passagem 2,5 5 20 09:39 09:38
Meta frente & Escola Alberto Valente - 32 Passagem 2,5 7,5 17,5 09:44 09:43
Meta frente & Escola Alberto Valente - 42 Passagem 2,5 10 15 09:48 09:47
Meta frente & Escola Alberto Valente - 52 Passagem 2,5 12,5 12,5 09:53 09:52
Meta frente & Escola Alberto Valente - 62 Passagem 2,5 15 10 09:58 09:56
Meta frente & Escola Alberto Valente - 72 Passagem 2,5 17,5 7,5 10:02 10:00
Meta frente & Escola Alberto Valente - 82 Passagem 2,5 20 5 10:07 10:05
Meta frente & Escola Alberto Valente - 92 Passagem 2,5 22,5 2,5 10:12 10:09
102 Passagem - Meta Final 2,5 25 0 10:16 10:14

Controlo antidopagem : Escola Béasica Alberto Valente

Banhos : Escola Basica Alberto Valente




ASSOCIACAO DE CICLISMO DO DISTRITO DE SETUBAL

3° Prémio Juvenil de Palmela ( Pinhal Novo )

Pinhal Novo / Pinhal Novo

Data: Domingo 24 de marc¢o de 2024

Concentragdo: Rua do Factor - Escola Bésica Alberto Valente
Categoria; Juvenis- CRI

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas

Secretariado a Partida: Escola Basica Alberto Valente
Reunido com os Directores Desportivos: 09HO0 Horas
Partida Simbolica:

Fecho: 09HO0 Horas

Partida Real: 09H30 Horas
Chegada Prevista: 09H34 Horas (melhor horario - média de 34 Km/H)
Total KM: 2,4
Km perc./ |Km a perc. / Horario / Horario /
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km & parc. Heure Heure
(32 Km/h) | (34 Km/h)
Concentragao : Escola Basica Alberto Valente- Pinhal Novo 0 2,4 09:30 09:30
Partida: Rua do Factor - junto a Escola Basica Alberto
Valente 0 2,4 09:30 09:30
A Esq. Rua do Fogueiro 0,3 0,3 2,1 09:30 09:30
A Drt. Rua do Maquinista 0,1 0,4 2 09:30 09:30
A Drt. Rua do Revisor 0,5 0,9 1,5 09:31 09:31
A Drt. 0,3 1,2 1,2 09:32 09:32
ADrt. 0,1 1,3 1,1 09:32 09:32
AEsq, 0,1 1,4 1 09:32 09:32
A Esq.P/ Rua do Assentador 0,4 1,8 0,6 09:33 09:33
A Drt. Rua do Assentador 0,1 1,9 0,5 09:33 09:33
A Drt. Rua do Factor 0.3 2,2 0,2 09:34 09:33
Meta frente a Escola Alberto Valente - Final 0,2 2,4 0 09:34 09:34

Controlo antidopagem : Escola Béasica Alberto Valente

Banhos : Escola Basica Alberto Valente




ASSOCIACAO DE CICLISMO DO DISTRITO DE SETUBAL

3° Prémio Juvenil de Palmela ( Pinhal Novo )

Pinhal Novo / Pinhal Novo

Data: Domingo 24 de marc¢o de 2024

Concentragdo: Rua do Factor - Escola Bésica Alberto Valente
Categoria; Cadetes F CRI

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas

Secretariado a Partida: Escola Basica Alberto Valente
Reunido com os Directores Desportivos: 09HO0 Horas
Partida Simbolica:

Fecho: 09HO0 Horas

Partida Real: 09H30 Horas
Chegada Prevista: 09H34 Horas (melhor horario - média de 34 Km/H)
Total KM: 2,4
Km perc./ |Km a perc. / Horario / Horario /
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km & parc. Heure Heure
(32 Km/h) | (34 Km/h)
Concentragao : Escola Basica Alberto Valente- Pinhal Novo 0 2,4 09:30 09:30
Partida: Rua do Factor - junto a Escola Basica Alberto
Valente 0 2,4 09:30 09:30
A Esq. Rua do Fogueiro 0,3 0,3 2,1 09:30 09:30
A Drt. Rua do Maquinista 0,1 0,4 2 09:30 09:30
A Drt. Rua do Revisor 0,5 0,9 1,5 09:31 09:31
A Drt. 0,3 1,2 1,2 09:32 09:32
ADrt. 0,1 1,3 1,1 09:32 09:32
AEsq, 0,1 1,4 1 09:32 09:32
A Esq.P/ Rua do Assentador 0,4 1,8 0,6 09:33 09:33
A Drt. Rua do Assentador 0,1 1,9 0,5 09:33 09:33
A Drt. Rua do Factor 0.3 2,2 0,2 09:34 09:33
Meta frente a Escola Alberto Valente - Final 0,2 2,4 0 09:34 09:34

Controlo antidopagem : Escola Béasica Alberto Valente

Banhos : Escola Basica Alberto Valente




