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ATLETAS FEDERADOS:

h�ps://www.fpciclismo.pt/inscricoes-prova

Inscrições de atletas federados encerram às 23h59 do dia 22 de Maio, 4ª feira

ATLETAS NÃO FEDERADOS E CPT:

h�ps://apedalar.pt/eventos/info/3537
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4.

PARTIDA
A par�da será neutralizada durante 3 kms 

A par�da é dada com intervalo de tempo entre categorias: 
09h00 – E-MTB masculinos e femininos 
09h02 – Todas as categorias Femininas 
09h03 – Paraciclistas D e C 
09h15 – Masculinos Elites 
09h18 – Masculinos Masters 30 e 35 
09h19 – Masculinos Masters 40, 45, 50, 55, 60 e 65 
09h20 – Maratona e Meia Maratona Não Federada 

A reunião de prova é no dia 23 de Maio, 5ª feira, online via Microso� Teams.
Link a disponibilizar após o encerramento das inscrições.



SECRETARIADO/PARTIDA

PARQUE VERDE DA VÁRZEA 

TORRES VEDRAS

39.08672, -9.26158

5.

Cada equipa que pretenda um espaço para estrutura Do parque de Equipas 

terá De efetuar uma reserva para o organizador até às 18h00 de Quinta-feira

dia 23 de maio por e-mail, MR3EVENTUS@GMAIL.COM

PARQUE DE EQUIPAS

39.08854, -9.26280
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5.

CONTROLO ANTIDOPAGEM

CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL

PARQUE VERDE DA VÁRZEA

39.08569 -9.26361

BANHOS 

agrupamento de escolas são gonçalo

LAVAGEM DE BICICLETAS

ÁREA DE SERVIÇO AUTOCARAVANAS 



MARATONA CURTA +/- 75KMS

MEIA MARATONA +/- 43KMS

MARATONA ELITE +/- 93KMS

1990D+

2580D+

1180D+
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Za1 Casais da Povoa (Aldeia Grande) 

localização 39.155287, -9.162039

MARATONA ELITE/MARATONA CURTA - KM18.5

Za2 ABRIGADA - SERRA DE MONTEJUNTO

LOCALIZAÇÃO 39.1827569, -9.0219973

MARATONA ELITE - KM37.5

Za3 Folgarosa 

LOCALIZAÇÃO 39.127030, -9.141761

MARATONA ELITE - Km55.5      MARATONA CURTA - KM38.5
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Za4 Runa

LOCALIZAÇÃO 39.060566, -9.211008

MARATONA ELITE - Km71.5      MARATONA CURTA - Km54.5

MEIA MARATONA - KM20.5

Za5 CAMPO FUTEBOL CADRICEIRA - SERRA DO SOCORRO

LOCALIZAÇÃO 39.015110, -9.225850

MARATONA ELITE - Km82.2        MARATONA CURTA - Km65.2

MEIA MARATONA - KM31.2
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MARATONA CURTA

BTT

ZA2ZA1

MARATONA ELITE

BTT

MEIA MARATONA

BTT
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Total em prémios - 1340€ , mil trezentos e quarenta euros 

CERIMÓNIA PROTOCOLAR
 A cerimónia protocolar terá lugar junto à chegada pelas 14h30.
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