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Clássica Aldeias do Xisto / Taça de Portugal 
Aldeia Figueira / Aldeia Sarzedas – 152 km, Asc, +4100m 

07/04/2024 – Domingo 
 

Concentração: Aldeia Figueira, Proença-a-Nova (GPS:39°45'06.4"N 7°51'06.9"W) - 10:00h 
Chegada: Aldeia Sarzedas, Castelo Branco (GPS:39°51'02.4"N 7°41'29.0"W) 

 

KM KM 
Percurso  

 

Horários de passagem 

Percorridos A percorrer 36 Km/h 38 Km/h 40 Km/h 
 1,0 Partida Simbólica - Rua Principal   11:45 11:45 11:45 
  Cruzamento à esquerda - EM 1338      

0,0 152,0 Partida Real - EM 1338 
  11:50 11:50 11:50 

1,0 151,0 Sobreira Formosa   11:51 11:51 11:51 

1,6 150,4 Cruzamento esquerda - EN 233 
 

 

11:52 11:52 11:52 

2,4 149,6 Pucariço   11:54 11:53 11:53 

6,9 145,1 Cruzamento à direita - EN 233 
 

 

12:01 12:00 12:00 

9,0 143,0 Proença-a-Nova   12:05 12:04 12:03 

9,9 142,1 Rotunda à direita - EN 241 
 

 

12:06 12:05 12:04 

11,2 140,8 Rotunda em Frente - EN 241 
 

 

12:08 12:07 12:06 

12,4 139,6 Cruzamento direita - EN 241 
 

 

12:10 12:09 12:08 

12,7 139,3 Piso em Mau Estado (Cuidado)   

12:11 12:10 12:09 

15,3 158,6 Piso em Mau Estado (Cuidado) - EN241   

12:23 12:22 12:22 

19,4 158,6 Ponte - Ribeira da Isna - EN241 
 

 

13:23 13:22 13:22 

19,5 132,5 Maljoga   12:22 12:20 12:19 

29,9 122,1 Sertã   12:39 12:37 12:34 

30,1 121,9 Separadores em frente 
 

 

12:40 12:37 12:35 

30,4 121,6 Rotunda em Frente - Rua Proença-a-Nova 
 

 

12:40 12:37 12:35 

31,0 121,0 Rotunda em Frente - Rua Proença-a-Nova 
 

 

12:41 12:38 12:36 

31,3 120,7 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

12:42 12:39 12:36 

31,5 120,5 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

12:42 12:39 12:37 

32,4 119,6 Rotunda em frente - EN 2 
 

 

12:44 12:41 12:38 

32,8 119,2 Cruzamento à direita p/ Pedrogão Peq. - EN 2 
 

 

12:44 12:41 12:39 

33,6 118,4 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

12:46 12:43 12:40 

34,3 117,7 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

12:47 12:44 12:41 

34,8 117,2 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

12:47 12:44 12:42 

38,1 113,9 Casalinho   12:53 12:50 12:47 

38,5 113,5 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

12:54 12:50 12:47 

39,0 113,0 Zona de Descarte 
  12:55 12:51 12:48 

PERCURSO 
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48,1 103,9 Cruzamento esquerda p/ Pedrogão Pequeno - EN 2 
 

 

13:10 13:05 13:02 

48,2 103,8 Pedrogão Pequeno   13:10 13:06 13:02 

52,8 99,2 Rotunda em Frente - EN 2 
 

 

13:17 13:13 13:09 

53,3 98,7 Rotunda em Frente 
 

 

13:18 13:14 13:09 

53,5 98,5 Rotunda em Frente 
 

 

13:19 13:14 13:10 

53,7 98,3 Rotunda em Frente 
 

 

13:19 13:14 13:10 

54,8 97,2 Cruzamento à direita - EN 2 
 

 

13:21 13:16 13:12 

58,8 93,2 Venda da Gaita   13:28 13:22 13:18 

68,3 83,7 Cruzamento à direita p/ Oleiros - EN 344 
 

 

13:43 13:37 13:32 

71,8 80,2 Inicio de Subida 
  13:49 13:43 13:37 

76,8 75,2 PM 3ª Cat. - Portela do Fojo 
 

 13:58 13:51 13:45 

81,9 70,1 Cruzamento à direita p/ Álvaro 
 

 

14:06 13:59 13:52 

87,3 64,7 Zona de Descarte 
  14:15 14:07 14:00 

87,3 64,7 Inicio de subida 
  14:15 14:07 14:01 

95,1 56,9 PM 2ª Cat. - Casal Novo 
 

 14:28 14:20 14:12 

98,8 53,2 Cruzamento à esquerda - EN 351 
 

 

14:34 14:26 14:18 

99,4 52,6 Oleiros   14:35 14:26 14:19 

100,7 51,3 Rotunda em frente - EN 238 
 

 

14:37 14:28 14:20 

113,9 38,1 Estreito   14:59 14:49 14:40 

116,9 35,1 Cruzamento à direita p/ Poeiros 
 

 

15:04 14:54 14:45 

120,1 31,9 Ribeira da Azenha   15:10 14:59 14:50 

126,4 25,6 Descida Acentuada (Cuidado)   

15:20 15:09 14:59 

128,2 23,8 Cruzamento à direita - EM 548 
 

 

15:23 15:12 15:02 

129,0 23,0 Inicio de Subida   15:24 15:13 15:03 

130,0 22,0 PM 3ª Cat. - Azenha de cima 
 

 15:26 15:15 15:04 

130,8 21,2 Pela esquerda - EM 548 
 

 

15:28 15:16 15:06 

131,0 21,0 Zona de Descarte 
  15:16 15:06 14:56 

133,8 18,2 Cruzamento à esquerda p/ Rapoula 
 

 

15:32 15:21 15:10 

137,9 14,1 Malhada do Cervo   15:39 15:27 15:16 

139,8 12,2 Cruzamento esquerda 
 

 

15:42 15:30 15:19 

139,8 12,2 Estrada estreita durante 2,3Km 
 

 

15:43 15:30 15:19 

141,2 10,8 Cruzamento à direita 
 

 

15:45 15:32 15:21 

141,4 10,6 Cruzamento à direita 
 

 

15:45 15:33 15:22 

142,2 9,8 Cruzamento à direita 
 

 

15:47 15:34 15:23 

145,0 7,0 Cruzamento à direita - EN 233 
 

 

15:51 15:39 15:27 

149,7 2,3 Silveira dos Figos 
 

 

15:59 15:46 15:34 

152,0 0,0 Meta Final - Sarzedas 
 

 16:03 15:49 15:37 

 

PM 
3 

PM 
2 

PM 
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ARTIGO 1 – ORGANIZAÇÃO 
Clássica Aldeias do Xisto – Cyclin’Portugal é 
organizada pela Federação Portuguesa de 
Ciclismo – Rua de Campolide 237 – 1070-030 
Lisboa, de acordo com os regulamentos da 
UVP-FPC e da Taça Portugal Elite / Sub-23. 
Disputa-se a 07 de abril de 2024. 
 

ARTIGO 2 – TIPO DE PROVA 
Esta prova é reservada a corredores das 
categorias Elites masculinos e Sub-23 e está 
inscrita no calendário nacional da UVP/FPC na 
Classe 1.12. 
 

ARTIGO 3 – PARTICIPAÇÃO 
De acordo com a Regulamentação aplicável, a 
prova é aberta às seguintes equipas: Equipas 
Continentais UCI e Equipas de Clube. 
 

De acordo com o artigo 2.2.003 do 
Regulamento UCI, o número de corredores por 
equipa é limitado a um mínimo de 5 e um 
máximo de 7. 
 

ARTIGO 4 – SECRETARIADO 
O Secretariado  realiza-se no dia 06 de abril a 
partir das 16h00, na Casa das Associações, 
Largo Dr. Pedro da Fonseca 1, 6150-444 
Proença-a-Nova. 
 

A confirmação dos participantes e a entrega 
dos dorsais aos responsáveis das equipas 
decorre no secretariado das 16h30 às 18h15, no 
dia 06 abril de 2024. 
 

A reunião dos Diretores Desportivos, 
organizada de acordo com o artigo 1.2.087 do 
Regulamento UCI, na presença dos membros 
do Colégio de Comissários, realiza-se às 18h30 
no mesmo local do secretariado. 
 

O briefing entre o Organizador e todos os 
motoristas e motards que seguirão a corrida na 
caravana, um representante da televisão, um 
representante das forças de ordem, bem como 
o Colégio de Comissários, organizado de 
acordo com o artigo 2.2.034bis do 
Regulamento UCI, realiza-se no dia 07 de abril 
pelas 10:00h junto à partida. 
 

APRESENTAÇÃO DAS EQUIPAS E 
ASSINATURA DA FOLHA DE PARTIDA 
De acordo com o artigo 2.3.009 do 
Regulamento da UCI, a assinatura da folha de 
partida inicia-se uma hora e dez minutos antes 
da hora da partida do local de concentração e 
termina dez minutos antes da mesma. 
 

As equipas deverão apresentar-se completas 
para a assinatura da folha de partida e 
apresentação das equipas de acordo com a 
ordem e horário estabelecidos pelo 
Organizador em Comunicado a ser distribuído 
na reunião dos Diretores Desportivos. A 
presença dos corredores é obrigatória, sob 
pena das sanções previstas no artigo 2.12.007-
1.1 e 1.2. 
 

Os corredores têm que se apresentar com o 
equipamento de corrida completo. 

 

ARTIGO 5 – RÁDIO VOLTA 
As informações da corrida são emitidas na 
frequência 160.23750  MHZ 

 
ARTIGO 6 – ASSISTÊNCIA TÉCNICA NEUTRA 
O serviço de assistência técnica neutra é 
assegurado pela Shimano.  
O serviço é assegurado por 2 carros de apoio 
neutro. 
 

ARTIGO 7 – PERCENTAGEM DE FECHO DE 
CONTROLO 
Todo o corredor que chegue com um atraso de 
8 % superior ao tempo do vencedor não é 
classificado. 
Em circunstâncias excecionais, a percentagem 
pode ser aumentada pelo colégio de 
comissários, depois de consultar o organizador. 
 

Todos os corredores com mais de 10 minutos 
de atraso em relação ao pelotão principal são 
eliminados da prova. 
 

ARTIGO 8 – CLASSIFICAÇÕES  
São estabelecidas as seguintes classificações: 
1) Classificação Individual por Tempos Absoluta  
2) Classificação da Montanha 
3) Classificação da Juventude (Sub-23) 
4) Classificação Absoluta por Equipas / 
Classificação Equipas de Clube 
 

1) Classificação Individual  
A classificação será estabelecida de acordo 
com a ordem de passagem na linha de Meta. 
Todos os corredores de um mesmo pelotão são 
creditados com o mesmo tempo. 
Se na chegada se verificar que vários 
corredores são classificados ex-aequo, será 
atribuída a cada um a pontuação 
correspondente ao primeiro lugar onde se 
inicia o ex-aequo e os corredores serão 
ordenados pela ordem de inscrição na prova. 
 

2) Classificação da Montanha 
A Classificação é estabelecida pela soma dos 
pontos obtidos nas metas pontuáveis para esta 
classificação (3 PM) 
 

É atribuída a seguinte pontuação: 
Lugar PM-2ª PM-3ª 

1º 5 3 
2º 3 2 
3º 2 1 
4º 1  

 
Em caso de empate o modo de desempate é o 
seguinte: 
1. Número de primeiros lugares nas contagens 
da categoria mais elevada, 
2.Número de primeiros lugares nas contagens 
da categoria seguinte e assim sucessivamente, 
3.Corredor melhor classificado na classificação 
individual por tempos. 
 

3) Classificação da Juventude 
A classificação será estabelecida para atletas 
Sub-23 de acordo com a ordem de passagem 
na linha de Meta. 
 

4) Classificação Absoluta por Equipas / 
Classificação Equipas de Clube 
A classificação por equipas é estabelecida pela 
soma dos três melhores tempos individuais de 
cada equipa. Em caso de igualdade as equipas 

são desempatadas pela soma dos lugares 
obtidos pelos seus três melhores tempos. 
Em caso de novo empate, as equipas são 
desempatadas pelo lugar do seu melhor 
corredor na classificação individual. 
 

ARTIGO 9 – LISTA DE PRÉMIOS 
São atribuídos os seguintes prémios: 
 

LUGAR EUROS 
1º 230 + Troféu 
2º 140 + Troféu 
3º 110 + Troféu 
4º   85 
5º   60 
6º   50 
7º   40 
8º   35 
9º   25 
10º    25 

 
Classificação Final Prémio da Montanha 1º lugar: 
150,00 € 
 

Classificação Absoluta por Equipas – 1º lugar: 
Troféu 
 

O total geral dos prémios distribuídos na prova é 
de 950,00 €. 
 

ARTIGO 10 – CONTROLO ANTIDOPAGEM 
O regulamento antidopagem da UVP-FPC 
aplica-se integralmente nesta prova.  
O controlo anti-doping realiza-se em instalações 
junto à meta. 
 

ARTIGO 11 – CERIMÓNIA PROTOCOLAR 
De acordo com a Regulamentação aplicável, os 
seguintes corredores devem apresentar-se na 
cerimónia protocolar: 
 

- Os três primeiros da prova  
- O melhor corredor Sub23 
- O vencedor do Prémio da Montanha 
- 1ª Equipa da Classificação Absoluta 
- 1ª Equipa de Clube 
 

Devem apresentar-se, regra geral, no prazo 
máximo de 10 minutos após a sua chegada. No 
caso de algum dos corredores chegar atrasado, 
deve dirigir-se imediatamente para o pódio após 
a sua chegada.  
 

ARTIGO 12 – PENALIDADES 
Aplicação exclusiva da Tabela de Penalidades do 
Regulamento da UVP-FPC. 

 

ARTIGO 13 - ECOLOGIA 
A organização da prova, na salvaguarda dos bons 
princípios de proteção ambiental e de promoção 
do ciclismo ecológico, apela aos diversos 
intervenientes no evento no sentido a reforçar a 
adoção de medidas que permitam a 
manutenção da limpeza dos locais de partida, 
chegada e percurso da prova. 
Serão criadas e estarão claramente identificadas, 
as áreas para os ciclistas descartarem os bidons 
e os resíduos. Os mesmos poderão ser ainda 
entregues ao carro de apoio ou ao apoio neutro. 

  

REGULAMENTO 
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Organização 
Federação Portuguesa de Ciclismo 
Rua de Campolide, 237  
1070-030 Lisboa 
 
Presidente UVP-FPC 
Delmino Pereira 
 
Diretor da Organização 
Sérgio Sousa 
Tlm +351 914 476 701 
e-mail:sergio.sousa@fpciclismo.pt 
 
Apoio à Organização 
José Diogo Calado 
Tlm +351 968 793 338 
 
Secretariado 
Ana Paula Almeida 
Tlm +351 917 491 890 
e-mail:ana.almeida@fpciclismo.pt 
 
Gabinete Imprensa 
José Carlos Gomes 
Tlm +351 961 935 987 
e-mail:comunicacao@fpciclismo.pt 
 
Fotógrafo Oficial 
João Fonseca 
Tlm +351 962 918 494 
e-mail:fotojafpress@gmail.com 
 
Speaker 
Sérgio Gomes 
 
Protocolo 
Sérgio Sousa 
 
Rádio-Volta 
José Soares 

 
Ardósia 
Florbela Correia 

Moto Informação 
Tiago Guedes 
 
Rádios 
TelRace 
Joaquim Pedrosa 
Jorge Teixeira 
 
Apoio Neutro - SHIMANO 
Domingos Parente  
António Castro  
Fernando Pinto 
Nuno Azevedo 
 
Apoio à organização 
Rui Bernardo 
Rogério Jerónimo 
João Lourenço 
Rui Rocha 

 
Carro Vassoura 
Ricardo Carvalho 
 
Cronometragem 
UVP-FPC 

 
Estruturas de Partida 
A.C.B. Interior 
 
Estruturas de Chegada 
StrongSpeed 
Cândido Barbosa 

 
PGM 
Carlos Raleiras 
 
Marcação de Percurso 
Pedro Silva 
Ricardo Carvalho 
Ricardo Silva 
 
 

 

Médica 
Drª Joana Ramalho 
 
Enfermeira 
Joana Seabra 
 
Colégio de Comissários 
Presidente – Miguel Loureiro 
Comissário 2 – Mário Leal 
Comissário 3 – Carlos Ruas 
Comissário Mota 1 – António Rocha 
Comissário Mota 2 – Pedro Oliveira 
Juiz de Chegada – Abílio Fidalgo 
Cronometrista – Maria Barata 
Juiz Adjunto – Andrea Santos 
 
Ambulâncias 
B. V. Proença-a-Nova 
Tlf 274 671 444 
B. V. Castelo Branco 
Tlf 272 342 122 
 
Motards 
Francisco Soares 
Sérgio Silva 
Arlindo Lourenço 
João Barbosa 
Joel Tiago 
Paulo Ribeiro 
Pedro Almeida 
Ricardo Pereira 
 
HOSPITAIS 
Centro Hospitalar e Universitário 
de Coimbra 
Praceta Professor Mota Pinto 
3004-561 Coimbra 
Tlf: 239 400 400 

 
Hospital Amato Lusitano 
Avª Pedro Álvares Cabral, 3 
6000-085 Castelo Branco 
Tlf: 272 000 272

 

ORGANIZAÇÃO / CARGOS OFICIAIS 


