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1. Organização 

 

A Taça de Portugal disputa-se em conformidade com os Regulamentos da UCI, da UVP/FPC e com o 

regulamento disponível em https://www.fpciclismo.pt/regulamento-geral, sendo o colégio de comissários 

a única entidade responsável pela aplicação dos mesmos. 

 

Organização 

Nome: Cantanhede Cycling 

E-mail: cantanhedecycling@gmail.com 

Telefone: (+351) 922 223 806 

 

Diretor da organização:  

Nome: Ana Ferraz 

E-mail: cantanhedecycling@gmail.com 

Telefone: (+351) 917 344 519 

 

Secretariado: 

Nome: Sandra Silva 

E-mail: geral@acbl.pt 

Telefone: (+351) 967 168 071 

 

 

 

2. Colégio de comissários 

 

Nome Função 

Luís Miguel Campos Mota Loureiro Comissário Presidente 

Catarina Ramos Figueiredo Comissário 2 

Aurélio Urbano Ferreira Duarte Comissário 3 

António José Pinto Rocha Comissário Moto 1 

Luis Carlos Conceição Aires Santiago Juiz de Chegada 

Pedro Miguel Silva Oliveira Cronometrista 

Luís Miguel Silva Juiz Adjunto 

 

https://www.fpciclismo.pt/regulamento-geral
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3. Localização 

 

Partida: C.C.R.Pena, Rua Vale de Naia, Pena, Cantanhede  – 40.313975, -8.552826 

 

Chegada: Rua dos Bombeiros Voluntários, Cantanhede 

 

4. Categorias de Prova da Taça de Portugal 

 

A prova destina-se às categorias de Sub 17 (Cadetes), Sub 19 (Juniores), Sub 23, Elites, Masters 30, 40, 50 e 60. 

 

 

Categorias Idades 

Sub 17 F 15-16 anos 

Sub 19 F 17-18 anos 

Sub 23 F 19-22 anos 

Elite F > 17 anos 

Master 30 F 30-39 anos 

Master 40 F 40-49 anos 

Master 50 F 50-59 anos 

Master 60 F > 60 anos 

 

5. Inscrições 

 

As inscrições devem ser feitas online no site da Federação Portuguesa de Ciclismo (www.fpciclismo.pt/inscricoes) até 

às 23h59 do dia 13/03/2024. 

 

6. Regras de participação 

 

Nas provas da Taça de Portugal Femininas as categorias de Sub17, Sub19, sub23, elites e masters (30, 40, 50 e 60), 

correm em conjunto, sendo a participação limitada ao máximo de 7 corredoras por equipa/categoria. 

 

7. Secretariado 

 

A verificação de licenças e autorizações por parte do Colégio de Comissários, bem como a atribuição dos 

frontais/dorsais, decorrem no secretariado da prova no horário previsto no programa da prova. 

Localização: C.C.R. Pena, Rua Vale de Naia, Pena, Cantanhede – 40.313975, -8.552826 

 

8. Reunião de Diretores Desportivos 

 

Diretores Desportivos: 09h00, C.C.R. Pena, Rua Vale de Naia, Pena, Cantanhede – 40.313975, -8.552826 

 

9. Andamentos 

 

Os andamentos máximos autorizados, na categoria de Sub 17 (Cadetes), serão limitados de acordo com o 

estabelecido em regulamento. É obrigatório a medição de andamentos à partida. 

 

https://fpciclismo-my.sharepoint.com/personal/toni_carmo_fpciclismo_pt/Documents/www.fpciclismo.pt
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10. Classificações 

 

São estabelecidas as seguintes classificações: 

 

1º, 2º, 3º classificados por tempos das categorias descritas no ponto 4. 

 

11. Ranking individual 

 

Em cada prova serão atribuídos os seguintes pontos a cada categoria: 

 

Class Pontos Class Pontos 

1º 50 6º 7 

2º 35 7º 5 

3º 25 8º 3 

4º 15 9º 2 

5º 10 10º 1 

 

No caso de haver corredoras empatadas com o mesmo número de pontos o modo de desempate é o seguinte:  

 

1. O maior número de 1º.s lugares, o maior número de 2º.s lugares, 3º.s lugares, etc.;  

2. Os centésimos de segundo considerados no CRI;  

3. Caso o empate subsista, o melhor lugar obtido na última prova disputada. 

 

12. Classificação por equipas 

 

A classificação por equipas é determinada da seguinte forma: 

 

1. A Classificação por Equipas será estabelecida com base nos três melhores resultados, obtidos numa ou mais 

categorias; Cadetes, Juniores, Sub23 e Elites, e apenas aquelas que classifiquem no mínimo três (3) corredoras no 

conjunto das categorias referidas. 

2. Pela soma dos lugares alcançados, pelas três (3) primeiras corredoras da equipa. 

3. A equipa vencedora é aquela que, somando os três melhores resultados, tem menos pontos. 

 

No caso de haver equipas empatadas com o mesmo número de pontos, o modo de desempate é o seguinte: 

 

1. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de primeiros lugares dos seus corredores, maior número 

de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, utiliza-se o critério de desempate do escalão 

mais alto. 

2. Ordem dos escalões para efeito de desempate: 

 

1º Elites 

2º Sub-23 

3º Juniores 

4º Cadetes 

 

13. Prémios monetários e Apoio às equipas 

 

Conforme definido no regulamento da Taça de Portugal de Femininas e no Regulamento Financeiro em vigor. 
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14. Ranking por equipas 

 

A Classificação por equipas da Taça de Portugal Feminina será definida pelo somatório de pontos obtidos em cada 

uma das provas da Taça de Portugal: 

Tabela de atribuição dos pontos:  

Class Pontos Class Pontos 

1º 25 6º 5 

2º 20 7º 4 

3º 15 8º 3 

4º 12 9º 2 

5º 7 10º 1 

 

Desempate: 

 

1 Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de primeiros lugares da equipa, maior número 

de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, beneficia a equipa mais bem classificada 

na última prova da Taça de Portugal.  

2 Caso o empate subsista, o melhor lugar individual obtido na última prova disputada 

 

15. Ordem dos carros de apoio 

 

A ordem dos carros de apoio na primeira prova da Taça de Portugal Femininas é determinada por sorteio.  

São elegíveis para ter direito a carro de apoio, as equipas com um mínimo de 3 corredoras inscritas 

independentemente da sua categoria 

 

16. Assistência técnica neutra 

 

O serviço é assegurado por 1 carros de apoio neutro 

 

17. Radio-Volta 

 

As informações da corrida são transmitidas na frequência XXXXXXX Mhz. 

 

18. Antidopagem 

 

O regulamento antidopagem da UCI-UVP-FPC aplica-se integralmente nesta prova. O controlo 

antidopagem realiza-se na Biblioteca Municipal de Cantanhede, junto à meta  

 

19. Penalidades 

 

Aplicação exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UCI / UVP-FPC. 

 

20. Zona de Descarte 

 

Serão criadas e claramente identificadas zonas verdes que devem ser usadas para descarte. Encontram-se em todas 

as voltas a 8km da chegada.  
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21. Cerimónias protocolares 

 

Devem comparecer na cerimónia protocolar as três primeiras atletas de cada categoria, a líder do Ranking e a primeira 

equipa.  

As corredoras presentes nas cerimónias protocolares devem obrigatoriamente apresentar-se no pódio devidamente 

equipados com camisola, calções, sapatos de corrida ou sapatilhas e sem óculos escuros. 

 

22. Respeito pelo meio ambiente 

 

É extremamente importante que os atletas e todos os envolvidos reconheçam a necessidade de respeitar 

o meio ambiente e o impacto que deixam com a sua passagem. Os atletas estão proibidos de deixar no 

percurso materiais tais como embalagens de barras, gel ou outros. 

 

23. Banhos 

 

 Os banhos estarão disponíveis no Pavilhão “Os Marialvas”  

 

 

24. Mapa 
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25. Percurso 
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