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Comunicado ESTRADA

Para conhecimento das associa¢des de ciclismo, clubes e escolas de ciclismo, ciclistas,
comunicagéo social e demais interessados se informa o seguinte:

Designacao da Prova: Encontro Nacional de Escolas Ciclismo

Data: 06 e 07 de julho de 2024

Local: Almeirim

Organizador: Federacao Portuguesa de Ciclismo

Apoio: Camara Municipal de Almeirim

Direcdo Técnica: Federacao Portuguesa de Ciclismo

Secretariado: Junto da Meta (estrada)

Abertura de Controlo Licencas: 12H30M as 14H30M

Reunido com os DD: 14:45 Horas, (1 Diretor por escola) Junto do Secretariado
Inicio das Provas: 16:00 Horas

Comissarios: A definir

Programa: Conforme Mapa Anexo
Itinerérios: Em Anexo

Ambulancia: Bombeiros Voluntarios de Almeirim
Banhos: Piscinas e Estadio Municipal de Almeirim
Lista de Prémios: Em Anexo

Subsidios: Regulamento Administrativo em Anexo

Refeicdo: Centro Escolar de Almeirim (rua Casa do Povo)

- Sabado (Jantar a partir das 19:00)

- Domingo (Almocgo a partir das 12:00)

Entrega de Prémios: Jardim zona Norte, apds o almoc¢o de Domingo (+- 15H00)

Inscricdes: Até ao dia 30 de junho de 2024 no website da F.P.C e Gest

Lisboa, 25 de maio de 2024

Gabinete Coordenador das Escolas de Ciclismo
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Encontro Nacional de Escolas
06 de julho de 2024

Programa

Categoria: SUB7 / SUB9

Disciplina: Destreza — 12 Manga

Inicio da Prova: 17:00 Horas

Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto as Piscinas)

Categoria: SUB11

Disciplina: Destreza

Inicio da Prova: 17:30 Horas

Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto as Piscinas)

Categoria: SUB13

Disciplina: Destreza

Inicio da Prova: 16:00 Horas

Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto as Piscinas)

Categoria: SUB15

Disciplina: Contra Relégio

Inicio da Prova: 16:00 Horas

Local: Av. D. Joéo |

Percurso: C/R de 2.700 metros = 1 volta

Partida: Av. D. Joao | (sentido do transito do lado contrario a meta), Av. da Liberdade, em
frente estrada da Barreira Branca, rotunda pela esquerda a esq. (Circular Urbana), rotunda
pela esq., rua Joaquim Colaco Cardoso, Centro Paroquial a esq. Para rua da Paz (sentido
proibido), a dirt. Av. da Liberdade, Av. D. Jodo | (no sentido do transito).

Chegada: Av. D. Joéao |
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Encontro Nacional de Escolas
07 de julho de 2024

Programa

Categoria: SUB7 / SUB9

Disciplina: Destreza - 22Manga

Inicio da Prova: 09:00 Horas

Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto as Piscinas)

Categoria: SUB11

Disciplina: Linha (circuito),1 voltas de 3.180 metros

Inicio da Prova: 09.00 Horas

Local: Av. D. Joédo | (sentido do transito do lado contrario & meta), Av. da Liberdade, em
frente estrada da Barreira Branca, rotunda pela esquerda a esq. (Circular Urbana), rotunda
pela esg., rua Joaguim Colaco Cardoso, Centro Paroquial a esq. Para rua da Paz (sentido
proibido), a dirt. Av. da Liberdade, Av. D. Jodo | (no sentido do transito).

Chegada: Av. D. Joao |

Categoria: SUB13

Disciplina: Linha (circuito), 3 voltas x 3.780 metros = 11.340 metros

Inicio da Prova: 09:30 Horas

Local: Av. D. Joéo | (sentido do transito do lado contrario & meta), Av. da Liberdade, em
frente estrada da Barreira Branca, rotunda pela esquerda a esq. (Circular Urbana), rotunda
pela esg., rua Joaguim Colaco Cardoso, Centro Paroquial a esq. Para rua da Paz (sentido
proibido), a dirt. Av. da Liberdade, Av. D. Jodo | (no sentido do transito).

Chegada: Av. D. Joao |

Categoria: SUB15

Disciplina: Linha (circuito), 9 voltas x 3.180 metros = 28.620 metros

Inicio da Prova: 10:30 Horas

Local: Av. D. Joao | (sentido do transito do lado contrario a meta), Av. da Liberdade, em
frente estrada da Barreira Branca, rotunda pela esquerda a esq. (Circular Urbana), rotunda
pela esg., rua Joaguim Colaco Cardoso, Centro Paroquial a esq. Para rua da Paz (sentido
proibido), a dirt. Av. da Liberdade, Av. D. Jodo | (no sentido do transito).

Chegada: Av. D. Joao |
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Disposicdes Financeiras

Subsidio de Transporte — A Federacdo Portuguesa de Ciclismo atribui &s Escolas de
Ciclismo participantes um subsidio de € 0,22/Km para a deslocagédo ida/volta de um carro
de apoio as equipas que tenham 3 a 7 atletas, mais de 8 atletas, duas viaturas.

Alimentacao
Alimentacdo — E da responsabilidade Camara Municipal de Almeirim, na seguinte
proporcao (Jantar de 06 e Almoco de 07 de julho):

e 1 a5 Atletas - 1 Acompanhante;
e 6al0-2Acompanhantes;
e mais de 10 Atletas - 3 Acompanhantes.

Lista de Prémios

Individuais

1°ao0 5°
Por escaldo (S7, S9, S11, S13, S15) Masculino e Feminino

Equipas
l2a 52

Geral
Lembranca para as restantes equipas




