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Francisco Manuel Fernandes
Coordenador da Comissdo Organizadora

Em breve, ird para a estrada a 46.% edicdo do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras -
Troféu Joaquim Agostinho.

Recordo que faz, precisamente, 40 anos que a prova entrou no calendario internacional da modalidade e
nele permaneceu até agora tornando-se, por isso, a prova portuguesa hd mais anos consecutivos inscrita no
calenddrio da UCI - Unido Ciclista Internacional. Este facto é, para todos nés, organizadores, colaboradores
e municipes de Torres Vedras, motivo de muito orgulho e igualmente uma forma digna de homenagear o nosso
patrono - Joaquim Agostinho, que infelizmente demasiado cedo acrescentou o seu nome & prova do concelho
que o viu nascer.

A prova é possivel devido ao apoio imprescindivel da Camara Municipal de Torres Vedras e das restantes
Camaras, que constituem a Comunidade Intermunicipal do Oeste, da maioria das Juntas de Freguesia, por
onde iremos passar, e de forma significativa do comércio e industria, que apesar das dificuldades conhecidas,
apoiam a organizacdo.

Agradeco aos meus colegas da Comissdo Organizadora, aos muitos voluntdrios que irdo estar envolvidos,
sem o0s quais ndo seria possivel por a prova na estrada, aos Bombeiros Voluntdrios de Torres Vedras e as
forcas da GNR e da PSP, pelo trabalho em termos de seguranca. Também, uma palavra de agradecimento
a comunicacdo social, que levard a prova bem longe, aos comissdrios, pela direcdo desportiva da corrida, e
muito em especial aos atletas e suas equipas, os herois da estrada!

Apelamos ao publico e aos condutores para que cumpram todas as regras de seguranca, para que esta
homenagem ao nosso campedo Joaquim Agostinho corra como a sua memoria merece!

Muito obrigado a todos!
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Jodo Paulo Correia
Secretario de Estado da Juventude e do Desporto

Quando falamos do Grande Prémio Internacional de Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho, estamos

perante a prova nacional com maior longevidade no calenddrio da Unido Ciclista Internacional.

E este o legado da prova que honra o maior ciclista portugués de todos os tempos, o nosso Joaquim

Agostinho.

A agenda desportiva da cidade de Torres Vedras tem, neste evento, um dos seus pontos mais altos em
termos desportivos, pela tradicdo do Ciclismo na regido Oeste e pelo profundo significado de homenagear
um dos maiores desportistas que esta terra viu nascer.

E com eventos com esta carga identitaria, com este simbolismo e com esta tradigdo, em modalidades que
muito dizem aos portugueses, que se influenciam as novas geracdes de praticantes e entusiastas desta

fantdastica modalidade que é o Ciclismo.

Uma competicdo desportiva que ostenta esta tradicdo com 46 anos, organizada pela Unido Desportiva
do Oeste, merece da minha parte, enquanto membro do Governo que tutela a drea do Desporto, o maior
reconhecimento e incentivo.
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Torres Vedras

Camara Municipal

Laura Rodrigues
Presidente da Camara Municipal de Torres Vedras

Joaquim Agostinho tem sido a inspiracdo para vdrios projetos municipais. Este ano celebramos, precisamente,
uma década desde a implementacdo das Agostinhas — sistema de bicicletas partilhadas de Torres Vedras.
Se ha 10 anos este projeto era inovador, hoje sabemos que o presente e o futuro da mobilidade nos centros
urbanos passa pelo uso da bicicleta.

Foi por isso que, em 2020, melhordmos e estendemos a rede de ciclovias de Torres Vedras, atribuindo o nome
de Joaquim Agostinho a um dos trocos da mesma.

Para incrementar o uso da bicicleta junto dos mais novos, criamos o projeto “Mini Agostinhas”, uma Atividade
de Enriquecimento Curricular (AEC) proporcionada aos alunos do primeiro ciclo do Ensino Bdsico. O contacto
das criancas com a bicicleta em contexto escolar tem como objetivo promover a mobilidade sustentavel e
estilos de vida mais sauddveis. Para isso, sdo desenvolvidas atividades dirigidas a alunos, mas também a
professores.

A homenagem de Torres Vedras a Joaquim Agostinho culminou na abertura do Museu do Ciclismo Joaquim
Agostinho, em 2021, um equipamento ha muito ambicionado e que muito nos orgulha.

Ao longo de 46 edicdes, o Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras — Troféu Joaquim
Agostinho tem, também, honrado o nome deste grande atleta torriense.

O sucesso deste evento desportivo iconico deve-se a excelente organizacdo da Unido Desportiva do Oeste
(UDOQ), que ano apés ano engrandece a modalidade e o nosso territério. Por este motivo, podem sempre contar
com a estreita parceria da Camara Municipal de Torres Vedras para a concretizacdo do Troféu.

A todos os que participam nesta edicdo do Grande Prémio faco votos de que consigam atingir os objetivos a
que se propoem, mantendo sempre o respeito pelos valores desportivos.

Aos amantes da modalidade que nos visitam e aos torrienses que acompanham com ‘expectativa esta
competicdo, espero esta festa do ciclismo vos proporcione um excelente espetdculo.
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MUSEU DO CICLISMO JOAQUIM AGOSTINHO
Bairro Arenes - Hipdlita Center Park. fracio G
2560-628 Torres Vedras

terca-feira a domingo
10h00 - 13100 | 14h00 - 18100
(Uitimas visitas: uma hora antes do fecha)

MUSEU DO CICLISMO
JOAQUIM AGOSTINHO

TORRES VEDRAS

Torres Vedras

Cidmara Municipal

mcjoaquimagostinho.pt
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FEDERACAO
PORTUGUESA
DE CICLISMO

Delmino Pereira
Presidente da Federacdo Portuguesa de Ciclismo

A realizacdo, a cada ano, do Grande Prémio Internacional de Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho é um
motivo de celebracdo redobrada para toda a comunidade velocipédica portuguesa.

Antes de mais, porque se trata de recordar e exaltar essa figura maior do desporto nacional, que é Joaquim
Agostinho. Mas também porque esta corrida, com o prestigio nacional e internacional entretanto granjeado,

€ um dos pontos altos da época portuguesa de ciclismo de estrada.

Enquanto Presidente da Federacdo Portuguesa de Ciclismo, cumpre-me saudar vivamente a Unido Desportiva
do Oeste, por esta realizacdo Unica, todos os seus voluntarios, que ddo um importante cariz popular a
organizacdo, assim como todos os parceiros e patrocinadores, que continuam a confiar no ciclismo como
importante veiculo para a divulgacdo dos seus territérios, marcas e produtos.

Aos adeptos que se deslocam a Torres Vedras e a toda a regido Oeste para assistir as emocionantes etapas
desta competicdo, deixo também um convite: aproveitem para visitar o Museu do Ciclismo Joaquim Agostinho,
obra sempre viva e em movimento, como se querem os museus modernos, que nos ajuda todos a conhecer a
histéria da modalidade em Portugal e um pouco do impacto social do ciclismo e de idolos de massas como o
seu patrono.

As equipas e aos ciclistas desejo uma corrida plena de sucesso desportivo, disputada sob os mais altos
padroes éticos.
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José Manuel Constantino
Presidente do Comité Olimpico de Portugal

Mais do que um atleta de referéncia Joaquim Agostinho foi um heréi do imagindrio coletivo que elevou o nome
de Portugal ao mais alto nivel pelas suas conquistas desportivas, mas também pelo seu carisma e notdvel
resiliéncia, esforco, dedicacdo e empenho, no qual se reviram geracdes portugueses, muito particularmente
os emigrantes portugueses que acompanhando a sua carreira no estrangeiro se reviam no percurso darduo
construido a pulso por este torreense.

Agostinho construiu o nosso imaginadrio desportivo de uma forma impressiva através de uma forca indomavel
e da inquebrantavel vontade com que se erguia perante as maiores adversidades. Trata-se, por isso, de um
imperativo de consciéncia o dar testemunho, perpetuando para o futuro, e num contexto social dvido de
referéncias, de alguém que através do desporto projetou o nome de Portugal a patamares cimeiros na cena

internacional.

O extraordindrio atleta que dd nome a 46.° edicdo desta prova fé-lo nas mais diversas ocasides e nos mais
variados momentos da sua notdvel carreira, em Portugal e no estrangeiro. Devemos, portanto, retribuir os
inestimaveis servicos prestados e saber honrar a memdéria de um heréi que perdurara na histéria do desporto
nacional e encarnou exemplarmente alguns dos valores fundamentais do Olimpismo - e hoje em crise - como

a superacdo, a dedicacdo, o esforco e a amizade.

Este homem personificou o exemplo de quem ndo desistia, de quem nas condicdes mais adversas e perante os
maiores obstdaculos deixava, sem hesitar, toda a sua energia, vontade e superacdo na estrada para conseguir
ir mais longe. Para ser melhor. Para fazer mais e assim superar-se

Felicito, por isso, o empenho da Unido Desportiva do Oeste, e de todos os seus colaboradores e parceiros
institucionais, em levarem a cabo mais uma edicdo do edicdo do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de
Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho para através de um notdvel exemplo de perseveranca e coesdo
associativa dignificarem uma figura incontorndavel a quem o desporto, a regi@o e o pais muito devem, seguro
de que todos os atletas e demais agentes desportivos envolvidos saberdo prestigiar o atleta torriense, heroi
nacional e ciclista de classe mundial que da nome a esta prova.
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David Lappartient
Presidente da UCI / UCI President

Todos os anos, desde 1978, o GP Internacional Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho recebe corredores que
estdo entre os melhores da Europa, e a 46° edicdo da prova, felizmente, ndo serd excecdo a regra.

E com grande satisfacdo que vemos os melhores corredores portugueses competirem de 13 a 16 de julho, ao longo
das quatro etapas do evento, contra atletas que integram equipas UCI Continental de diferentes paises.

Evento UCI Europe Tour desde a sua criacdo em 2005, o GP Internacional Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho
tornou-se uma prova fortemente enraizada no calenddrio continental europeu, que desempenha um papel importante
na animacdo do ciclismo em Portugal, na sua regido e até mesmo no exterior.

Mas como o préprio nome sugere, a competicdo também nos oferece, a cada edicdo, a oportunidade de comemorar a
carreira de um dos maiores ciclistas portugueses da histéria, Joaquim Agostinho. O historial do campedo de Torres Vedras é
de facto excecional, ndo s6 ao nivel do seu pais com 12 titulos de Campedo de Portugal (corridas em linha e ao cronémetro)
e trés Voltas vitoriosas a Portugal, mas também, a nivel internacional, com quatro vitérias em etapas no Tour de France e
trés na Volta Ciclista a Espanha, além de dois lugares no pédio no final da Volta a Franca e um no final da Volta espanhola.
E gratificante constatar que muitas provas de ciclismo continuam a atrair atletas e espectadores ha vdrias décadas,
perpetuando assim, através de geracdes, a nossa paixdo comum pelo ciclismo. Conseguir isto requer muita
dedicacdo, e por isso gostaria de felicitar a comiss@o organizadora do GP Internacional Torres Vedras — Troféu
Joaquim Agostinho, e a Unido Desportiva do Oeste e o seu Presidente Luis Fernandes, e agradecer a Camara
Municipal de Torres Vedras pelo apoio, bem como a Federacdo Portuguesa de Ciclismo e ao seu Presidente Delmino
Pereira pelos esforcos em prol do desenvolvimento do ciclismo em territério portugués.

Desejo muito sucesso aos corredores, organizadores e parceiros do evento, agradeco aos voluntdrios envolvidos e
desejo uma prova com muito interesse para o publico!

Chaque année depuis 1978, le GP Internacional Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho accueille des coureurs figurant
parmi les meilleurs au niveau européen, et la 46e édition de la course ne fera heureusement pas exception a la régle.
Nous nous réjouissons de voir les meilleurs coureurs portugais affronter du 13 au 16 juillet, tout au long des quatre
étapes de ’événement, des athletes évoluant au sein d’Equipes Continentales UCI de différents pays.

Epreuve de I'UCI Europe Tour depuis la création de ce dernier en 2005, le GP Internacional Torres Vedras — Troféu
Joaquim Agostinho est devenu une course solidement ancrée dans le calendrier continental européen, qui joue un réle
important dans la vivacité du cyclisme au Portugal, dans sa région et méme au-dela.

Mais comme son nom l'indique, la compétition nous offre aussi, a@ chaque édition, 'occasion de commémorer la carriére
de l'un des plus grands cyclistes portugais de [’histoire, Joaquim Agostinho. Le palmarés du champion originaire de
Torres Vedras est en effet exceptionnel, non seulement au niveau de son pays avec 12 titres de Champion du Portugal
(courses en ligne et contre la montre) et trois Tours du Portugal victorieux, mais aussi, au niveau international, avec
quatre succés d’étape dans le Tour de France et trois dans la Vuelta Ciclista a Espafa, ainsi que deux-place sur_le
podium a l'issue de la Grande Boucle et un a la fin de la Vuelta espagnole.

Il est réjouissant de voir que de nombreuses courses cyclistes continuent d’attirer sans discontinuer les athlétes et les
spectateurs depuis plusieurs dizaines d‘années, perpétuant ainsi, a travers les générations, notre passion commune
pour le cyclisme. Y parvenir demande beaucoup d’implication, et Je tiens a féliciter pour cela le comité d’organisation
du GP Internacional Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho, et I'UniGo Desportiva do Oeste et son Président Luis
Fernandes, et a remercier la Ville de Torres Vedras pour son soutien, de méme que la Federacdo.Portuguesa de Ciclismo
et son Président Delmino Albano Magalhdes Pereira pour leurs efforts en faveur du développement du cyclisme sur le
territoire portugais et plus largement.

Je souhaite plein succés aux coureurs, aux organisateurs et aux partenaires de |’épreuve, remercie les bénévoles

impliqués, et souhaite beaucoup de plaisir au public !
12
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PORTUGAL

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
SMART & SUSTAINABLE REGION

/

Pedro Folgado
Presidente da OesteCIM

Em 2023, a Comunidade Intermunicipal do Oeste reitera o apoio ao evento “Grande Prémio Torres Vedras
— Troféu Joaquim Agostinho”. Trata-se de uma iniciativa relevante para a Regido, que apresenta condicoes
excelentes para a pratica do ciclismo, com potencial para a captacdo do turismo nacional e internacional. E
uma oportunidade de crescimento sustentado e divulgacao do territério, através da articulacdo de interesses
desportivos e econdmicos.

Por estes dias, os agentes turisticos poderdo comunicar a sua oferta, presenteando participantes, familiares
e acompanhantes com condicdes de alojamento e atividades de lazer. Neste sentido, importa que os recursos
enddgenos e identitarios da Regido Oeste sejam valorizados, nomeadamente o patriménio natural, cultural,

histérico, arquitetdnico, gastronémico e vinicola.

A passagem da prova pelo Oeste é uma oportunidade de divulgacdo da Regido como destino privilegiado para
a prdatica do ciclismo de competicdo, cativando equipas profissionais e selecées nacionais e internacionais e

atraindo milhares de adeptos/praticantes de ciclismo.

Realca-se também o facto de esta ser uma Prova em linha com os objetivos de desenvolvimento estratégico
da Regido, fortemente apoiada na transicao verde, transicdo digital e inclusdo social. A bicicleta tem inerente
um indicador crucial: a sustentabilidade. A promocdo da mobilidade sustentdvel, através de transportes
publicos universais, verdes, conectados e tendencialmente gratuitos, é um dos pilares estratégicos do Oeste.
Esta estratégia assenta na necessidade de mudanca de comportamentos para a mobilidade sustentavel e
responsadvel no caminho da neutralidade carbénica e desenvolvimento sustentavel.

Apostar na economia circular e nas energias limpas, é hoje um dos desafios econdmicos mais importantes. Ao
abracar a transicao verde, a Regido do Oeste posiciona-se como um exemplo de sustentabilidade, contribuindo
para a protecdo do meio ambiente e a construcdo de um futuro mais resiliente e préspero.

Tudo isto contribui para a formulacdo de politicas publicas centradas nas pessoas, que promovem um bem-estar
mais amplo, numa Regido Inteligente e Sustentdvel que reconhece a importancia de aproveitar a tecnologia
e os principios de sustentabilidade para impulsionar o crescimento econémico, melhorar o bem-estar dos
Oestinos e proteger o ambiente, sempre com um propésito, politicas publicas centradas nas pessoas.
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COMISSAO DE HONRA

Jodo Paulo Correia
Secretaria de Estado do Desporto e Juventude
Secretdrio de Estado

Carlos Manuel Soares Miguel
Secretdrio de Estado da Administracdo
Local e Ordenamento do Territério

David Lappartient
UCI - Unido Ciclista Internacional
Presidente

Laura Rodrigues
Camara Municipal de Torres Vedras
Presidente

José Manuel Constantino
COP - Comité Olimpico de Portugal
Presidente

Delmino Pereira
UVP/FPC - Federacdo Portuguesa de Ciclismo
Presidente

José Manuel Correia
Assembleia Municipal de Torres Vedras
Presidente

Vitor Pataca
Instituto Portugués do Desporto e Juventude
Presidente

José Manuel Lopes dos Santos Correia
Comando Geral da GNR
Comandante

Manuel Magina da Silva
Direcdo Nacional da PSP
Diretor Geral

Carlos Paula Cardoso
CDP - Confederacdo do Desporto de Portugal
Presidente

Pedro Folgado
OesteCIM
Presidente

Francisco Manuel Fernandes
Comissdo Organizadora Troféu Joaquim Agostinho
Coordenador Geral

Luis Alberto Fernandes
UDO - Unido Desportiva do Oeste
Presidente

COMISSAO ORGANIZADORA

COORDENADOR
Francisco Manuel Fernandes

VICE-COORDENADOR
Luis Alberto Fernandes

COMISSAO PERMANENTE
Francisco Manuel Fernandes
Luis Alberto Fernandes
Anabela Santos Sousa
Anténio Rocha

Jodo Alberto Carvalho

Jodo Lourenco

Maria Jodo Fernandes

COMISSAO ORGANIZADORA
Francisco Manuel Fernandes
Luis Alberto Fernandes
Anabela Santos Sousa
Anténio Reis

Antoénio Rocha

Antonio Santos

Fatima Mota

Jodo Alberto Carvalho

Jodo Fernando Santos

Jodo Lourenco

Jorge Ferreira Marques
Jorge Pimpao

Jorge Ricardo

Mafalda Romado Pereira
Maria Jodo Fernandes
Nelson Santos

Paulo Sousa

Rui Rocha

Sabor a tradicao
www.constantinos-sa.com

Morada: Estrada do Vale, 14
Mocafaneira - 2565-842 Ventosa
Torres Vedras - Portugal

Telf.: +351261950010
Fax: +351261950011
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ARGOS OFICIAIS

COORDENACAO DA ORGANIZACAO
Coordenador Geral: Francisco Manuel Fernandes
Coordenador Técnico: Luis Alberto Fernandes
Coordenadora de Comunicacdo: Maria Jodo Fernandes
Coordenadores Adjuntos: Jodo Lourenco, Anabela Sousa
Jodo Carvalho e Anténio Rocha

COLEGIO DE COMISSARIOS

Presidente: Alexandre Nouhaud

Comissdrios de Corrida: Paulo Leal, Rita Teixeira,
Rui Henriques e Nuno Ramos

Equipa de Meta: Rui M. Pedro e Bruno Conceicdo

ADMINISTRACAO E MARKETING

Coordenador: Francisco Manuel Fernandes

Secretaria e Tesouraria: Anabela Sousa e Jodo Carvalho
Comercial: Jodo Lourenco, Anabela Sousa e Rui Rocha
Producdo: Anabela Sousa e Jodo Lourenco

Hotelaria e Restauracdo: Anabela Sousa

Equipas: Mafalda Romdo

SEGURANCA E APOIO AO
COLEGIO DE COMISSARIOS

Coordenador: Luis Alberto Fernandes

Forcas de Seguranca: Oficial da GNR

Radio Volta: José Soares

Moto Informacdo: Tiago Guedes

Ardésia: Andreia Alves

Metas Organizacdo: Jaime Ambrésio e Rita Rocha
Diretor de Seguranca: Anténio Rocha

Seguranca das Partidas: Nelson Santos
Seguranca das Chegadas: Anténio Santos

Motos B A: Daniel Gomes, Luis Rodrigues, César Santos,
José Rufino, David Gouveia, Joel Tiago e Luis Braga

Apoio Neutro: Vouga Shimano - Chefe de Equipa: Fernando Pinto
Carro Vassoura: Arnaldo Almeida

Comunicacgdes: Rogério Freitas

Estrutura de Controlo Médico: Pretrab

Acompanhantes: Manuel Figueiredo, Jodo Carvalho,

Antonio Miguel Rocha e Vitor Moreira
Secretariado Técnico: Paulo Ribeiro, Elsa Neto,
Mariana Ribeiro e Rita Rocha

Servicos de Cronometragem: Timerspeed - Jorge e Carlos Santos
Reprografia: Servicos Técnicos Jamabé

CARAVANA OFICIAL

Coordenador: Jodo Lourenco

Adjuntos: Jodo Alberto Carvalho e Rui Rocha
Condutores

Carros: Jodo Lourenco, Rogério Jerénimo, Rui Bernardo,
Pedro Cardoso, Rui Antunes, Jaime Ambrésio, Rui Rocha,
Manuel Figueiredo, Jodo Carvalho e Carlos Nogueira
Motos: Filipe Maia, Luis Bernardo, Paulo Dias Ribeiro,
Manuel Guimardes

Abastecimentos: Jodo Alberto Carvalho

SERVICO DE SAUDE

Chefe de Equipa: Dr. André Ribeiro

Enfermeiro: Duarte Manso

Ambuldncias: Bombeiros Voluntdrios de T. Vedras

LOGISTICA

Coordenador: Francisco M. Fernandes
Adjunto: Jorge Ricardo

PERCURSO
Responsaveis: Jorge Marques e Jorge Pimpdo

PARTIDAS
Responsavel: Paulo Sousa

ESTRUTURAS INTERMEDIAS E ZONA VERDE
Responsaveis: Jodo Fernando Santos e Anténio Reis

CHEGADAS

Responsavel: Jorge Pimpdo

Equipa Profissional Stronspeed, Lda.
Chefe da Equipa: Candido Barbosa

Auxiliares da Logistica: Jodo Valente, Nelson Sousa, Carlos Paulo,
Jorge Alves, Goncalo Perez, Jodo Pedro, Jodo Carlos,
Bernardo Claro, Pedro Fernandes, Joaquim Rafael e Rui André

COMUNICACAO E PROTOCOLO

Coordenadora: Maria Jodo Fernandes
Secretariado Mével e Imprensa: Fatima Mota
Locucdo: Rodolfo Reis

Convidados: Anabela Sousa

Ceriménias: Mariana Ribeiro e Margarida Ribeiro
Sala de Imprensa: Fatima Mota

Informacdo: Inés Antunes e José Carlos Gomes
Redes Sociais: Alexandre Elias

Fotografo: Jodo Fonseca

Live Streaming: ON FM - Rui Veloso

RD services: Carlos Nunes e Luis Sampaio
Abertura de Caravana: Anténio Miguel Rocha

Av bm

Sabe t3o bem!

A AVIBOM APOIA O

Troféu Joaqulm Agostinho

46.° Grande Prémio Internacional
de Ciclismo de Torres Vedras

www.avibom.pt

Sabe tao bem!
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s FAUSTICAFES

TOFA SOCIEDADE DE REPRESENTACOES, LDA.

Estrada da Mina, 10 - Varatojo
2560-237 Torres Vedras
Tm. 917 556 178 « Tf. 261 321 218

PROFESSIONAL geral@fausticafes.com
www.fausticafes.com

'Ofﬁce I’,””!!h!i Ei fausticafés-Lda

A EXCELENCIA DO CAFE
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PRINCIPAIS PATROCINADORES

B o ©

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

TO rres ve d ras SMART & SUSTAINABLE REGION INSTITUTO PORTUGU ES

Camara Municipal DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P.

82 RAGOES
(?/ILASBOAS € VALOURO

restigio em mdo

Pecas para Automdveis o Camions

ADEGA
SAO MAMEDE
DA VENTOSA

P RAIZ SELCAR

SEGUROS
Turismo (aixa AgriCOIa
G Portugal de Torres Vedras

ConsTaNTINOS

Sabor a tradicdo ADE GA
MOOR

QUINTA r2A ALMIARA

FAMILY WINES
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HOTELARIA Hospitalité

RESTAURANTE
SNACK-BAR

Rua Dr. Mdrio Sousa Dias, 2A - R/C

2560-334 TORRES VEDRAS
jernesto.nl@gmail.com
261 022 223 933 116 630

O Braga

Restaurante - Residencial

VIMEIRO

Servigcos Especiais
Casamentos
Batizados
Aniversarios
Grupos, Etc.
Estagios Desportivos

Rua 21 de Agosto, 25 - 2530-814 VIMEIRO - LOURINHA
TIf. 261 984 265 / 709 * Fax: 261984 698 * Tlm. 966 971 011
www.restauranteresidencialbraga.com
restauranteresidencialbraga@gmail.com

ESTACIONAMENTO PRIVATIVO - ACESSO A DEFICIENTES

f

T-}‘_A"A LYY I

* * *

HOTEL - RESTAURANTE

-

* 38 Apart. modernamente equipados ¢/ Kitchnett,
W.C., Telefone, TV Satélite e Sport TV

* Parque Infantil

* Piscina

* Restaurante / Marisqueira

* Sala para Banquetes e Reunides

* Garagem e Parque Privativo Gritis

Residencial Sao Pedro * Elevador
* Bar com Snooker
** * * Bar Boa Onda - aberto até as 2.00 horas
Quartos c/ wc privativo * Telefone « TV * Canil Privativo

. . . * Excelentes Condi¢des para Estdgios Desportivos.
Ar Condicionado * Internet « Garagem Privativa e p glos Desp
Praia Azul - Santa Cruz

Rua Dias Neiva, 3-C « Tel. 261 330 130 2560-396 Silveira - Torres Vedras - PORTUGAL
Rua Mouzinho Albuquerque, 2-G ¢ Fax: 261 330 135 Tel.: 261 930 100 - TIm: 938 018 546
2560-354 Torres Vedras + E-mail: residencialsaopedro@sapo.pt www.praiaazul.com - E-mail: htl praiaazul @mail.telepac.pt

redlasarile

O S 2rt572/09

ESPECIALIDADES

Bife Montana

Bife Pimenta

Cataplana

Espetadas a casa

Migas de Bacalhau

Paupiette de Vitela

Medalhoes peixe a bolhao pato
Camaréao suado a mogambicana

Casa p/ servigo de 80/ 90 pessoas

261 952 o1ﬂ

IELCELD N 966 455 796

E.N.8 - CapaRosa - CARVALHAL
2565-781 Turcifal - TORRES VEDRAS

RESTAURANTE

PONTO
DE ENCONTRO

+ 2° Feira - BACALHAU G/ NATAS

+ 3 Feira - BACALHAU A MURRO

+ 4 Fgira - COZIDO

+ 52 Feira - FELJOADA

+ 67 Feira - BIFINHOS G/ COGUMELOS

PAELHA POR ENCOMENDA

&

CERVEJARIA

O GORDO

22

Rua D. Ana Maria Bastos, Lote 4C (Junto ao Hospital) - 2560-306 Torres Vedras
Telef .. 261 325 793

ESPECIALIDADES:
Frango no Carvao * Bacalhau a Lagareiro
Arroz de Polvo * Arroz de Marisco

Restaurante | Cervejaria Espetada de Lulas « Mariscos Frescos
Espetada de Polvo

Rua Almirante Gago Coutinho,

Urb. Casais Corado, Ameais, Lt. 2, Dt° Frc C
2560-245 Torres Vedras - Telef.: 261 312 412 7-A - 2560-302 Torres Vedras
Telef. 261 323 079
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FAUSTINO

i 3511 B4 B3¢ San
o

A

et o e ale Aaiati

Avenida da Liberdade, 2 - 24
Cruz do Barra
2560-271 TorresWedvas
tlm. 968 018 088
el 261 312 482
rEstaurantemidi@aapopt

O TACHO

Restammife bos

Avenida Tenente Valadim, 4
2560 Torres Vedras
T.261 097 322 - M. 939 047 172

restaurante

i ot

*_&:_-a.}
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CAFE - RESTAURANTE
COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA

Edificio Choupal, Bloco C - r/c Dt°
Telef. 261 314 431
2560-677 - TORRESVEDRAS

"(m‘ Café - Restauranie
Marisqueira Aberto
todos
M O ?ﬂéug os dias

Especialidades: Polvo a Lagareiro - Caldeirada a Casa
Arroz de: Tamboril « Marisco « Polvo
Feijoada de Marisco - Bacalhau a Casa
Grelhadas Mistas de Carne -« Picanha do Brasil na Brasa

Urbanizagéo do Pisao, Lote 2 - SANTA CRUZ
Tel.: 261 931 400 Tim.: 916 621 287

Moinho do Paul

é\ Restaurante, Actividades Hoteleiras e Turisticas, Lda.

l ]
‘ 4‘ Encerra a 3 Feira

“‘\

(Aceita-se reservas de grupos todos os dias aos almogos ou jantares)

P Parque Privativo

Almogo Buffet Todos os Dias
Jantares ao Sdbados (outros dias por reserva)

Av. da Lapa, 13 - Patl - 2560-232 Torres Vedras
Tf.: 261 323 696 | moinhodopaul@gmail.com

RESIDENCILAT
CAFE - RESTATTRANTE

L e = ] &

- SE8 555 T 260N 92 regsnnatninhodopantadiphotmad com

RESTAURANTE -

SANTA CRUZ

URBANIZAGAD DO PISAD
FRACGAD K, LOTE 2, 1* SANTA CRUZ
2560-042 A DOS CUNHADOS
RESERVAS@PEIXAD.COM
WWW.PEIXAOQ.COM

925 937292

DEIXA AGUA NA BOCA

Bﬁo{q%
Mafalda

Snack-Bar - Restaurante
Rua 1° de Maio, N.° 10 R/C

2560-529 Silveira
Tf.: 261 063 076

- Tm. 963 719 023

Rua Candido dos Reis, Mercado Municipal, Loja 22
2560 Torres Vedras

M. 966 830 548

TABER’N;&

RESTAURANTE

TAPAS | WINE BAR

Rua Almirante Gago Coutinho, 5
2560-302 TVD

Tf. 261 338 384
www.taberna22.com

+351 261 315 010
PARQUE VERDE DA VARZEA
2560-683 TORRES VEDRAS

WWW.ROOTSRESTAURANTE.PT ‘

\/
Molhalo Bico

261 409 473 | 963 671 857

910 278 869
R Reservas: 261326018
@ reservas@adegadosanios.com
www.adegadosantos.pt
ﬂ Adega do Santos @ @adegadosantos

Q Rua Cruz de Barro n® 2, 2560-241 Torres Vedras
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@ Rua Estrada Circular, 90
Zona Industrial
Alto Seixinho
2560-177 Ponte do Rol

O 261 062 325
Q 913 069 393

& geral@unividros.pt
www.unividros.pt



SEMPRE
CONSIGO
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+351 261 930 51

"l -

Raul Patrocinio Duarte, S.A. Emll:gerrd.pt :

Silveira - Torres Vedras
g~ Portugal

SELCAR

Pecgas para Automoveis e Camions
® BOSCH 575+ [IUK @ FAG MAHLE SAYCG

Filter
L
U VARTA [K'YP2 IVECO MOTUL Vale 'SWAG|
T. Vedras - Tel. 261 339 730 email: pecas.torres@selcar.pt Sintra - Tel. 219 605 430 pecas.sintra@selcar.pt

i
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GRUPO UNIAD
5 Lojas - Papelaria®Livraria®Jogos Santa Casa
Unilio Print- Impressdes, Digitalizapbes, Personalitagbes

UNIAO
PARQUE

Tel. 261 330110
pEralEpapalarisnias. pl
wwnvw. papelariauniac. pt

EQUIPA
JOAO NETO

E. WWW.JOAONETOREMAX.PT

<
Valanélises

LABORATORIO DE ANALISES, LDA.

>

@

) § ,
FARMACIA
Santa Cruz, Lda.

QUER COMPRAR
OU VENDER CASA?

LIGUE (+351) 912 428 318

EQUIPA JOAO NETO - PRESTIGIO GLOBAL - SOCIEDADE DE MEDIAGAO
IMOBILIARIA, S.A. AMI 7772 - CADA EMPRESA E DE PROPRIEDADE E GESTAO INDEPENDENTE

Rua Santos Bernardes, 19-A
2560-362 TORRES VEDRAS
Telef. +351 261 337 360
Fax +351 261 321 234

Rua Santos Bernardes, 17-C
2560-362 TORRES VEDRAS
Telef.: 261 337 350
Fax: 261 317 329




OAMLEY

Pedala como um pro e vé& como um pro! [ty
Os dculos de sol Oakley nunca te deixam ficar mal.

Pa epkica

Celebra a vida com o que a visao te da.

LOJA1 LOJA 2 LOJA'3 LOJA &4 LOJA RAY-BAN MEGASTORE

R. Henriques Nogueira  Av. General Humberto Delgado  R. Joao Carlos Jinior R. Candido dos Reis Av. 5 de Outubro
6B 5B (frente ao Hospital CUF)  (no Hospital Soerad)  24B (frente a CMTV)

N
FARMACIA SIMOES | FARMACIA QUINTELA
Centro Comercial Arena Shaopping Rua Ana Maria Bastos, 5 Lj. 21
Lj. 2001, 2560-256 Torres Viedras 2560-306 Tomes Vedras
(centro) TH:261334070 * Fax:261334078 TIF:261336870 * Fax:261336878

(Intermarché)

anaflorflorista@live.com.pt [fj TORRES VEDRAS

FERRAGENS

~—
BACALHAU Eﬁ

WWW.FERRAGENSBACALHAU.PT Estores Serra

Fabrico, Monlagem e Reparacso de Todo o Tipo de Estares

Manuais e Automatizados

261312578 | geral@ferragensbacalhau.pt
Avenida General Humberto Delgado,22 - B Tim: 966 005 032 TIf: 261 338 661
2560-272 TORRES VEDRAS geral@esltoresserna.com www.esloresserra.com

Rua da Sede Nova, N°8 - Semra da Vila - 2560-581 Torres Vedras
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Mobiliario para escritério
Fotocopiadores, Telecopiadores
Sistemas de Vigilancia e Alarme
Centrais Telefonicas Panasonic
Registadoras

Reldgios de Ponto

Centro de Copias

D>

X3

o

X3

o

.
R4

,
°

3

o

X3

o

Centro de Cépias: Avenida 5 de Outubro,29 - Loja J - Torres Vedras - Tel.: 261 330 300 - Fax 261 330 301
Showroom: Rua Antoénio Leal D'Ascencédo, 6A - 6B - Torres Vedras - Tel.: 261 330 300 - Fax: 261 330 301
geral@jamabe.pt - www.jamabe.pt

Pelo caminho certo.

Ao do Ameal-EN 8 km52
Tal: 241 $10 370 - Fax: 241 910371 @e

f @vinhadepucaros
www.casaamerico.pt

ESPECIALIDADES:

BACALHAU A ZE DO PIPO PEIXE

BORREGUINHO ASSADO NO FORNO

FEIJOADA DE GAMBAS sempre fesco - il .8
POLVO GRELHADO C/ BATATA A MURRO : Encerrado & 2.2 falra

COELHO FRITO NA FRIGIDEIRA COM BATATA DOCE
LULAS FRITAS EM AZEITE C/ BATATAA MURRO
e outros pratos tradicionais ARNEIROS - 2565-831 Ventosa TVD - Tel. 261 951 372

Sala para Banquetes (Capacidade 300 pessoas)

28
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Jodo Carlos Caldeira
Presidente da Junta de Freguesia de Turcifal

Mais um ano em que a freguesia de Turcifal recebe o Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres
Vedras, “Troféu Joaquim Agostinho”, este ano, na sua 46° edicdo.

Este ano com o tradicional prélogo, do Turcifal. Percorrer as ruas do Turcifal, passando pela Semineira,
Mugideira, Cadriceira e Campo Real, com zonas muito seletivas como o empedrado da subida do cemitério
ou a extremamente técnica travessia do Campo Real, ditam que s6 os melhores e mais completos ciclistas o
possam vencer.

O ano passado foi em muitos momentos dedicado a comemorar o 25° aniversdrio de elevacdo a Vila do Turcifal.
Em ciclismo, alem de termos tido o prologo no primeiro dia do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de
Torres Vedras, “Troféu Joaquim Agostinho”, organizamos em agosto o 25° Trofeu Feira do Mato em ciclismo
de formacdo, uma tradicdo e aposta na modalidade por parte da freguesia do Turcifal. Aposta que se revela
ganha, quando olhamos para os nomes dos jovens que venceram nas 25 edicées em juvenis, cadetes ou
juniores, e s@o hoje referencias do ciclismo nacional como Jodo Almeida, Amaro Antunes, Rafael Reis ou Rui
Oliveira.

Para todos os que nos vao visitar por esta ocasi@o, o nosso desejo e a nossa promessa de tudo fazermos
para que seja inesquecivel e possam desfrutar na nossa diversidade agricola, turistica, cultural, monumentos,
histéria e ambiente.

E para nés um orgulho e uma honra, receber uma prova, reconhecida internacionalmente, ndo podendo deixar
de agradecer a sua organizacdo e demais infraestruturas, sejam elas fisicas ou humanas, por todo o esforco
e dedicacdo que depositam neste desporto tdo competitivo.

Um muito obrigado aos nossos colaboradores, que muito se dedicam nesta organizacdo, ndo medindo esforcos
ou horas de trabalho para que tudo esteja pronto a receber esta prova de renome e importancia internacional,
levando o Turcifal e Torres Vedras alem fronteiras. "

O compromisso do executivo da Junta, que tenho a honra de
liderar, é de continuar, e tudo fazer, para esta freguesia promover.
Neste caso através do ciclismo, e em outros casos, com outras
atividades, tudo faremos para colocar a freguesia do Turcifal na
primeira linha do desenvolvimento desportivo, social, cultural e
sustentabilidade ambiental.




PROLOGO Prologue

TURCIFAL - TURCIFAL
8 KM
QUINTA-FEIRA THURSDAY 13-07-2023

Turcie™ Concentracdo: Junto a Igreja Matriz do Turcifal - 15h00
Partida 1° corredor: 17h00

Lo eeomso | e | e

0 8 Partida: Rua Joaquim Maria Torrado 17:00 17:00
0,1 7,9 Pela direita na Rua Joaquim Maria Torrado 17:00 17:00
0,2 7,8 A esquerda p/ Golfe 17:00 17:00
0,3 YAl Rua R. Santa Isabel 17:00 17:00
0,4 7,6 Cemitério (porta de entrada) 17:00 17:00
iL.77 6,3 (ponto alto) 17:02 17:02
2,1 5,9 A direita p/ Mugideira 17:03 17:02
245 515 A direita p/ Cadriceira, Golfe 17:03 17:03
255 5, Rua Gen. Humberto Delgado 17:03 17:03
3,4 4,6 Campo Real (porta de entrada) 17:05 17:04
4,2 3,8 Cadriceira 17:06 17:05
4,5 3,5 A direita junto aos semdforos 17:06 17:06
4,6 34 Pela direita 17:06 17:06
4,6 3,4 Bandas Sonoras B.S. 17:06 17:06
5,2 2,8 Bandas Sonoras B. S. 17:07 17:07
5,8 2,2 Em frente junto ao hotel 17:08 17:07
6,1 1,9 Bandas Sonoras BRSH 17:09 17:08
6,9 1,1 Ponte sobre ribeiro 17:10 17:09
7.4 0,6 Em frente p/ Turcifal M619 17:11 17:10
7,2 0,8 Turcifal 17:10 17:09
7,2 0,8 Piso empedrado 17:10 17:09
7S 0,7 Rua Bernardes Botado 17:10 17:09
7,6 0,4 Rua Dr. Afonso Vilela 17:11 17:10

8 0 Meta - Largo Eng® Jodo Carlos Alves 17:12 17:10

~

iaﬂeaé

Robbialac ¥/

Robbialac""'{/
m

Sociedade Distribuidora de Tintas, Lda. ’ - i% 1%
Rua Manuel Martinho, 33

Cruz do Barro - 2560-241 Torres Vedras
261 323 081 - 967 471 365 - gareal@gareal.pt

i
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ADEGA
MOOR

WWW.ADEGAMOOR.PT

Seja responsével, beba com moderacao.

OBANCO NACIONAL
COMPRONUNCIALOCAL

Somos o Banco Cooperativo, somos pelo bem de Portugal.

rl 'ﬁ lﬁ_

Somos o Crédito Agricola e estamos sempre por perto. Perto das pessoas, das empresas e das regides. Somos minhotos, transmontanos,
beirdes, micaelenses, alentejanos, algarvios e muitos outros. Das cidades as aldeias, somos pelo desenvolvimento local. Somos 700 Agéncias,
mais de 400 mil Associados e mais de 1 milhdo de Clientes. Somos maiores que a soma das partes, somos um Banco sem igual

Solugdes: Poupanca | Crédito | Investimento | Proteccao | Reforma | Particulares | Empresas | Comércio e Pequenos Negdcios

Crédito Agricola

0 Banco nacional
com pronuncia local

Desde 1911

Para mais informagdes consulte:

Sede

Avenida Marqués de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraco
Telefone: 261 940 700

Agéncia - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificacdo, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraco
Telefone: 261 787 130

Linha Directa 808 20 60 60

Atendimento 24h por dia. Personalizado de 22 a 62 feira das
8h30 as 23h30 e Sabados, Domingos e Feriados das 10h as 23h.

www.creditoagricola.pt

Especialidades:

Bacalhau a Montagreste
Polvo Frito ¢/ Batata Malandra
Bife a Montagreste

Naco a Lavrador

Mariscos - Petiscos

Moo

Desde

Praceta 25 de Abril - Sobral de Monte Agraco Tel.: 261 941 280

RE/MAX

s_s

Encerra a 2° feira
#
RRASQUEIRA

DO OESTE

A —
~LEsTAuRANIES

Almocos e Jantares de Grupo * Festas

7# GRUPOVANTAGEM

Gonduzeira - 2590-507 Sobral de Monte Agraco
Tel. 261 786 015
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José Alberto Quintino
Presidente da Camara Municipal de Sobral de Monte Agraco

Sobral de Monte Agraco serd o ponto de partida da 1¢ Etapa em Linha do 46° Troféu Joaquim Agostinho, a
grande celebracdo do ciclismo na Regido Oeste, modalidade que é muito querida pelas gentes sobralenses, e

qgue assim prestam, mais uma vez, homenagem a maior figura do universo velocipédico portugués.

E por isso natural que ano apds ano nos juntemos a este designio de recordar o saudoso Joaquim Agostinho e
todos os seus feitos e glérias, que marcaram uma era no ciclismo portugués e que servem hoje de inspiracdo

aos maiores talentos nacionais neste desporto.

Congratulamo-nos pela escolha de Sobral de Monte Agraco para acolher o inicio de uma etapa nesta
importante prova do calendario velocipédico nacional, saudando, em meu nome e de todos os Sobralenses, a
Unido Desportiva do Oeste, que se empenha anualmente em colocar na estrada esta prova, e desejando as

maiores felicidades a todos os atletas que se perfilam a partida do 46° Troféu Joaquim Agostinho.

Sobral de Monte Agraco é um concelho a descobrir e que esta sempre presente no apoio ao Desporto!

Sobral de
Monte Agrago
conta a histéria
das batalhas
que decidiram
o destino de
Portugal

Sobral de
Monte Agraco
conta a
histéria de um
patrimodnio
grandioso
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156,7 Km
SEXTA-FEIRA FRIDAY 14-07-2023

Partida: 12h00 Chegada: 15h40

Concentracdo: Praceta 25 de Abril (N39°01710~ w9°09°06") - 10h00

1¢ ETAPA 1st Stage

SOBRAL DE MONTE AGRACO - FOZ DO ARELHO

I I R T W I G

260

143
153
299
334
231
126
103
97
94
94
93
93
137
260
264
196
113
141
320
319
104
97
99
69
65
125
193
135
93
55
52
62
42
16
103
90
40
107
31
49
14
18

18
34

Partida Oficial - Praceta 25 de Abril
Partida Real - Placa de Malgas
Sapataria

Arranh¢ (& esq. 1° entrada)

Curva a esquerda p/ Arruda dos Vinhos
Mata

Arruda dos Vinhos

Rotunda a direita p/ Av. Timor Lorosae
Rotunda em frente p/ rua Jodo de Deus
A direita p/ Sobral. M. Agraco

C. M. Arruda dos Vinhos

Pavé

Rua Candido dos Reis

Pontes de Monfalim

Sobral de Monte Agraco em frente
Chdos

S. Domingos de Carmdes

Carvoeira

Curvel

Ponto alto

Ereira

Maxial

Monte Redondo

Matacdes

Runa

Passagem de nivel

Ribaldeira

Furadouro

Melroeira

Turcifal a esquerda

Colaria

Pocos - Abastecimento Apeado
Adega de S. Mamede

S. Pedro da Cadeira

Ponte do Rol

Forte de S. Vicente

Boavista

Ramalhal

Outeiro da Cabeca

Bombarral Camara Municipal
Obidos

Passagem de nivel

Carregal

Foz do Arelho

Rua Francisco Almeida Grandela, N° 65

12:00

Percurso neutralizado em 5,8 km

0,0 156,7
2,3 154,4
12,5 144,2
17,3 139,4
19,3 137,4
21,3 135,4
21,9 134,8
227 134,5
22,7 134,0
M. VOLANTE 22,7 134,0
N 248 22,8 133,9
22,8 133,9
27,0 129,7
M. VOLANTE 31,6 125,1
33,7 123,0
37785 119,2
42,3 114,4
43,2 113,5
M. M. 3° CAT 45,6 1111
46,7 110,0
51,1 105,6
55,9 100,8
59,1 97,6
62,0 94,7
P. N. 62,5 94,2
66,1 90,6
68,4 88,3
73,0 83,7
M. VOLANTE 75,6 81,1
77,9 78,8
81,1 75,6
M. VOLANTE 85,0 71,7
90,1 66,6
96,3 60,4
M. M. 3° CAT 103,5 53,2
104,0 52,7
110,5 46,2
117,8 38,9
P. QUENTE 127,3 29,4
138,9 17,8
P. N. 141,5 15,2
144,0 12,7
155,7 1,0
META FINAL 156,7 0,0

12:10
12:13
12:28
12:35
12:38
12:41
12:42
12:43
12:44
12:44
12:44
12:44
12:50
12:57
13:00
13:06
13)1l3
13:14
13:18
13:20
13:26
13:33
13:38
13:43
13:43
13:49
11852
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14:03
14:06
14:11
14:17
14:25
14:34
14:45
14:46
14:55
15:06
15:20
15:38
15:42
15:46
16:03
16:05

12:00

12:10
12:13
12:27
12:33
12:36
12:39
12:39
12:40
12:40
12:40
12:41
12:41
12:46
12:53
2855
S0
13:07
13:08
13:12
13:13
13:19
13:26
13:30
13:34
13:35
13:40
13:43
13:49
13:53
13:56
14:00
14:05
14:12
14:21
14:31
14:31
14:40
14:50
15:03
15:19
15:22
15:26
15:42
15:43




FOZ DO ARELHO
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km 153,7 km 156,7 B)

METAS VOLANTES: km 22,7 - 33,6 - 75,6; 85
PONTO QUENTE: km 127,3
META MONTANHA 3° CAT.: km 45,6 - 103,5

ESPECIALISTAS EM REPARAGOES
INFORMATICAS

geral@cyclop.pt
I. 261 317 827
Torres Vedras

(\ CYCLOPNET.PT RO < & 20 ANOS

INFORMATICA E TELECOMUNICACOES \({\ a fazer clientes FELIZES

261319 190 | 261 066 530
VIDAULSEGUROS.PT
GERAL@VIDAULSEGUROS.PT
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Fernando Luis de Sousa
Presidente da Junta de Freguesia da Foz do Arelho

E com enorme satisfagdo que a Junta de Freguesia da Foz do Arelho e o Concelho das Caldas da Rainha se
associa a 46° edicdo do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres vedras, Troféu Joaquim Agostinho.
Congratulamos-mos por a Organizacdo ter escolhido a Foz do Arelho, para a chegada da primeira etapa desta
prestigiada Prova do Ciclismo Nacional e Internacional. Joaquim Agostinho foi um dos maiores simbolos do
ciclismo, e por isso devemos-lhe a devida homenagem como Homem e Ciclista. Por fim, apelamos a toda a
populacdo e visitantes que venham a rua apoiar as equipas e toda a caravana, e assim, continuar a fazer
desta prova uma das maiores e mais empolgantes do calendario do Ciclismo.

Foz do Arelho, uma das mais belas praias do Pais, local a visitar.

LAGOA J U
DE OBIDOS casamuseu

CEMTRO DE INTERPRETACAC DR. JAIME UMBELINOG




CASA i GOMES

v

Loja 1: Tel/Fax: 261 932 625

Loja 2: Tel/Fax: 261 932 587
2560 SILVEIRA - Torres Vedras

.u\,. : [ -

Racoes * Sementes * Produtos Agricolas
Artigos e Equipamentos

Rua das Figueiras, 20 - Casal das Figueiras - Aranha - 2560 S. Pedro da Cadeira
Tel.: 261 858 037

SANITORRES

MATERIAIS DE CONSTRUGAO, LDA

Conta”firme

SEGURANCGA CAPITAL
SEGUROS

www.sanitorres.com

Acompanhe-nos também no Facebook: sanitorres.ltd

EMPREITORRES

Industria de Construgéo Civil e Aluguer de Maquinas para Terraplanagens e Escavagdes

Escritério: Rua Cavaleiros Espora dourada, 15 - Letra J - 1.° Andar - 2560-668 Torres Vedras

EMPREITEIROS DE OBRAS PUBLICAS, LDA.

Obras Publicas, Saneamento, Urbanizagdes, Terraplanagens

Sede: Rua Principal, 39 - Casal do Troviscal - Pogos - 2565-288 Freiria

Tel.: 261 321 882 - E-Mail: geral@empreitorres.pt

P
AUTO J.ESTEVES

Sociedade Unipessoal, Lda.
Reparacao Automdvel Multimarcas

OPAL

SERRALHARIA, LDA.

Rua do Seixinho, N° 37 - Ponte do Rol - 2560-161 Torres Vedras
Tf. 261 311 090 | Tm. 966 620 829 - 966 620 611
E-mail: geral@vijoal.com | www.vijopal.com

Estrada Nacional n.° 8
Casal Corado Lote 8
2560-629 Torres Vedras

Tel./Fax: 261 311 345
geral@autoesteves.pt

914 117 096
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Equipamentos Hotelelros, Lda.

ENEB - KM 43
Ay, Carlos Lopes, 9
2560-629 Torres Vedras

geral@novoeusado.net

www.novoeusado.net
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R. Joaquim Agostinho, 22 - Brejenjas - Santa Cruz - 2560-403 Silveira - TVD
Tf: 261 930 200/1 /2 - Fax: 261 930 209  geral@agropatrocinio.pt

ot TIJUCA

de: Alfredo Anténio Agostinho
R. Joaquim Agostinho - Brejenjas - Santa Cruz | Tel: 261 937 476

{A} VENDITORRES

Comércio de Maquinas e Ferramentas, Lda.

Escritério/Armazém: Zona Industrial Val Verde, N.° 5
Casalinhos de Alfaiata - 2560-393 SILVEIRA - Torres Vedras
Telef.: 261 332 309
Telem. 917 257 685 « 918 739 567

geral@venditorres.pt ¢ www.venditorres.pt

e . s W f‘ W Vo

x N N w SRy
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MARISCOS - PEIXE FRESCO
CARNE MATURADA

Tf 261 931 424
Travessa da Saibreira - Casal dos Carpinteiros
Brejenjas - 2560-403 Silveira
N 39°7.420 W 9°21.759

* FERRAMENTAS
e BRICOLAGE

 UENDA E ENTREGA DE MATERIAIS
DE CONSTRUGAO CIVIL

ALBINO mMIRANDA

RUA ST° ONOFRE, 15 - VALE NOGUEIRA - SILVEIRA - T. VEDRAS
TEL. 261 937 653 - TLM. 966 854 382

GERAL@ALBINOMIRANDA.EU

Efiﬂfm s ¥EGURIRA

ALOJAMENTO LOCAL

Quartos - Rooms - Habitaciones - Chambres - Zimmer - =[5

www.hostelsantacruzportugal.com
I hostelsantacruzportugal
M: +351 917 258 479
info@hostelsantacruzportugal.com
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VILA DA CULTURA E DO DESPORTO

Uma viagem a Serra d’El Rei para conhecer
a histéria de amor de D. Pedro | e Inés de Castro

| Marlene Sousa |

o dia dos namorados, 14 de fevereiro, o museu D. Pedro | (na Serra d’El Rei, Peniche), que é inspirado na histéria de
amor proibido entre o infante D. Pedro e Inés de Castro, e a sua relagdo com a regido Oeste, comemora o seu segundo
aniversdrio. O espago museolégico ird receber excursoes e inaugurar duas exposi¢des tempordrias que envolvem a
Fundacao Inés de Castro (de Coimbra) e a turma de Oficina de Escrita da Universidade Sénior de Peniche.
Esta atragdo turistica da Serra d’El Rei em dois anos j& recebeu mais de cinco mil visitantes. “E a histéria de amor de 700 anos
e todo este cendrio da paixdo proibida que atrai as pessoas ao museu”, disse o presidente da Junta da Serra d'El Rei, Jorge

Amador.

O amor proibide entre o
infante O Pedro e Inés de
Castro marcou a historia
da Portugal. Ha quase 700
anos, a freguesia de Ser-
ra D'El Rei foi o cenano da
paixao proibida, que esta na
origem da lenda das ferra-
duras ac contrario. E para
contar os segredos do mais
famoso romance portugués,
abriu em 2018 o museu D.
Pedro |. que é ja uma atra-
gao luristica da Sema d'El
Rel, em Peniche.

No rés-do-chao, depois
da entrada. estd a expo-
sig@o  permanente  deste
museu, "Serra d" El-Rei na
rota do romance de Pedro
e Inés”, que evoca os amo-
res daquelas duas figuras
mcontornaveis da  historia
portuguesa na sua relagdo
com esla regido ocestina. A
mostra. que & ainda com-
posta por esculturas de ar-
tistas locaus, exibe lrajes do
Museu Nacional do Teatro e
da Danca e recupara o amaor
de Pedro e Inés nas artes e
nas letras em Portugal.

Recorde-se que longe da
intriga e da corte, fora das
principais estradas do reino,
D. Pedro e Inés de Castro
terfo vivide na Serra D'el
Reil, entre 1346 e 1352, al-
guns dos anos mais calmos
e felizes de um amor tragico
e praibido,

Ficaram alojados nesta
regido, com Pedro no Pago
da Sema e Inés no Palacio
do Moledo, seis quildmetros
a sul Aqui terdo nascido os
primeiros trés filhos do ca-
sal.

O seu amor nunca acei-
te, acaba em tragédia por
questdes politicas. Dz a
histdria que D. Inés de Cas-
tro moreu degolada, por
ordem de D. Afonso IV, em
Coimbra, em 1355, A revolta
de D. Pedro, motivada pela
dor, desgosto, loucura e rai-
va fai tétrica e violenta, "D,
Pedro | acaba por se vingar
de quem matoy a amada ar-
rancando os Grgdos vitais a
mao”, relatou Jorge Amador.

A passagem do casal
par esta localidade deixou
marcas na histéna e no
patnménio. “No Pago Real
viverarm D, Pedro |, D, Fer-
nando. D. Jodo | e D. Afonso
V. Maturalmente que a Ser-
ra desenvolveu em fungdo
do conunto de priviégios
que eles davam’, relatou. o
presidente da Junta, que é
o responsavel pelas visitas
guiadas ao museu.

‘0 objetivo & realgar a
passagem de D. Pedro, a

Jorge Amador, presidente da Junta da Serra d'El Rei, é o responséavel pelo museu

sua importancia histonca,
e lambém mnaturalmente fa-
lar dos amores de Pedro e
Inés, porgque eles tiveram
agur uma parte importante
dessa histonia®, explicou Jor-
ge Amador,

O museu localiza-se no
quintal da antiga habitagaoc
centenarnia do dr. Lima, uma
das casas mais antigas do
lugar. Foi Jorge Amador
quem deu nicio a este pro-
jeto e com a reabilitagao do
imovel foi cnada a sede da
Junta da Freguesia e o mu-
seu.

No chao que leva a sala
principal existe a imagem
das ferraduras. que conduz
a lenda das ferraduras ac
contraro.

Diz-se que D. Pedro,
enamorado por D Inés.
usava todas as artimanhas
para se encontrar com a sua
amada longe dos olhares
desaprovadores de seu pai,
o Rei Afonso IV, e dos seus
apoiantes na corte, Alguns
desses encontros aconte-
ceriam quando se instalava
no palacio da Serra D'El Ren
so0b © prelexto de ir cagar, e
néap fazia mais do que secre-
tamente visitar a sua amada
escondida no Palacio do
Moledo.

Para isso. conta a lenda.
D. Pedro ferrava o cavalo
com as ferraduras ac conlra-
rio para que quando saisse
pensassem que entrava e
vice-versa, e de forma a evi-
tar olhares indiscrelos.

Ma galena de exposigdes
a mosira raune ainda duas
esculluras de José Aurélio,
uma escultura de Susana
Correla, com azulejo vidra-
do. que & a marca da fregue-
sia, € seis gravuras relativas
ao amor do casal feitas por
Charles Chandal (séc. XIX).

"

Esta proposta de Tiago Bessa baseia-se
em D. Inés de Castro, focando-se na sua morte

i

Atradicional Renda de Bilros da Serra d'El Rei
decora cada vestudrio

Entrada para o museu e para a sede
da Junta da Freguesia

Esta exposto também um
vaslido oferecido por uma
estilista italiana, que idea-
lizou para Inés de Castro,
para além de uma placa do
rancho folclorico local, que
festeja este ano os 40 anos
e que tem o nome de D, Pe-
dro |

Existe ainda um espago

audiowvisual, com um filme
sobre Pedro e Inés,

No piso superior do mu-
seu  enconfram-se quinze
vestuarios que fazem parte
da primeira colegdo da hista-
na de Pedro e Inés feitos por
criadores do Modatex - Cen-
tro de Farmagao Profissional
da Industria Téxtil, Vestuario,

Trono de losé Aurélio, escultura

em madeira e metal ced
- =

0 amor proibido entre o infante D. Pedro e Inés de Castro

ida pelo autor

\

\

marcou a histéria de Portugal

Confecgdo e Lanficios em
parcena com as rendilhei-
ras. A tradicional Renda de
Bilros da Serra d'El Rei esta
a decorar o vestuario.

Esta igualmente patente
uma exposigao de Nélia Cai-
xinha, "D. Pedro | e D. Inés
de Castro - O Rel Saudade
e Sua Rainha™

A divulgagado desla his-
toria de amor e lagnmas é
feita ao abrigo do protocolo
firmado entre a Fundagao
Inés de Castro. o Municipio
de Peniche e a Freguesia de
Serrad El-Rei. Umeuro é o
prego da entrada.



Jorge Amador
Presidente da Junta de Freguesia de Serra D’El-Rei

A Vila de Serra D’El-Rei recebe o “Grande Prémio Internacional de Ciclismo Joaquim Agostinho” consciente
da importancia de Joaquim Agostinho na histéria do desporto nacional.

Trata-se de um investimento da Junta de Freguesia de Serra D’El- Rei numa modalidade querida para a nossa
Vila como o comprova a realizacdo do circuito “35 Voltas ao Aterro” no qual participaram alguns dos grandes
valores do ciclismo nacional de que é exemplo Sérgio Paulinho (vencedor da medalha de prata dos Jogos
Olimpicos de Atenas).

Pessoalmente, destaco trés grandes “voltas” que marcaram a minha admiracdo pelo desportista Joaquim
Agostinho e por uma modalidade que leva milhares e milhares de pessoas para a rua: a Volta a Portugal e a
chegada em apoteose a pista do antigo estddio José Alvalade; a Volta a Franca e, mais perto de nés, as 12
Voltas a Gafa.

Joaquim Agostinho é o exemplo de quem veste uma camisola de humildade e de profissionalismo e que
conquistou importantes resultados nacionais e internacionais, particularmente através da conquista de um
lugar (3.°) no pédio, por duas vezes, em 1978 e 1979, na Volta a Franca.

Dia 15 de julho (sdbado), a Festa do Ciclismo e a valorizacdo do circuito do Aterro vdo ser uma realidade,
s6 possivel pela grande pedalada da nossa Junta de Freguesia e da organizacdo deste Grande Prémio
Internacional.

Vamos todos homenagear o grande campedo, Joaquim Agostinho.
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2° ETAPA 2th Stage

SERRA D’EL-REI - TORRES VEDRAS (CIRCUITO)

143,7 Km
SABADO SATURDAY 15-07-2023
Concentracdo: Avenida Serrana (N39°19'54° wo°16°13”) - 10h15
Partida: 12h15 Chegada: 15h45

Camara Municipal

mmm

Partida Oficial - Avenida Serrana 12:15 12:15

Rua da Alegria, Rua do Aterro e Avenida Serrana Percurso neutralizado em 6.7 km
24 Partida Real - Junto a placa Aerédromo 0,0 143,7 12:30 12:30
23 Ferrel - bandas sonoras 1,5 142,2 12:32 12:32
112 Serra D’El Rei 7,2 136,5 12:40 12:39
25 Atouguia da Baleia M. VOLANTE 12,5 131,2 12:48 12:47
84 Alto Verissimo 16,9 126,8 12:55 12:53
112 Casal Alto Foz 18,1 125,6 12:57 12:54
57 Zambujeira do Mar 23,1 120,6 13:04 13:01
12 Lourinha 253 118,4 13:07 13:04
38 Casal Novo 28,8 114,9 13RI 13:09
5?2 Praia de Porto Dinheiro 883 111,4 13:18 13:14
100 Ribamar M. VOLANTE 34,2 109,5 13:21 13:16
131 Casais de Santa Barbara 36,2 107,5 13:24 13:19
108 Marteleira - J. Freguesia de Marteleira M. VOLANTE 42,4 101,3 13:33 13:27
35 Ribeira de Palheiros 47,2 96,5 13:40 13:34
100 Campelos - J. Freguesia de Campelos M. VOLANTE 49,8 93,9 13:44 13:37
17 Sobreiro Curvo 60,3 83,4 14:00 13:52
58 Pévoa de Penafirme 65,4 78,3 14:08 13:59
55 Brejenjas 67,4 76,3 14:11 14:01
44 Santa Cruz 70,1 73,6 14:15 14:05
45 Av. Atlantica 71,6 72,1 14:17 14:07
41 Aerédromo 74,4 69,3 14:21 14:11
46 Silveira M. VOLANTE 76,3 67,4 14:24 14:14
32 Casalinhos de Alfaiata 78,6 65,1 14:27 14:17
16 Ponte do Rol 81,6 62,1 14:32 14:21
28 Torres Vedras 87,6 56,1 14:41 14:29
34 Av. 5 de Outubro 89,0 54,7 14:43 14:31
34 Rua Santos Bernardes M. VOLANTE 89,5 54,2 14:44 14:32
47 Variante Poente 91,8 51,9 14:47 14:35
28 Rua Ant. Leal d"Ascencdo - Meta 1¢ passagem 93,3 50,4 14:49 14:37
122 Varatojo 95,9 47,8 14:53 14:40
29 Constantinos 100,1 43,6 15:00 14:46
75 Ventosa - Av. Padre Manuel Antunes P .QUENTE 101,0 42,7 15:01 14:47
62 Quinta da Almiara 103,2 40,5 15:04 14:50
155 Serra da Vila M. M, 3° CAT 107,2 36,5 15:10 14:56
28 Meta 2° passagem 110,3 33,4 15:15 15:00
122 Varatojo M. M, 3° CAT 112,6 Sl il 15:18 15:03
155 Serra da Vila M. M, 3° CAT 123,9 19,8 15:35 15:18
28 Meta 3° passagem 127,0 16,7 15:40 15:23
28 Meta 4° passagem META FINAL 143,7 0,0 16:05 15:45
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~ TORRES VEDRAS
ULTIMOS 3xm

I @
TRO FEU
JOAQUIM
AGOSTINHO
km 140,7 km 143,7

METAS VOLANTES: km 12,5 - 34,2 - 42,4 - 49,8 - 76,3 - 89,5
PONTOS QUENTES: km 101
META MONTANHA 3° CAT.: km 107,2 - 112,6 - 123,9

F. ﬁ w ARREPIADO
CAFE-BAR, LDA.

PASTEIS DE FEIJAO
ESPECIALIDADE REGIONAL
DE TORRES VEDRAS

Estrada Nacional, N.° 8 km 44 - 2560-691 TORRES VEDRAS - Tel.: 261 311 371

A SACEL

CITROEN
Desde 1961
Concessionario Oficial CITROEN

WWW.paixaoseguros.com




Grtoror  GLoures

Pecas Auto Originais e Aftermarket

WWW.GRANMOTOR.PT geral@granmotor.pt geral@granloures.pt
TORRES VEDRAS RIO MOURO LOURES

261 337 330 2197159 510 219 847 050

A PAIXAOQ PELO QUE E PORTUGUES

Qutrora, as proezas dos ciclistas que vestiram e dignificaram a camisola da equipa Sicasal,
despertaram paixdes. Hoje, renascem os lacos que unem geracoes a esta modalidade. No
ciclismo descobre-se e revive-se a paixdo por um desporto que pertence a todos nos.

L
SICASAL

W"V

PATROCINADOR OFICIAL

(7

o

Jopdois

Fabrica de Meias e Peugas

Lugar da Fonte da Cana - 4820-373 FAFE
Tel.: 253 590 244 - Fax: 253 598 994 - TiIm.: 963 052 326

45



Sousa

Madeira
& irmaos

CONSTRUGAO CIVIL
E OBRAS PUBLICAS

Rua Padre Faria Lopes, 9 R/C - 2525-075 ATOUGUIA DA BALEIA
Tf: 262 180 244 / 262 382 680 « Tm: 927 481 990/928 054 274

s

261098 118

www.oestesolucoes.pt
Rua Ana Maria Bastos N°.1,Loja 3

MARIO RUI 2. J. M. IDA

MAQUINAS & FERRAMENTAS

® ) Rua Principal, n.° 100 - 2525-186 Alto do Verissimo - Tm. 918 210 545

S

Fornos Refratarios ¢ Refractory Furnace

Rua Beco Joaquim Valentim n°3 « 2565-108 Campelos - Torres Vedras

TIf. 261 142 035 + www.engitherm.com.pt * info@engitherm.com.pt

[Ficopneus

Justiniano Filipe Varela, Unip. Lda.

Justiniano Varela [Nico] 964 684 715
Fabio Varela 963 083 933

T. 261 982 075** | 926 957 185*
Casal Novo da Amieira 127
2565-001 Campelos - Torres Vedras
geral@nicopneus.pt

Pauvlo Antunes

Materiais de Construcéo

Comércio de Impermeabiliza¢oes
Isolamentos - Argamassas - Drenagens




FISI

o Melhor de nos a

RPO

CENTRO DE FISIOTERAPIA

it
cu;ldﬂ'f d"E °

-Fisioterapia
-Acupuntura
-Osteopatia

-Iridologia
-Biomagnetismo
-Drenagem Linfatica
-Cinesioterapia Respiratoria

/AGOSTINHO
& ALMEID/

MARTELEIRA, PORTUGAL

Rui Duro

META VOLANTE
HOMENAGEM

A organizacao do Grande
Prémio Internacional de
Torres Vedras e a Unido de
Freguesias de Miragaia e
Marteleira, convidam toda a
populagdo a participar na
homenagem postuma ao
vencedor da prova em 1989
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CAIXILOUR

*chamada rede fixa nacional
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® +351 261 410 011* (€) geral@caixilour.pt

EN 247, 20
2530-094 Lourinha
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caixilour.pt

CAIXILHARIAS EM PVC E ALUMINIO
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Innovation in Flooring.
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listor.pt

PAVIMENTOS FLUTUANTES

ABERTO AO SABADO
SEDE: Centro Empresarial Aguas de Mouro
Estrada da Atalaia, n.° 6 | Lourinha | 2530-009 Atalaia LNH | Portugal
T.+351 261980 500 *| F. +351 261 980 509 | correio@listor.pt
Delegacao LISBOA
Rua Alberto Barbosa - Loja 2 | Praceta da Quinta de S. Jodo Baptista
1750-328 Ameixoeira | Lumiar - Lisboa
Delegacao PORTO
Rua Rio, n.° 36 | Nogueira da Maia | 4475-493 Maia | Porto

*chamada rede fixa nacional

Rua do Ribeirinho, N°6
Casal Novo
530-095 Lourinhéa - Portugal
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ISJLUIS JORGE

Experiéncia e profissionalismo

Qualidade de exceléncia

Telefone: +351 261 413 360*
Telemoével: +351 914 593 219+

*chamada rede fixa nacional *'chamada rede mével nacional

Construcao

Remodelagao

Construcgao para venda
Inovagao

E-mail: geral@cluisjorge.pt
Pagina internet: cluisjorge.pt

DESCUBRA O MAIOR
MUSEL AC AR LIVRE
DA EUROPA.

Faga uma verdadeira
viagem no tempo

de milhoes de anos
e desfrute de um
dia inesquecivel

em familia.
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morebiz
it business solutions
INTERPOL REVELA DUE +907 MIL EME‘RESAS
FORAM ATACADAS EEIM'VIRLIS ALUSIVOS A PANDEMIA.
A SUA E UMA DELAS?

Av. de Mogambique — Patio Santa Catarina, C || 2530-111 — Lourinha
Telefones: +351 261 430 040* | +351 261 430 049*
Telemovel: +351 915 949 514*1
Pagina Internet: morebiz.pt Email: geral@morebiz.pt

* . . * .
Chamada para rede fixa nacional 1Chamada para rede mével nacional
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE

Canlljo e Praia
Lourinha e Atalaia § <
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Pedro Margarido

Presidente da Junta da Unidao das Freguesias de Lourinha e Atalaia

A populagao da Lourinha tem um profundo carinho pela pratica da
modalidade do ciclismo recordando com saudade os atletas deste
territério que levavam consigo a Lourinha pelas estradas de Portugal
e do Mundo.

O Grande Prémio Internacional de Ciclismo - Troféu Joaquim
Agostinho é uma grande oportunidade nao s6 para homenagear este
atleta extraordindrio como também os muitos atletas do concelho
que participaram e engrandeceram o ciclismo a nivel regional e
Nacional.

E com enorme gosto e satisfacdo que a Junta da Unido das Freguesias
de Lourinha e Atalaia apoia mais uma vez a realizacao deste troféu
com o arranque de uma etapa na Lourinha e passagem por diversas
localidades da Freguesia, entre as quais destacamos Atalaia, Nadrupe
e Sobral.

Esta é também uma oportunidade para divulgar os encantos da
Freguesia de Lourinha e Atalaia que possibilita experiéncias Unicas
aos visitantes e turistas como, o Dino Parque da Lourinha, a Adega
Cooperativa da Lourinha - Aguardente DOC Lourinha, o Museu da
Lourinha, que detém um acervo paleontolégico e antropolégico
unico em Portugal, bem como, promover os seus 9 kms de costa
com praias de areia fina, o seu patriménio arquiteténico religioso
de Monumentos de Interesse Nacional, a sua gastronomia e as
paisagens rurais e de costa impares no mundo aliados a uma rica
agenda cultural e recreativa.

Desejamos uma 6tima prova a todos atletas e muitos sucessos a
organizacao!

g CA Crédito Agricola

Lourinha O Banco da nossa terra
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Seixal

PARTIDA REAL - Atalaia
Lourinha

Rotunda a direita p/ Bombarral
Nadrupe

Sobral - Rua Principal
Miragaia - em frente p/ Rua de S. Bento
Moita dos Ferreiros

Reguengo Grande

Rolica

Passagem de Nivel

Obidos

A esquerda p/ Carregal, West Cliffs
Passagem de Nivel

Carregal

Foz do Arelho

Salir do Porto

S. Martinho do Porto - Pavé
Rotunda a esquerda p/ Nazaré
Famalicdo

Cela Velha

Passagem de Nivel

Inicio de Subida

Cela Nova - Ponto Alto

Vimeiro

Santa Catarina - Abastecimento Apeado
Portela

Salgueirinha

Peral

Cadaval

Praganca

Inicio de Subida

A esquerda p/ Abrigada
Abrigada

Ota

Inicio de Subida

Ponto Alto

Bairro

Atalaia

Vila Verde dos Francos

Vilar

Avenal - Inicio de Subida
Ponto Alto

A esquerda p/ Montejunto
META FINAL - Alto de Montejunto

185,8 Km

DOMINGO SUNDAY 16-07-2023

Partida: 11h15 Chegada: 15h40

-mmm

PARTIDA OFICIAL - Praca José Maximo da Costa

11:15

Percurso neutralizado em 6.7 km
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g F.' 4 3¢ ETAPA 3rd Stage

LOURINHA - ALTO DE MONTEJUNTO

Concentracdo: Praca José Maximo da Costa (N39°14'35 wo°18-44) - 9hl5
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0 META VOLANTE VAI

@ PONTO QUENTE TROFEU
@ serraDEOTA JOAQUIM
PERCURSO NEUTRALIZADO AGOSTINHO
MONTEJUNTO
1" CAT
PRAGANCA AVENAL 0

2" CAT 1" CAT
CELANOVA 0 SERRA DE OTA 0
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o
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o
MIRAGAIA 0 0
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CADAVAL
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CHEGADA
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CALDAS DA RAINHA

Camara Municipal
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META MONTANHA 3° CAT.: km 78 - 157,7
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@) Tec-Arandis

Can.grciﬂig Tel.: 808 202 496
www.tecauto.pt www.tec-arandis.pt

& Santander
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José Bernardo Nunes
Presidente da Camara Municipal do Cadaval

E com imensa satisfacéo que o Concelho do Cadaval volta a acolher a
chegada da etapa final de mais uma edicdo do Troféu Joaquim Agostinho,
Grande Prémio Internacional de Torres Vedras.

A chegada ao alto de Montejunto é sempre um marco nesta prova que atrai,
neste dia, milhares de pessoas @ nossa Serra, num ambiente de verdadeira festa.

Serd, sem divida, uma excelente oportunidade para os amantes do ciclismo poderem disfrutar de um dia ao ar livre, num local
de beleza excecional, e acompanharem aquela que é a etapa rainha desta prova.

Estando na Serra de Montejunto, podem os nossos visitantes aproveitar também para conhecer a Real Fabrica do Gelo,
monumento classificado de interesse nacional, a Estacdo da Biodiversidade, ou percorrer um dos percursos pedestres que
permitem usufruir da atmosfera magica que a nossa Serra proporciona.

Para o Municipio do Cadaval é um prazer receber no nosso territério esta caravana ciclista, assim como colaborar com a
Unido Desportiva do Oeste (UDO), cuja competéncia e organizacdo reconhecemos e saudamos.

Sem divida que este espetdculo desportivo que o ciclismo proporciona, constitui também um excelente meio para divulgarmos
a pratica do desporto, mas também a Serra de Montejunto, as suas paisagens e monumentos, construidos e naturais.
Simultaneamente, proporcionamos & nossa populac@o a possibilidade de acompanhar bem de perto um desporto que tanto
apreciam e que tem também muitos adeptos e praticantes, alguns com projecdo nacional no ciclismo profissional.

Esta é também a oportunidade para homenagearmos Joaquim Agostinho, oestino que continua a ser um dos desportistas
mais conhecidos e respeitados, dentro e fora do nosso Pais, apesar de nos ter deixado hd cerca de quatro décadas.
Desejamos a todos os que nos visitem um timo diq, disfrutem deste maravilhoso patriménio natural que é a Serra de Montejunto.
Aos ciclistas, fazemos votos para tenham uma excelente prova e, em particular, uma boa chegada ao alto de Montejunto.
Saudacées desportivas!

Rui Costa
Vereador do Desporto da Cadmara Municipal de Alenquer

Bem-vindos ao concelho de Alenquer!

E com enorme orgulho que o Municipio de Alenquer se associa uma vez

mais & organizacdo do Grande Prémio Joaquim Agostinho, nesta sua 46.%

/ edicdo, disponibilizando as suas estradas, famosas pelo continuo de pe-
quenas subidas e descidas tdo carateristicas deste territério oestino, e que

se transformam a cada momento num desafio para todos os ciclistas que se propdem a percorré-las.

Serdo certamente muitos os alenquerenses que ao longo da estrada sairdo a rua para incentivar e aplaudir todos estes bravos
homens, na certeza de que os gritos de motivacdo funcionardo como um incentivo adicional para todos chegarem mais rap-
idamente a meta. Ha muitos anos que esta € uma terra de amantes desta modalidade e em 2023 voltaremos a receber esta
prova de bracos abertos e cheios de entusiasmo.

Aproveito igualmente para vos convidar, nesta passagem pelo nosso territério, a conhecer Alenquer que é uma das mais sim-
ples e belas vilas de Portugal e um concelho que esconde segredos intermindveis, nunca antes explorados pela maioria dos
visitantes e que certamente vos ird encantar. Rico em cendrios histéricos, aqui ocorreram muitos dos grandes acontecimentos
da Histéria de Portugal e ainda hoje sdo inUmeros os testemunhos desse passado a espera da vossa visita. Se a isso juntarem
uma visita a uma secular quinta produtora de um dos mundialmente famosos vinhos de Alenquer, guardardo memérias para
toda a vida.

Termino assim renovando um voto de homenagem ao prestigiado ciclista portugués que foi Joaquim Agostinho e que este
Grande Prémio, e bem, nos relembra a cada ano que passa, mas ndo queria deixar de aproveitar esta oportunidade para deixar
também uma sentida palavra de homenagem ao ciclista alenquerense, Alexandre Ruas, que foi exatamente o vencedor desta
prova na sua 3.2 edicdo, no ja longinquo ano de 1980, mas que foi um exemplar ciclista e sprinter do pelotdo portugués nas
décadas de 70 e 80, e que é um dos elos de ligacdo do nosso concelho a esta prova do calenddrio nacional e uma das muitas
razdes que nos leva a apoiar a sua organizacdo em cada ano.

Muito boa sorte a todos os participantes e que, como sempre, vencam os melhores!
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1.0-
1.2 - Lousa/Trinaranjus

Carlos Santos — S.L. Benfica

1.°-
1.2-

Firmino Bernardino — Lousa/Trin.
Lousa/Trinaranjus

70=
12-

Alexandre Ruas — Coelima
Lousa/Trinaranjus

1.° - Venceslau Fernandes — Rodovil
- FC Porto/Unido de Bancos

1.° - José Xavier — Bombarralense/Agriful

1.2 - Lousa/Trinaranjus

1.° - Hardy Groeger — Selecgdo RDA
1.2 - Seleccdo RDA

10-
18-

F. Fernandes — Lousa/Trin./llba
Lousa/Trinaranjus/llba

12=
1.2 - Sporting Raposeira

José Maria Barcala — Teka

1.° - Peter Ugrumov — Selecgdo URSS
1.2 - Selecgdo da URSS

1.° - Américo Silva — Sporting/Vitalis

1.2 - Sporting/Vitalis

0o
P

Jacinto Paulinho — Louletano/V. Lobo
Louletano/Vale Lobo

10-
12-

Rui Duro — Bom Petisco/Tavira
Louletano/Vale Lobo

1.° - Joaquim Gomes — Sicasal/Acral

1.2 - Lousa/Trinaranjus

1.° - Vitor Klimov — Seur

1.2 - Seur

10-
12-

Rui Silva — Tensai/M. Confianga
Philips/Ethiel/Feirense

1.° - Joaquim Sampaio — Sicasal/Acral

1.2 - Sicasal/Acral

1.° - Joaquim Gomes — Recer/Boavista
1.2 - Artiach

1.° - Orlando Rodrigues — Artiach

1.2 - Maia/Jumbo

1.° - Joaquim Sampaio — Maia/Jumbo/Cin

1.2 - Maia/Jumbo/Cin

1.° - Delmino Pereira — Recer/Boavista
1.2 - Maia/Jumbo

1.° - José Azevedo — Maia/Cin

1.2 - Maia/Cin

1.° - Juan Guillamon — Gresco/Tavira

1.2 - La Pecol/Aguias Alpiarga

1.° - Youri Sourkov — La Pecol/Ag. Alpiarga

1.2 - Toiamarisco/Matesica

1.0-
- Carvalhelhos/Boavista

Adrian Palomares — Carv./Boavista

1°-
12-

David Barnabéu — Carv./Boavista
Carvalhelhos/Boavista
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1.° - Fabian Jaker — Milaneza/MSS

26
1.2 - Milaneza/MSS
27 1.° - David Barnabéu — Milaneza/Maia
1.2 - Milaneza/Maia
8 1.° - Gerardo Fernandez — Paredes/R. Mov./B. Tam.
1.2 - Milaneza/Maia
29 1.° - Danail Petrov — Milaneza/Maia
- Comunitat Valenciana
30 1.° - Xavier Tondo — La Maia/MSS
1.2 - La Maia/MSS

1.° - Tiago Machado — Madeinox/Boavista

1.2 - Madeinox Boavista

1.2-
Lo

Hector Guerra — Liberty Seguros
Palmeiras Resort/Tavira

- Candido Barbosa — Palm. Resort/Tavira
1.2 - La Rota dos Moveis

1.° - Ricardo Mestre — Tavira - Prio
- Onda

1.2
1.8

Ricardo Mestre — Carmin - Prio
Onda

7.0=
12-

Eduard Prades OFM Quinta da Lixa
LA Aluminios - Antarte

19-
1.2-

Délio Fernandez OFM / Quinta da Lixa
4-72 Colombia

1.° - Jodo Benta / Louletano Ray Just Energy

1.2 - Radio Popular Boavista

10-
18-

Rinaldo Nocentini —
W52/FC Porto

Sporting / Tavira

1°-
12-

Amaro Antunes — W52 / FC Porto
W52 / FC Porto

7.0=
1a-

José Fernandes — W52 / FC Porto
W52 / FC Porto

1.° - Henrique Casimiro — Efapel

- Efapel

1.2-

1.2 - Radio Popular / Boavista

10=
1a-

Frederico Figueiredo - Efapel
Euskaltel Euskadi

10=

1.2 - Euskaltel Euskadi

OTICAS-OCT

(| institutoptico

Rua 1° de Dezembro, Edificio Perdigao, n® 1-A

2560 - 300 Torres Vedras
telf.: 261324 569

Av. 5 de Outubro, 28-A
2560 - 270 Torres Vedras
telf:: 261332 806

] geral@oticas-oct.pt

n www.facebook.com / oticasoct

Largo Central da Igreja, n° 9 C
2640 - 232 Encarnacao
telf: 261 858 768

Av. Marqués de Pombal, 5
2590 - 041 Sobral de Monte Agraco
telf: 261943 344

[C1 www.oticas-oct.pt

Frederico Figueiredo - Atum General / Tavira

Frederico Figueiredo - Anicolor / Glassdrive




LOJAS LISCAMPO

PRODUTOS PARA
AGRICULTURA

ADUBOS - SEMENTES - PROTECAO DE CULTURAS

Juntos pela 43 ricultura

Grupo

NOVAGRIL www.novagril.com
AMBICAO | GRUPO | RIGOR | INOVAGAO | LEALDADE
LISCAMPO
SEDE e LOJA - LISBOA ARMAZEM e LOJA - TORRES VEDRAS LOJA - ARRUDA DOS VINHOS ADEGA COOPERATIVA DA AZUEIRA
Rua Jorge Alvares, 3 B Casal da Carrasquinha, Palhagueiras Edificio Agrocamprest Estrada Nacional 8 N°1
1400-227 Lisboa 2560-044 A-dos-Cunhados Rua Enge Francisco Borges, N°2 Carrascal - 2665-009 Azueira
Tel: (+351) 213 471 271 Tel: (+351) 261 980 250° 2630-178 Arruda dos Vinhos Telf. (+351) 927 126 199"
Fax: (+351) 213 478 170" Fax: (+351) 261 980 258" Tel: (+351) 263 974 613/4/5' balcao.azueira@novagril.com
info.lisboa@novagril.com info.torres@novagril.com balcao.arruda@novagril.com

.
Chamada para a rede fixa nacional



ISTA DE PREMIOS

No Troféu Joaquim Agostinho 46.° Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras,

sdo atribuidos os seguintes prémios:

Prémios Oficiais nas Etapas e na Classificacdo Geral Individual
CLASSIFICACAO ETAPA

CLASSIFICAGAO PROLOGO

e 580,00 €
2.° 295,00 €
S 145,00 €
4.° 75,00 €
i 60,00 €
6.°e7° 45,00 €
8.°e9.° 30,00 €
10.° a0 20.° 15,00 €
Total 1.470,00 €

PREMIOS ESPECIAIS
Geral Final Por Pontos
1.° Classificado: 250 €

Geral Final de Montanha
1.° Classificado: 250 €

GERAL POR EQUIPAS

il 1.205,00 €
2re 600,00 €
e 300,00 €
4.° 150,00 €
5& 120,00 €
6.°e7.° 90,00 €
8.2e9.° 60,00 €
10.° a0 20.° 30,00 €
Total 3.005,00 €

Geral Final de Metas Volantes
1.° Classificado: 250 €

Geral Final de Juventude
1.° Classificado: 200 €

Total dos Prémios Gerais atribuidos na Prova é de: 16.677,50 €

1.° Classificado: Troféu Camara Municipal de Torres Vedras

CONTATOS OFICIAIS
Direcdo | Direction

Diretor Geral: Francisco Manuel Costa Fernandes
Rua Ana Maria Bastos, 5, Lj 26 - 2560-306 TVD

Telm: 967 026 995

Diretor Técnico: Luis Alberto Fernandes

Telm: 917 201 131

RUM

\(7 Extracta

Exploragao, britagem
e comercializagao
de agregados.

Runa - Torres Vedras
T.261312877

Construgao, beneficiagao e conservagao de estradas.

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

i

2.8

3.0

4.0

5.0

6.°e7.°
8.°e9.°
10.° ao 20.°
Total

2.097,50 €
1.047,50 €
522,50 €
262,50 €
208,50 €
156,00 €
105,00 €
52,50 €
5.242,50 €

Colégio de Comissarios | College des Comissaires

Presidente: Alexandre Nouhaud
Comissario 2: Paulo Leal

Alojamento Comissarios

0 AO FUTURO, CONSTRUIMOS 0 PRESENTE.

\“ Constradas

Produgao e comercializagao de misturas

betuminosas.

Runa - Torres Vedras | Cano - Sousel
T.219 668 250 | constradas[@constradas.pt

Pateo da Figueira: Tel: 261 332 264

\u Gasauto

Comeércio de combustiveis,
lubrificantes e gas.

Freixial - Bucelas
Sapataria - Sobral de Monte Agrago
T.219693134




COLABORACAO ESPECIAL
Camara Municipal de Torres Vedras
IPDJ -
UCl -
UVP/FPC - Federacdo Portuguesa de Ciclismo

Instituto Portugués do Desporto e Juventude
Unido Ciclista Internacional

Direcdo Geral da Policia de Seguranca Piblica

74 ° Esquadra da PSP de Torres Vedras

Comando Geral da Guarda Nacional Republicana
Destacamento Territorial de Torres Vedras
Destacamento de Transito de Torres Vedras
Camaras Municipais

Alcobaca; Alenquer; Arruda dos Vinhos; Bombarral;
Cadaval; Caldas da Rainha; Lourinhd; Nazaré; Obidos;

Peniche; Sobral de Monte Agraco.

INFORMACOES UTEIS

GNR DE TORRES VEDRAS: 261 337 140

PSP DE TORRES VEDRAS: 261 330 770
BOMBEIROS VOLUNTARIOS

DE TORRES VEDRAS: 261 322 122
HOSPITAL TORRES VEDRAS: 261 319 300
HOSPITAL CALDAS DA RAINHA: 262 830 300

Juntas de Freguesia

Atouguia da Baleia; Campelos e Outeiro da Cabeca;
Carvoeira e Carmoes; Dois Portos e Runa;

Foz do Arelho; Freiria; Lourinhd e Atalaia;

Maxial e Monte Redondo; Miragaia e Marteleira;
Moita dos Ferreiros; Ota; Ponte do Rol; Ramalhal;
Reguengo Grande; Ribamar;

S. Mamede da Ventosa; Santa Bdrbara;

Santa Maria, Sdo Pedro e Matacdes;

Santo Quintino; Sdo Martinho do Porto;

Sdo Pedro da Cadeira; Sapataria; Serra D’EL-Rei;

Silveira; Sobral de Monte Agraco; Turcifal; Vilar.

Bombeiros Voluntarios de Torres Vedras

FARMACIA FOZ DO ARELHO: 262 979 229
FARMACIA TURCIFALENSE: 261 951 104
FARMACIA MODERNA (SOBRAL): 261 942 963
FARMACIA SERRA (S. D’EL REI): 262 909 122
FARMACIA SANTA CRUZ (TvD): 261 337 350
FARMACIA QUINTELA (TvD): 261 336 870
FARMACIA LEAL (LOURINHA): 261 422 106

UDO

Uniao Desportiva do Oeste

UNIAO DESPORTIVA DO OESTE

Fundada em 16 de Dezembro 1994
Atribuicao de Utilidade Publica em 04/03/05

Connosco
no Oeste

CORTINADOQS TAPECARIAS  VARC

T 261322 103  magonedecoracoes@hotmail.com Torres Vedras

Y

www aeatl ntlco.pt

IMA
Madang:as

Particiulares J.-" Empresas ‘,i" Distribuicdo, KAW
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DOC Lourinhd - Regido Demarcada para
Aguardentes Vinicas de Qualidade

ADEGA COOPERATIVA
da E)URINHA

T 261 422 107 934 119 814
@ www.doc-lourinha.pt [ geral@adegalourinha.pt

Phio de Ribamar
De: Joido Emidio Ambrdsio José

N
S

Telef =261 461 060 - Padaria
Telemiveis.: 17242625 * 919672
\Estrada de Valmitio 2530 - 640 I{IB.-\.\'I '\R LNH

HORTA .
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Norberto Martins Rasteiro
2530-814 Portugal

Produco + Embalagem + Comércio
Impnrt Expnrt

REST AUFEANTE PAO DE LO EsT. Municipal 643, N° 11, VILA FACAIA . 2565-642 Hamalhal
Tf. 261 423 081 - Tm 913 199 267 T4351913 276 51 gml@balatmetn.pt

\Av. da Repiiblica - Casal do Forno - 2530-336 Marteleira - LNH

| Centro de Abate de Aves

Quinta do Perdigio * 2530-441 MIRAGAIA - LOURINHA
Tel. 261 411 921 - 914 123 801 - E-mail: geral@aviperdigao.pt

SAIRES FERNANDES pe ALMEIDA

ARMAZENS DE FERRO - |N0x COBERTURAS - VEDACOES

Painéis FERNAO FERRO
Estrada Macional 378 - Marco do Grilo
"h'eda{.nes Tels.: 212 122 916 - Fax: 212 121 887

CACEM Painéis

Alto da Bela Vista - Estrada de Vale Mourdo N° § Sandwich
Tels.: 214 263 729 | 214 265 531 - Fao:: 214 261 638 andwic

\
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Joao Lourenco

€mpilhadores
REPRESENTANTE - VENDA - ASSISTENCIA - PECAS
ALUGUER € RENTING

26 ANOS />

A0 SEU SERVICO/fS\ Sy maximal 2

TORRES VEDRAS - LEIRIA - MAIA
Telf. 261 743 630 - info@jlempilhadores.pt - www.jlempilhadores.pt

IMPORTADOR €XCLUSIVO

%, ==
VEFREE
bikestore

Rua Ana Maria Bastos, Lt.12-A - 2560-306 Torres Vedras
geral@movefree.pt | +351 261 324912
\ facebook.com/movefree.bikestore

www.movefree.pt

P} Jeronimo & Morais

FERRAMENTAS - PEDRA « AUTO

Av. da Liberdade N.°3
2715-097 Péro Pinheiro | PT

DE PROFISSIONAL PARA PROFISSIONAL

L -~

Ea

Comercializamos as principais marcas
de maquinas, ferramentas e acessorios com
o objectivo de auxiliar os profissionais
a obterem os melhores resultados.

INDUSTRIA
Maquinas, ferramentas e acessorios
para construgdo e profissionais.

Q

Q +351219677 710

XX comercial@jeronimomorais.pt

PEDRA
Maquinas, ferramentas e acessorios
para a industria da Pedra.

AUTO
65 Produtos e acessérios para o
tratamento de ligeiros e pesados.

e

Q WWWw.jeronimomorais.pt



HISTORIAL 2022

CLASSIFICACAO GERAL

1° Frederico Figueiredo - Glassdrive/Q8/Anicolor
2° Joan Bou - Eukaltel - Euskadi

3° Tiago Antunes - Efapel Cycling

4° Jonathan Lastra Caja Rural - Seguros RGA

5° Joel Nicolau - Caja Rural - Seguros RGA

6° José Dias Gallego - Burgos - BH

7° Fernando B. Aragon - Caja Rural - Seguros RGA
8° Delo Fernandez - Atum General/Tavira/AP Hotel
9° Angel Madrazo - Burgos - BH

10° Mikel Nieve lturralde - Caja Rural - Seguros RGA

CLASSIFICACAO POR PONTOS

1° Frederico Figueiredo - Glassdrive/Q8/Anicolor
2° Joan Bou - Eukaltel - Euskadi

3° Jonathan Lastra - Caja Rural - Seguros RGA

CLASSIFICACAO DA MONTANHA

1° Frederico Figueiredo - Glassdrive/Q8/Anicolor
2° Joan Bou - Eukaltel - Euskadi

3° Joel Nicolau - Caja Rural - Seguros RGA

CLASSIFICACAO METAS VOLANTES

1° Marcio Barbosa - ABTF Betdo - Feirense

2° Joel Nicolau - Caja Rural - Seguros RGA

3° José Mendes - Aviludo - Louletano - Loulé C.

CLASSIFICACAO JUVENTUDE

1° Jodo Medeiros - LA Aluminios/Credibom/Marcos Car
2° Hélder Goncalves - Kelly/ Simoldes/UDO

3° Xabier Isasa Larranaga - Eukaltel - Euskadi

"

PARA-PARA

Combustiveis, Lavagens e Hotelaria, Lda.

Lavagem de:
Automoveis - Bicicletas - Roulotes - Motores - Barcos - Motos

Av. Das Guerras Peninsulares - 2560-585 Torres Vedras

Tel. e Fax: 261 338 975 - paraparabv@gmail.com

Decoragoes

zar dellougas :fla@'

Firmipinta Il - Comérc. Tintas e Representagdes , Lda.

Av. 10 de Junho, n° 52 - Arneiros - 2565-831 VENTOSA - TVD
Tf.: 261 951 328 - Tim Loja: 934 821 720 - firmipintaii @gmail.com

Mobiliario - Artesanato - Plantas

Benfica - Torres Vedras

EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO E SEGURANGA, LDA.

Rua Henrique Miranda, 1 - Armazém 4, Casal do Soito - 2560-124 Ponte do Rol
Tel. 261 317 243 - Fax 261 317 245 - geral fogoeste@mail telepac.pt

GLASSDRIVE'S

ntus@gmail.c
Telm. | 918 588 922

Especialistas em vidro automoével

Uma marca Saint-Gobain

‘ TORRES VEDRAS - 261 317 670

Costa Publicidade

Tel.: 261 311 014 TORRES VEDRAS
E-Mail: costapublicidade@gmail.com

aventus Rua da Azinhaga, 1
| VIMEIRO |

2530-816 Lourinha

LOJADESEGUROS

José Manuel Seguros, Lda.

Rua Carlos Franga, 32 A
2560-328 Torres Vedras
www.lojadeseguros.pt

Tel.: 261 317 664 - Fax 261 317 666

AGRIFAIA
Oficina e Armazém
em Bairro Arenes

(aa s =

Escritdrio e Exposigao -h
Vendas /

R. Dr. Gomes Leal, r/cn°9 &
2560-331 Torres Vedras
Tel.: 261 321 018

Fax: 261 313 235

E-mail: geral@agritaiacom
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AGRIFAIA

bp
DO ARANHA
@ geral@autopneusaranha.com Service
Rua do Aranha, 8 - ARANHA
2560-192 S. Pedro da Cadeira - T. Vedras
Telf.: 261 857 279 — Fax: 261 858 458
MlMl TRACTORES JAPONESES USADOS
i —
DDNG FENC, WA, G T L D
BENASSI

Jorge Rols

=4 T8 TS

) -y
~ArenesCar

reparacao e comercio automovel, Lda

Praceta Joaquim Pires, Lt. 9,1 e 12
Zona Industrial de Arenes - 2560-647 Torres Vedras
Tf. 261 316 252 - Fax. 261 316 548
www.arenescar.pt

I" e meaduivedras. pt

Smrtente, Kaper & Cyrm da Memeps

MWaguiVednad - Bmrtaie e Gt

A, 10 a8 Junhs, 73-T8 - ARNEIRGS Telf. 251 B0 DGO

ol maqusvedres. pi

2E45-821 VENTOSA - TORRLS YEORAS




CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

1 fd Caja Rural - Seguros RGA

2% Eukaltel - Euskadi

3° Burgos - BH

4° Atum General/Tavira/AP Hotel
5° Aviludo - Louletano - Loulé C.

VENCEDORES POR ETAPAS

PROLOGO

1° Tiago Antunes - Efapel Cycling

2° Mikel Aristi - Eukaltel - Euskadi

3° Asier Etxeberria - Eukaltel - Euskadi

1.2 ETAPA

1° Jonathan Lastra - Caja Rural - Seguros RGA

2° Fernando B. Aragon - Caja Rural - Seguros RGA
3° Frederico Figueiredo - Glassdrive/Q8/Anicolor

6° Kelly/ Simoldes/UDO

7° Tavfer/Mortagua/Ovos Matinados
8° ABTF Betdo - Feirense

9° Radio Popular/Paredes/Boavista
10° Efapel Cycling

2.° ETAPA

1° Daniel Freitas - Radio Popular/Paredes/Boavista
2° Antonio Barbio - Tavfer/Mortagua/Ovos Matinados
3° Joan Bou - Eukaltel - Euskadi

3. ETAPA

1° Frederico Figueiredo - Glassdrive/Q8/Anicolor
2° Joan Bou - Eukaltel - Euskadi

3° José Dias Gallego - Burgos - BH

RESTAURANT AND WINES

| telf. 261315 099 |

| www.pizzariadose.pt |

| RUA JOAQUIM SANTOS VAQUINHAS - TORRES VEDRAS |

Ii% iranda dos santos

Acratinnio Mir l"ﬂ_ﬁ e Samtag
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T. 261 857 251 « geral@electrovital.com PO
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- Lok e acutits QesteDrive

Comirio de Aufomdnes, Lda.

Av. Carlos Lopes, s/n * Stand OesteDrive - 2560-629 Torres Vedras
J.: 261 092 486 * oestedrive@gmail.com » www.oestedrive.pt

VECOTORRES

Veiculos Comerciais e Maquinas Agricolas, Lda.

¥ IVECO

E. N. 9, Km 59 - Casalinhos de Alfaiata - 2560-393 SILVEIRA
Tf. 261 930 400 « Fax: 261 930 409 « vecotorres@mail.telepac.pt

PORTAS

Y]
=N T

TIm.: 917 329 033 -
Av. 25 de Abril -

E. N. 8, Km 1 - Arm. D - Casal Sereno - 2560-239 TORRES VEDRAS
Tf. 261 325 494 « Fax: 261 325 457 « vecotorres.tv@mail.telepac.pt

* FABRICO DE PORTAS DE GARAGEM E INDUSTRIA
* AUTOMATIZACAO RESIDENCIAL E INDUSTRIAL

E-Mail: somaportas@portugalmail.com

2565-625 RAMALHAL

Wcipss

Vidros para Viaturas
AUTO RPM, LDA. Acordo com seguradoras
E.N. 8 - Rua Casal Corado, 2 - 2560-574 Torres Vedras

Torres Vedras Tel. 261 311 895 « Tim. 968 903 366
Lourinha Tel. 261 469 229
E-mail: autorpm@gmail.com

www.expressglass.pt « N.° Azul 806 211 690

E AUTOMATISMOS, LDA.

Tel.: 261 313 601
Zona Ind. CP

Pasteis de Fefjdio Serra da Vila

T
Rua do Aranha, 27
2560-192 S. Pedro da Cadeira

Tel./Fax: 261 858 239
autoformigal@gmail.com

ol
FaSERRA DA YA
FAZNKADC PGN: ALAEPTO 70L& JLMOAA v
Fuin MigLel Jerdrima, 1% 4 Sarra da s - 2560581
Toel: M1 30wy FRel e

VEDRAZ
lcem

ol . de Fezliv .
P e AutoFormigal

fp“o}RED
SERVICE.

TUDO PARA O SEU AUTOMOVEL

CarExpert

carexpert@redservice.pt

Torres Vedras
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EnoApoio

BAG-IN-BOX*®

i s Feutas - Sarlpdads Lnaresial 12

Principal do Sobrigal, 1 - Carreiras 2565-126 Carmdes - TVD
Tel.261 743 005 * TIm. 964 942 650/2 ¢ Email: teofrutasive.com.pt

CEPA
MONTEIRO

DA VINHA AO VINHO

925102 885
cepamonteirolda@sapo.pt
www.cepamonteiro.com

Tf: +351 261743 914 Tm: +351 969 659 764
i E3TOIES LUD
P = - L _J
= % 3ALTAZAR LDA
=== = i =3
MONTAGEM E REPARACAD DE ESTORES
TolFax: 261 743 557 - Tom.; 998 101 114

Hun do Casal S0l - CARREIRAS - Carvoeira - T, Vedras

v Ageéncia Funerdria
’ . 4 FERREIRA E ROSA, LoA.
L Dinora Tm.961 391718 Pedro Tm.964 703 620

Servico Tel. - fax: 261 316 412 dinorarosa@hotmail.com

24HORAS Sede: R. da Alcangaria, 9

2560-247 FIGUEIREDO - T.Vedras

Escrit.:R. do Espanhol, 2
2565-150 CARVOEIRA - T. Vedras

Humberto Vitorino Duarte Baeta
Serralheiro Civil
Maquinas Agricolas
Forno da Telha, N.21 - 2580-088

Aldeia Galega - Alenquer
Tel.: 263 110 397

——
GRASILFIRMO
e OO TRRIC N, LD

[ TR T

Construcho Chil - Remodslagian - ATBGEMENto
Envarnlzamento - Tolos Falsss - Carplrianda - Pinturas
Parades de Gasso Cartonado - Canallzagoes
Catxitharizs Aluminios | PYE - Isolemanos Gormls
Rus ciy G, 4 - CARRASOUEIRA  J565-119 CARMOES - Tomes Viedtag
Tl Fiior: 261 T4 477 - grasifermofgmil.com - Telem.: B1F 38 142

Q8 40ils

L ubnifcantes

i Reparadora Palear, Lda
Reparacio Automdvel

i auborp i sapogt

Mzp g Escoladn® 3
2585 146 CARVDEIRA
Torews Vidras

261 T3 X0
F 965195 218
1) $65 194 BT

B
J.M.GUERREIRO I} CEZXIYZCET0E
Pintura - Bate-Chapa - Reparac¢ao de Pladsticos

Telef.: Oficina - 261 743 032 - Tm.: 917 635 541 - CURVEL
Carvoeira - 2565-138 Carvoeira - Torres Vedras

AGOCLEMENTE, LDA,

MATERIAIS DE CONSTRUGCAO E OUTROS

2580-255 Pereiro de Palhacana - Alenquer
Estrada Nacional 115 - COUTADA
Tel./Fax: 261743 924 « Tm.: 962 396 609

I/
7

NTL

Nelson Tripa, Loa

Componentes de Ar Condicionado,
Refrigeragao e Electrodomésticos

Tf. 261 335 050 | Fax: 261 335 059 | Tm. 965 866 998
geral@nelsontripa.pt | www.nelsontripa.pt
Rua Fernando Vicente, 15
Zona Bairro Arenes - 2560-677 Torres Vedras

CoFE @ =
CRISTOVAED

AGENCIA TOTOLOTO - TOTOBOLA - EURO MILHOES
CERVEJARIA - SNACK BAR - PASTELARIA - RESTAURANTE

Telf.: 261 743 201
Estrada Nacional 9 - Carvoeira - Torres Vedras

SOCIEDADE AGRICOLA
CASAL DO PALEAR, LDA.

EN. 9, N2 1 - Casal do Palear
2565-137 Carvoeira - TVO
Telemdvel: 918 303 751
Email: casalpalearfZgmail.com
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PORTUGAL

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
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Smart & Sustainable Region

Transicao
Digital
goa Governgp, s

Centro de Inteligéncia

Territorial do Oeste -
fo’

Transicao

Verde

Oeste Green Deal
Pacto Ecoldgico do Oeste

Avenida General Pedro Cardoso, n° 9, 2500-922 Caldas da Rainha
geral@oestecim.pt | www.oestecim.pt | 00351262 839 030



