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Francisco Manuel Fernandes
Coordenador da Comissão Organizadora

Em breve, irá para a estrada a 46.ª edição do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras - 
Troféu Joaquim Agostinho.

Recordo que faz, precisamente, 40 anos que a prova entrou no calendário internacional da modalidade e 
nele permaneceu até agora tornando-se, por isso, a prova portuguesa há mais anos consecutivos inscrita no 
calendário da UCI – União Ciclista Internacional. Este facto é, para todos nós, organizadores, colaboradores 
e munícipes de Torres Vedras, motivo de muito orgulho e igualmente uma forma digna de homenagear o nosso 
patrono - Joaquim Agostinho, que infelizmente demasiado cedo acrescentou o seu nome à prova do concelho 
que o viu nascer. 

A prova é possível devido ao apoio imprescindível da Câmara Municipal de Torres Vedras e das restantes 
Câmaras, que constituem a Comunidade Intermunicipal do Oeste, da maioria das Juntas de Freguesia, por 
onde iremos passar, e de forma significativa do comércio e industria, que apesar das dificuldades conhecidas, 
apoiam a organização.

Agradeço aos meus colegas da Comissão Organizadora, aos muitos voluntários que irão estar envolvidos, 
sem os quais não seria possível por a prova na estrada, aos Bombeiros Voluntários de Torres Vedras e às 
forças da GNR e da PSP, pelo trabalho em termos de segurança. Também, uma palavra de agradecimento 
à comunicação social, que levará a prova bem longe, aos comissários, pela direção desportiva da corrida, e 
muito em especial aos atletas e suas equipas, os heróis da estrada! 

Apelamos ao público e aos condutores para que cumpram todas as regras de segurança, para que esta 
homenagem ao nosso campeão Joaquim Agostinho corra como a sua memória merece! 

Muito obrigado a todos!

Rua das Ol ivei ras ,  2 -  Bandalhoeira -  2665-005 Azueira -  MAFRA

T e l . :  2 6 1  2 4 4  2 3 3   •   T l m :  9 1 9  9 7 5  0 6 6

E m a i l :  g e r a l @ m o d e c o r t . p t   •   w w w . m o d e c o r t . p t



4

João Paulo Correia
Secretário de Estado da Juventude e do Desporto

Quando falamos do Grande Prémio Internacional de Torres Vedras – Troféu Joaquim Agostinho, estamos 

perante a prova nacional com maior longevidade no calendário da União Ciclista Internacional. 

É este o legado da prova que honra o maior ciclista português de todos os tempos, o nosso Joaquim 

Agostinho. 

A agenda desportiva da cidade de Torres Vedras tem, neste evento, um dos seus pontos mais altos em 

termos desportivos, pela tradição do Ciclismo na região Oeste e pelo profundo significado de homenagear 

um dos maiores desportistas que esta terra viu nascer.   

É com eventos com esta carga identitária, com este simbolismo e com esta tradição, em modalidades que 

muito dizem aos portugueses, que se influenciam as novas gerações de praticantes e entusiastas desta 

fantástica modalidade que é o Ciclismo. 

Uma competição desportiva que ostenta esta tradição com 46 anos, organizada pela União Desportiva 

do Oeste, merece da minha parte, enquanto membro do Governo que tutela a área do Desporto, o maior 

reconhecimento e incentivo. 
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Laura Rodrigues
Presidente da Câmara Municipal de Torres Vedras

Joaquim Agostinho tem sido a inspiração para vários projetos municipais. Este ano celebramos, precisamente, 
uma década desde a implementação das Agostinhas – sistema de bicicletas partilhadas de Torres Vedras. 
Se há 10 anos este projeto era inovador, hoje sabemos que o presente e o futuro da mobilidade nos centros 
urbanos passa pelo uso da bicicleta.

Foi por isso que, em 2020, melhorámos e estendemos a rede de ciclovias de Torres Vedras, atribuindo o nome 
de Joaquim Agostinho a um dos troços da mesma. 

Para incrementar o uso da bicicleta junto dos mais novos, criámos o projeto “Mini Agostinhas”, uma Atividade 
de Enriquecimento Curricular (AEC) proporcionada aos alunos do primeiro ciclo do Ensino Básico. O contacto 
das crianças com a bicicleta em contexto escolar tem como objetivo promover a mobilidade sustentável e 
estilos de vida mais saudáveis. Para isso, são desenvolvidas atividades dirigidas a alunos, mas também a 
professores.

A homenagem de Torres Vedras a Joaquim Agostinho culminou na abertura do Museu do Ciclismo Joaquim 
Agostinho, em 2021, um equipamento há muito ambicionado e que muito nos orgulha.

Ao longo de 46 edições, o Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras – Troféu Joaquim 
Agostinho tem, também, honrado o nome deste grande atleta torriense. 

O sucesso deste evento desportivo icónico deve-se à excelente organização da União Desportiva do Oeste 
(UDO), que ano após ano engrandece a modalidade e o nosso território. Por este motivo, podem sempre contar 
com a estreita parceria da Câmara Municipal de Torres Vedras para a concretização do Troféu. 

A todos os que participam nesta edição do Grande Prémio faço votos de que consigam atingir os objetivos a 
que se propõem, mantendo sempre o respeito pelos valores desportivos.

Aos amantes da modalidade que nos visitam e aos torrienses que acompanham com expectativa esta 
competição, espero esta festa do ciclismo vos proporcione um excelente espetáculo.
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Delmino Pereira
Presidente da Federação Portuguesa de Ciclismo

A realização, a cada ano, do Grande Prémio Internacional de Torres Vedras – Troféu Joaquim Agostinho é um 

motivo de celebração redobrada para toda a comunidade velocipédica portuguesa.

Antes de mais, porque se trata de recordar e exaltar essa figura maior do desporto nacional, que é Joaquim 

Agostinho. Mas também porque esta corrida, com o prestígio nacional e internacional entretanto granjeado, 

é um dos pontos altos da época portuguesa de ciclismo de estrada.

Enquanto Presidente da Federação Portuguesa de Ciclismo, cumpre-me saudar vivamente a União Desportiva 

do Oeste, por esta realização única, todos os seus voluntários, que dão um importante cariz popular à 

organização, assim como todos os parceiros e patrocinadores, que continuam a confiar no ciclismo como 

importante veículo para a divulgação dos seus territórios, marcas e produtos.

Aos adeptos que se deslocam a Torres Vedras e a toda a região Oeste para assistir às emocionantes etapas 

desta competição, deixo também um convite: aproveitem para visitar o Museu do Ciclismo Joaquim Agostinho, 

obra sempre viva e em movimento, como se querem os museus modernos, que nos ajuda todos a conhecer a 

história da modalidade em Portugal e um pouco do impacto social do ciclismo e de ídolos de massas como o 

seu patrono.

Às equipas e aos ciclistas desejo uma corrida plena de sucesso desportivo, disputada sob os mais altos 

padrões éticos.
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José Manuel Constantino
Presidente do Comité Olímpico de Portugal

Mais do que um atleta de referência Joaquim Agostinho foi um herói do imaginário coletivo que elevou o nome 

de Portugal ao mais alto nível pelas suas conquistas desportivas, mas também pelo seu carisma e notável 

resiliência, esforço, dedicação e empenho, no qual se reviram gerações portugueses, muito particularmente 

os emigrantes portugueses que acompanhando a sua carreira no estrangeiro se reviam no percurso árduo 

construído a pulso por este torreense. 

Agostinho construiu o nosso imaginário desportivo de uma forma impressiva através de uma força indomável 

e da inquebrantável vontade com que se erguia perante as maiores adversidades. Trata-se, por isso, de um 

imperativo de consciência o dar testemunho, perpetuando para o futuro, e num contexto social ávido de 

referências, de alguém que através do desporto projetou o nome de Portugal a patamares cimeiros na cena 

internacional. 

O extraordinário atleta que dá nome à 46.º edição desta prova fê-lo nas mais diversas ocasiões e nos mais 

variados momentos da sua notável carreira, em Portugal e no estrangeiro. Devemos, portanto, retribuir os 

inestimáveis serviços prestados e saber honrar a memória de um herói que perdurará na história do desporto 

nacional e encarnou exemplarmente alguns dos valores fundamentais do Olimpismo - e hoje em crise - como 

a superação, a dedicação, o esforço e a amizade. 

Este homem personificou o exemplo de quem não desistia, de quem nas condições mais adversas e perante os 

maiores obstáculos deixava, sem hesitar, toda a sua energia, vontade e superação na estrada para conseguir 

ir mais longe. Para ser melhor. Para fazer mais e assim superar-se 

Felicito, por isso, o empenho da União Desportiva do Oeste, e de todos os seus colaboradores e parceiros 

institucionais, em levarem a cabo mais uma edição do edição do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de 

Torres Vedras — Troféu Joaquim Agostinho para através de um notável exemplo de perseverança e coesão 

associativa dignificarem uma figura incontornável a quem o desporto, a região e o país muito devem, seguro 

de que todos os atletas e demais agentes desportivos envolvidos saberão prestigiar o atleta torriense, herói 

nacional e ciclista de classe mundial que dá nome a esta prova. 
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David Lappartient
Presidente da UCI  /  UCI President

Todos os anos, desde 1978, o GP Internacional Torres Vedras – Troféu Joaquim Agostinho recebe corredores que 
estão entre os melhores da Europa, e a 46ª edição da prova, felizmente, não será exceção à regra.
É com grande satisfação que vemos os melhores corredores portugueses competirem de 13 a 16 de julho, ao longo 
das quatro etapas do evento, contra atletas que integram equipas UCI Continental de diferentes países.
Evento UCI Europe Tour desde a sua criação em 2005, o GP Internacional Torres Vedras – Troféu Joaquim Agostinho 
tornou-se uma prova fortemente enraizada no calendário continental europeu, que desempenha um papel importante 
na animação do ciclismo em Portugal, na sua região e até mesmo no exterior.
Mas como o próprio nome sugere, a competição também nos oferece, a cada edição, a oportunidade de comemorar a 
carreira de um dos maiores ciclistas portugueses da história, Joaquim Agostinho. O historial do campeão de Torres Vedras é 
de facto excecional, não só ao nível do seu país com 12 títulos de Campeão de Portugal (corridas em linha e ao cronómetro) 
e três Voltas vitoriosas a Portugal, mas também, a nível internacional, com quatro vitórias em etapas no Tour de France e 
três na Volta Ciclista a Espanha, além de dois lugares no pódio no final da Volta a França e um no final da Volta espanhola.
É gratificante constatar que muitas provas de ciclismo continuam a atrair atletas e espectadores há várias décadas, 
perpetuando assim, através de gerações, a nossa paixão comum pelo ciclismo. Conseguir isto requer muita 
dedicação, e por isso gostaria de felicitar a comissão organizadora do GP Internacional Torres Vedras – Troféu 
Joaquim Agostinho, e a União Desportiva do Oeste e o seu Presidente Luis Fernandes, e agradecer à Câmara 
Municipal de Torres Vedras pelo apoio, bem como à Federação Portuguesa de Ciclismo e ao seu Presidente Delmino 
Pereira pelos esforços em prol do desenvolvimento do ciclismo em território português.
Desejo muito sucesso aos corredores, organizadores e parceiros do evento, agradeço aos voluntários envolvidos e 
desejo uma prova com muito interesse para o público!

Chaque année depuis 1978, le GP Internacional Torres Vedras – Troféu Joaquim Agostinho accueille des coureurs figurant 
parmi les meilleurs au niveau européen, et la 46e édition de la course ne fera heureusement pas exception à la règle.
Nous nous réjouissons de voir les meilleurs coureurs portugais affronter du 13 au 16 juillet, tout au long des quatre 
étapes de l’événement, des athlètes évoluant au sein d’Équipes Continentales UCI de différents pays.
Épreuve de l’UCI Europe Tour depuis la création de ce dernier en 2005, le GP Internacional Torres Vedras – Troféu 
Joaquim Agostinho est devenu une course solidement ancrée dans le calendrier continental européen, qui joue un rôle 
important dans la vivacité du cyclisme au Portugal, dans sa région et même au-delà.
Mais comme son nom l’indique, la compétition nous offre aussi, à chaque édition, l’occasion de commémorer la carrière 
de l’un des plus grands cyclistes portugais de l’histoire, Joaquim Agostinho. Le palmarès du champion originaire de 
Torres Vedras est en effet exceptionnel, non seulement au niveau de son pays avec 12 titres de Champion du Portugal 
(courses en ligne et contre la montre) et trois Tours du Portugal victorieux, mais aussi, au niveau international, avec 
quatre succès d’étape dans le Tour de France et trois dans la Vuelta Ciclista a España, ainsi que deux place sur le 
podium à l’issue de la Grande Boucle et un à la fin de la Vuelta espagnole.
Il est réjouissant de voir que de nombreuses courses cyclistes continuent d’attirer sans discontinuer les athlètes et les 
spectateurs depuis plusieurs dizaines d’années, perpétuant ainsi, à travers les générations, notre passion commune 
pour le cyclisme. Y parvenir demande beaucoup d’implication, et Je tiens à féliciter pour cela le comité d’organisation 
du GP Internacional Torres Vedras – Troféu Joaquim Agostinho, et l’União Desportiva do Oeste et son Président Luis 
Fernandes , et à remercier la Ville de Torres Vedras pour son soutien, de même que la Federacão Portuguesa de Ciclismo 
et son Président Delmino Albano Magalhães Pereira pour leurs efforts en faveur du développement du cyclisme sur le 
territoire portugais et plus largement.

Je souhaite plein succès aux coureurs, aux organisateurs et aux partenaires de l’épreuve, remercie les bénévoles 
impliqués, et souhaite beaucoup de plaisir au public !
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Pedro Folgado
Presidente da OesteCIM

Em 2023, a Comunidade Intermunicipal do Oeste reitera o apoio ao evento “Grande Prémio Torres Vedras 

– Troféu Joaquim Agostinho”. Trata-se de uma iniciativa relevante para a Região, que apresenta condições 

excelentes para a prática do ciclismo, com potencial para a captação do turismo nacional e internacional. É 

uma oportunidade de crescimento sustentado e divulgação do território, através da articulação de interesses 

desportivos e económicos.

Por estes dias, os agentes turísticos poderão comunicar a sua oferta, presenteando participantes, familiares 

e acompanhantes com condições de alojamento e atividades de lazer. Neste sentido, importa que os recursos 

endógenos e identitários da Região Oeste sejam valorizados, nomeadamente o património natural, cultural, 

histórico, arquitetónico, gastronómico e vinícola.

A passagem da prova pelo Oeste é uma oportunidade de divulgação da Região como destino privilegiado para 

a prática do ciclismo de competição, cativando equipas profissionais e seleções nacionais e internacionais e 

atraindo milhares de adeptos/praticantes de ciclismo.

Realça-se também o facto de esta ser uma Prova em linha com os objetivos de desenvolvimento estratégico 

da Região, fortemente apoiada na transição verde, transição digital e inclusão social. A bicicleta tem inerente 

um indicador crucial: a sustentabilidade. A promoção da mobilidade sustentável, através de transportes 

públicos universais, verdes, conectados e tendencialmente gratuitos, é um dos pilares estratégicos do Oeste. 

Esta estratégia assenta na necessidade de mudança de comportamentos para a mobilidade sustentável e 

responsável no caminho da neutralidade carbónica e desenvolvimento sustentável.

Apostar na economia circular e nas energias limpas, é hoje um dos desafios económicos mais importantes. Ao 

abraçar a transição verde, a Região do Oeste posiciona-se como um exemplo de sustentabilidade, contribuindo 

para a proteção do meio ambiente e a construção de um futuro mais resiliente e próspero.

Tudo isto contribui para a formulação de políticas públicas centradas nas pessoas, que promovem um bem-estar 

mais amplo, numa Região Inteligente e Sustentável que reconhece a importância de aproveitar a tecnologia 

e os princípios de sustentabilidade para impulsionar o crescimento económico, melhorar o bem-estar dos 

Oestinos e proteger o ambiente, sempre com um propósito, políticas públicas centradas nas pessoas.



15

Estrada Circular à Zona Industrial, n.º 99
2560-177 Ponte do Rol

Tlf: 261 951 454   |   vilasboas@vilasboas.eu



16

Morada: Estrada do Vale, 14
Moçafaneira - 2565-842 Ventosa
Torres Vedras - Portugal

Telf.: +351 261 950 010
Fax: +351 261 950 011

COMISSãO DE HOnRa
João Paulo Correia
Secretaria de Estado do Desporto e Juventude
Secretário de Estado

Carlos Manuel Soares Miguel
Secretário de Estado da Administração
Local e Ordenamento do Território

David Lappartient
UCI - União Ciclista Internacional
Presidente

Laura Rodrigues
Câmara Municipal de Torres Vedras
Presidente

José Manuel Constantino
COP - Comité Olímpico de Portugal
Presidente

Delmino Pereira
UVP/FPC - Federação Portuguesa de Ciclismo
Presidente

José Manuel Correia
Assembleia Municipal de Torres Vedras
Presidente

Vitor Pataca
Instituto Português do Desporto e Juventude
Presidente

José Manuel Lopes dos Santos Correia
Comando Geral da GNR
Comandante

Manuel Magina da Silva
Direção Nacional da PSP
Diretor Geral

Carlos Paula Cardoso
CDP - Confederação do Desporto de Portugal
Presidente

Pedro Folgado
OesteCIM
Presidente

Francisco Manuel Fernandes
Comissão Organizadora Troféu Joaquim Agostinho
Coordenador Geral

Luís alberto Fernandes
UDO - União Desportiva do Oeste
Presidente

COMISSãO ORganIzaDORa

COORDEnaDOR
Francisco Manuel Fernandes

VICE-COORDEnaDOR
Luís Alberto Fernandes

COMISSãO PERManEnTE
Francisco Manuel Fernandes
Luís Alberto Fernandes
Anabela Santos Sousa
António Rocha
João Alberto Carvalho
João Lourenço
Maria João Fernandes

COMISSãO ORganIzaDORa
Francisco Manuel Fernandes
Luís Alberto Fernandes
Anabela Santos Sousa
António Reis
António Rocha
António Santos
Fátima Mota
João Alberto Carvalho
João Fernando Santos
João Lourenço
Jorge Ferreira Marques
Jorge Pimpão
Jorge Ricardo
Mafalda Romão Pereira
Maria João Fernandes
Nelson Santos
Paulo Sousa
Rui Rocha
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CaRgOS OFICIaIS

CaRaVana OFICIaL
Coordenador: João Lourenço
adjuntos: João Alberto Carvalho e Rui Rocha
Condutores
Carros: João Lourenço, Rogério Jerónimo, Rui Bernardo, 
Pedro Cardoso, Rui Antunes, Jaime Ambrósio, Rui Rocha,
Manuel Figueiredo, João Carvalho e Carlos Nogueira
Motos: Filipe Maia, Luis Bernardo, Paulo Dias Ribeiro, 
Manuel Guimarães
abastecimentos: João Alberto Carvalho

SERVIÇO DE SaÚDE
Chefe de Equipa: Dr. André Ribeiro
Enfermeiro: Duarte Manso
ambulâncias: Bombeiros Voluntários de T. Vedras

LOgÍSTICa
Coordenador: Francisco M. Fernandes

adjunto: Jorge Ricardo

PERCURSO
Responsáveis: Jorge Marques e Jorge Pimpão

PaRTIDaS
Responsável: Paulo Sousa

ESTRUTURaS InTERMÉDIaS E zOna VERDE
Responsáveis: João Fernando Santos e António Reis

CHEgaDaS
Responsável: Jorge Pimpão
Equipa Profissional Stronspeed, Lda.
Chefe da Equipa: Cândido Barbosa 
auxiliares da Logística: João Valente, Nelson Sousa, Carlos Paulo,
Jorge Alves, Gonçalo Perez, João Pedro, João Carlos, 
Bernardo Claro, Pedro Fernandes, Joaquim Rafael e Rui André

COMUnICaÇãO E PROTOCOLO
Coordenadora: Maria João Fernandes

Secretariado Móvel e Imprensa: Fátima Mota

Locução: Rodolfo Reis

Convidados: Anabela Sousa

Cerimónias: Mariana Ribeiro e Margarida Ribeiro

Sala de Imprensa: Fátima Mota

Informação: Inês Antunes e José Carlos Gomes

Redes Sociais: Alexandre Elias

Fotografo: João Fonseca

Live Streaming: ON FM - Rui Veloso

RD services: Carlos Nunes e Luis Sampaio

abertura de Caravana: António Miguel Rocha

COORDEnaÇãO Da ORganIzaÇãO
Coordenador geral: Francisco Manuel Fernandes
Coordenador Técnico: Luís Alberto Fernandes
Coordenadora de Comunicação: Maria João Fernandes
Coordenadores adjuntos: João Lourenço, Anabela Sousa
João Carvalho e António Rocha

COLÉgIO DE COMISSÁRIOS
Presidente: Alexandre Nouhaud
Comissários de Corrida: Paulo Leal, Rita Teixeira, 
Rui Henriques e Nuno Ramos
Equipa de Meta: Rui M. Pedro e Bruno Conceição

aDMInISTRaÇãO E MaRKETIng
Coordenador: Francisco Manuel Fernandes

Secretaria e Tesouraria: Anabela Sousa e João Carvalho

Comercial: João Lourenço, Anabela Sousa e Rui Rocha

Produção: Anabela Sousa e João Lourenço

Hotelaria e Restauração: Anabela Sousa

Equipas: Mafalda Romão

SEgURanÇa E aPOIO aO
COLÉgIO DE COMISSÁRIOS
Coordenador: Luís Alberto Fernandes

Forças de Segurança: Oficial da GNR

Rádio Volta: José Soares

Moto Informação: Tiago Guedes

ardósia: Andreia Alves

Metas Organização: Jaime Ambrósio e Rita Rocha

Diretor de Segurança: António Rocha

Segurança das Partidas: Nelson Santos

Segurança das Chegadas: António Santos

Motos B a: Daniel Gomes, Luís Rodrigues, César Santos,
José Rufino, David Gouveia, Joel Tiago e Luis Braga 

apoio neutro: Vouga Shimano - Chefe de Equipa: Fernando Pinto 

Carro Vassoura: Arnaldo Almeida

Comunicações:  Rogério Freitas

Estrutura de Controlo Médico:  Pretrab

acompanhantes: Manuel Figueiredo, João Carvalho, 

António Miguel Rocha e Vitor Moreira
Secretariado Técnico: Paulo Ribeiro, Elsa Neto, 
Mariana Ribeiro e Rita Rocha

Serviços de Cronometragem: Timerspeed - Jorge e Carlos Santos 
Reprografia: Serviços Técnicos Jamabé
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Estrada da Mina, 10 - Varatojo
2560-237 Torres Vedras
Tm. 917 556 178 • Tf. 261 321 218
geral@fausticafes.com
www.fausticafes.com

 fausticafés-Lda
Colocamos máquinas de café gratuitamente em empresas

FAUST ICAFÉS
SOCIEDADE DE REPRESENTAÇÕES, LDA.
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PRInCIPaIS PaTROCInaDORES

Estrada Circular à Zona Industrial, n.º 99
2560-177 Ponte do Rol

Tlf: 261 951 454   |   vilasboas@vilasboas.eu



22

www.praiaazul.com - E-mail: htl.praiaazul@mail.telepac.pt
Tlm: 938 018 546

396

Rua 21 de Agosto,  25  -  2530 - 814 VIMEIRO - LOURINHÃ
Tlf. 261 984 265 / 709  •  Fax: 261 984 698  •  Tlm. 966 971 011 

www.restauranteresidencialbraga.com
restauranteresidencialbraga@gmail.com

ESTACIONAMENTO PRIVATIVO - ACESSO A DEFICIENTES

O Braga
Restaurante - Residencial

Serviços Especiais
Casamentos

Batizados
Aniversários
Grupos, Etc.

Estágios Desportivos

VIMEIRO
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HOTELaRIa Hospitalité

CERVEJARIA

O GORDO

ESPECIALIDADES:
Frango no Carvão • Bacalhau à Lagareiro

Arroz de Polvo • Arroz de Marisco
Espetada de Lulas • Mariscos Frescos

Espetada de Polvo

Rua Almirante Gago Coutinho, 
7-A - 2560-302 Torres Vedras

Telef. 261 323 079

QUARTOS COM CASA DE BANHO
E GARAGEM PRIVATIVA

BAR - SALÃO - SALAS DE REUNIÃO 
Telefs.: 261 312 480 / 261 312 490 - Fax: 261 323 870

BAIRRO ARENES - 2560-648 TORRES VEDRAS
www.residencialdosarcos.com

★

★

★

★

Urb. Casais Corado, Ameais, Lt. 2, Dtº Frc C
2560-245 Torres Vedras - Telef.: 261 312 412

solardobitoquetv@gmail.com

Restaurante | Cervejaria

R E S T a U R a n T E
S n a C K - B a R

Rua Dr. Mário Sousa Dias, 2a - R/C
2560-334 TORRES VEDRaS

jernesto.nl@gmail.com
261 022 223   933 116 630
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Especialidades: Polvo à Lagareiro  -  Caldeirada à Casa
Arroz de: Tamboril • Marisco • Polvo

Feijoada de Marisco  -  Bacalhau à Casa
Grelhadas Mistas de Carne  •  Picanha do Brasil na Brasa

Aberto 
todos 
os dias

Rua Cândido dos Reis, Mercado Municipal, Loja 22
2560 Torres Vedras

M. 966 830 548

avenida Tenente Valadim, 4
2560 Torres Vedras

T. 261 097 322 • M. 939 047 172

Rua 1º de Maio, N.º 10 R/C
2560-529 Silveira

Tf.: 261 063 076 - Tm. 963 719 023

Rua Almirante Gago Coutinho, 5
2560-302 TVD

Tf. 261 338 384 
www.taberna22.com

ReSTAURANTe
TApAS | wiNe bAR

Moinho do Paúl
Restaurante, Actividades Hoteleiras e Turísticas, Lda.

Almoço Bu�et Todos os Dias
Jantares ao Sábados (outros dias por reserva)

(Aceita-se reservas de grupos todos os dias aos almoços ou jantares)

46

Av. da Lapa, 13 - Paúl - 2560-232 Torres Vedras
Tf.: 261 323 696 | moinhodopaul@gmail.com

Encerra à 3ª Feira

Parque PrivativoP

910 278 869

www.adegadosantos.pt
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Rua Estrada Circular, 90  
zona Industrial  
alto Seixinho
2560-177 Ponte do Rol

261 062 325    
913 069 393
geral@unividros.pt   
www.unividros.pt
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Raul Patrocínio Duarte, S. A.
Silveira - Torres Vedras
Portugal

Email: geral@rpd.pt

+351 261 930 510
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EQUIPA JOÃO NETO - PRESTÍGIO GLOBAL - SOCIEDADE DE MEDIAÇÃO
IMOBILIÁRIA, S.A. AMI 7772  - CADA EMPRESA É DE PROPRIEDADE E GESTÃO INDEPENDENTE
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Celebra a vida com o que a visão te dá.

Pedala como um pro e vê como um pro!
Os óculos de sol Oakley nunca te deixam ficar mal.

LOJA 1
R. Henriques Nogueira
6B

LOJA 2
Av. General Humberto Delgado
5B

LOJA RAY-BAN MEGASTORE
Av. 5 de Outubro
24B (frente à CMTV)

LOJA 3
R. João Carlos Júnior
(frente ao Hospital CUF)

LOJA 4
R. Cândido dos Reis
(no Hospital Soerad)
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LULAS FRITAS EM AZEITE C/ BATATA A MURRO

www.casaamerico.pt
@vinhadepucaros
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João Carlos Caldeira
Presidente da Junta de Freguesia de Turcifal

Mais um ano em que a freguesia de Turcifal recebe o Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres 
Vedras, “Troféu Joaquim Agostinho”, este ano, na sua 46ª edição.

Este ano com o tradicional prólogo, do Turcifal. Percorrer as ruas do Turcifal, passando pela Semineira, 
Mugideira, Cadriceira e Campo Real, com zonas muito seletivas como o empedrado da subida do cemitério 
ou a extremamente técnica travessia do Campo Real, ditam que só os melhores e mais completos ciclistas o 
possam vencer.

O ano passado foi em muitos momentos dedicado a comemorar o 25º aniversário de elevação a Vila do Turcifal. 
Em ciclismo, alem de termos tido o prologo no primeiro dia do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de 
Torres Vedras, “Troféu Joaquim Agostinho”, organizamos em agosto o 25º Trofeu Feira do Mato em ciclismo 
de formação, uma tradição e aposta na modalidade por parte da freguesia do Turcifal. Aposta que se revela 
ganha, quando olhamos para os nomes dos jovens que venceram nas 25 edições em juvenis, cadetes ou 
juniores, e são hoje referencias do ciclismo nacional como João Almeida, Amaro Antunes, Rafael Reis ou Rui 
Oliveira.

Para todos os que nos vão visitar por esta ocasião, o nosso desejo e a nossa promessa de tudo fazermos 
para que seja inesquecível e possam desfrutar na nossa diversidade agrícola, turística, cultural, monumentos, 
história e ambiente.

É para nós um orgulho e uma honra, receber uma prova, reconhecida internacionalmente, não podendo deixar 
de agradecer à sua organização e demais infraestruturas, sejam elas físicas ou humanas, por todo o esforço 
e dedicação que depositam neste desporto tão competitivo.

Um muito obrigado aos nossos colaboradores, que muito se dedicam nesta organização, não medindo esforços 
ou horas de trabalho para que tudo esteja pronto a receber esta prova de renome e importância internacional, 
levando o Turcifal e Torres Vedras alem fronteiras.

O compromisso do executivo da Junta, que tenho a honra de 
liderar, é de continuar, e tudo fazer, para esta freguesia promover. 
Neste caso através do ciclismo, e em outros casos, com outras 
atividades, tudo faremos para colocar a freguesia do Turcifal na 
primeira linha do desenvolvimento desportivo, social, cultural e 
sustentabilidade ambiental.
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TURCIFaL - TURCIFaL
8 KM

qUInTa-FEIRa THURSDay  13-07-2023
Concentração: Junto à Igreja Matriz do Turcifal  -  15h00   

Partida 1º corredor: 17h00

PRóLOgO Prologue

Horário
40 km/h

Horário
44 km/hPERCURSO

 

Gareal  
Sociedade Distribuidora de Tintas Lda.  

Rua Manuel Martinho, 33 

Cruz do Barro 

2560-241 Torres Vedras  

261 323 081 / 967 471 365 

gareal@gareal.pt  

Sociedade Distribuidora de Tintas, Lda.

Rua Manuel Martinho, 33
Cruz do Barro - 2560-241 Torres Vedras

261 323 081 - 967 471 365 - gareal@gareal.pt

 

Gareal  
Sociedade Distribuidora de Tintas Lda.  

Rua Manuel Martinho, 33 

Cruz do Barro 

2560-241 Torres Vedras  

261 323 081 / 967 471 365 

gareal@gareal.pt  

 0 8  Partida: Rua Joaquim Maria Torrado  17:00  17:00
 0,1 7,9  Pela direita na Rua Joaquim Maria Torrado  17:00  17:00
 0,2 7,8  À esquerda p/ Golfe  17:00  17:00
 0,3 7,7  Rua R. Santa Isabel  17:00  17:00
 0,4 7,6  Cemitério (porta de entrada)  17:00  17:00
 1,7 6,3  (ponto alto)  17:02  17:02
 2,1 5,9  À direita p/ Mugideira  17:03  17:02
 2,5 5,5  À direita p/ Cadriceira, Golfe  17:03  17:03
 2,5 5,5  Rua Gen. Humberto Delgado  17:03  17:03
 3,4 4,6  Campo Real (porta de entrada)  17:05  17:04
 4,2 3,8  Cadriceira  17:06  17:05
 4,5 3,5  À direita junto aos semáforos  17:06  17:06
 4,6 3,4  Pela direita  17:06  17:06
 4,6 3,4  Bandas Sonoras B. S. 17:06  17:06
 5,2 2,8  Bandas Sonoras B. S. 17:07  17:07
 5,8 2,2  Em frente junto ao hotel  17:08  17:07
 6,1 1,9  Bandas Sonoras B. S. 17:09  17:08
 6,9 1,1  Ponte sobre ribeiro  17:10  17:09
 7,4 0,6  Em frente p/ Turcifal M619  17:11  17:10
 7,2 0,8  Turcifal  17:10  17:09
 7,2 0,8  Piso empedrado  17:10  17:09
 7,3 0,7  Rua Bernardes Botado  17:10  17:09
 7,6 0,4  Rua Dr. Afonso Vilela  17:11  17:10
 8 0  Meta - Largo Engº João Carlos alves  17:12  17:10

KM
perc.

KM
a perc.
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TURCIFALTURCIFAL

103 mt

PARTIDA

CHEGADA

TURCIFAL

100 ALT

CADRICEIRA

8,0

8 
quilómetros

KM 0

4,5

TURCIFAL

km 8km 5
4,9% 4,3%3,6%

TURCIFAL

TURCIFAL
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Seja responsável, beba com moderação.

Sede

Avenida Marquês de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 940 700

Agência - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificação, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 787 130

Sede

Avenida Marquês de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 940 700

Agência - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificação, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 787 130

Sede

Avenida Marquês de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 940 700

Agência - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificação, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 787 130

Sede

Avenida Marquês de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 940 700

Agência - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificação, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 787 130

Sede

Avenida Marquês de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 940 700

Agência - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificação, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 787 130

Sede

Avenida Marquês de Pombal, 27 - 29
2590-041 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 940 700

Agência - Sapataria

Avenida Nossa Senhora da Purificação, 66
2590-430 Sobral de Monte Agraço
Telefone: 261 787 130

gonduzeira - 2590-507 Sobral de Monte agraço
Tel. 261 786 015

Almoços e Jantares de Grupo • Festas

Encerra à 2ª feira 

praceta 25 de Abril - Sobral de Monte Agraço  Tel.: 261 941 280

Especialidades:

bacalhau à Montagreste

polvo Frito c/ batata Malandra

bife à Montagreste

Naco à Lavrador

Mariscos - petiscos
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José alberto quintino
Presidente da Câmara Municipal de Sobral de Monte agraço

Sobral de Monte Agraço será o ponto de partida da 1ª Etapa em Linha do 46º Troféu Joaquim Agostinho, a 
grande celebração do ciclismo na Região Oeste, modalidade que é muito querida pelas gentes sobralenses, e 
que assim prestam, mais uma vez, homenagem à maior figura do universo velocipédico português.

É por isso natural que ano após ano nos juntemos a este desígnio de recordar o saudoso Joaquim Agostinho e 
todos os seus feitos e glórias, que marcaram uma era no ciclismo português e que servem hoje de inspiração 
aos maiores talentos nacionais neste desporto.

Congratulamo-nos pela escolha de Sobral de Monte Agraço para acolher o início de uma etapa nesta 
importante prova do calendário velocipédico nacional, saudando, em meu nome e de todos os Sobralenses, a 
União Desportiva do Oeste, que se empenha anualmente em colocar na estrada esta prova, e desejando as 
maiores felicidades a todos os atletas que se perfilam à partida do 46º Troféu Joaquim Agostinho.

Sobral de Monte Agraço é um concelho a descobrir e que está sempre presente no apoio ao Desporto!
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SOBRaL DE MOnTE agRaÇO - FOz DO aRELHO
156,7 Km

SExTa-FEIRa FRIDAY  14-07-2023
Concentração: Praceta 25 de abril (n 39º 01´10´´  W 9º 09´ 06´´)  -  10h00

Partida: 12h00       Chegada: 15h40

1ª ETaPa 1st Stage

KM
a perc.

Horário
40 km/h

Horário
44 km/h

KM
perc.alt. MetasPERCURSO

260 Partida Oficial - Praceta 25 de Abril    12:00 12:00
    Percurso neutralizado em  5,8 km   
143 Partida Real - Placa de Malgas  0,0 156,7 12:10 12:10 
153 Sapataria  2,3 154,4 12:13 12:13 
299 Arranhó (à esq. 1ª entrada)  12,5 144,2 12:28 12:27 
334 Curva à esquerda p/ Arruda dos Vinhos  17,3 139,4 12:35 12:33 
231 Mata  19,3 137,4 12:38 12:36
126 Arruda dos Vinhos  21,3 135,4 12:41 12:39 
103 Rotunda à direita p/ Av. Timor Lorosae  21,9 134,8 12:42 12:39 
97 Rotunda em frente p/ rua João de Deus  22,2 134,5 12:43 12:40 
94 À direita p/ Sobral. M. Agraço  22,7 134,0 12:44 12:40 
94 C. M. Arruda dos Vinhos M. VOLANTE 22,7 134,0 12:44 12:40 
93 Pavé N 248 22,8 133,9 12:44 12:41 
93 Rua Candido dos Reis  22,8 133,9 12:44 12:41 
137 Pontes de Monfalim  27,0 129,7 12:50 12:46 
260 Sobral de Monte Agraço   em frente M. VOLANTE 31,6 125,1 12:57 12:53 
264 Chãos  33,7 123,0 13:00 12:55 
196 S. Domingos de Carmões  37,5 119,2 13:06 13:01 
113 Carvoeira  42,3 114,4 13:13 13:07 
141 Curvel  43,2 113,5 13:14 13:08 
320 Ponto alto M. M. 3º CAT 45,6 111,1 13:18 13:12 
319 Ereira  46,7 110,0 13:20 13:13 
104 Maxial  51,1 105,6 13:26 13:19 
97 Monte Redondo  55,9 100,8 13:33 13:26 
99 Matacães  59,1 97,6 13:38 13:30 
69 Runa  62,0 94,7 13:43 13:34 
65 Passagem de nível P. N. 62,5 94,2 13:43 13:35 
125 Ribaldeira  66,1 90,6 13:49 13:40 
193 Furadouro  68,4 88,3 13:52 13:43 
135 Melroeira  73,0 83,7 13:59 13:49 
93 Turcifal  à esquerda  M. VOLANTE 75,6 81,1 14:03 13:53 
55 Colaria  77,9 78,8 14:06 13:56 
52 Poços - Abastecimento Apeado  81,1 75,6 14:11 14:00 
62 Adega de S. Mamede M. VOLANTE 85,0 71,7 14:17 14:05 
42 S. Pedro da Cadeira  90,1 66,6 14:25 14:12 
16 Ponte do Rol  96,3 60,4 14:34 14:21 
103 Forte de S. Vicente M. M. 3º CAT 103,5 53,2 14:45 14:31 
90 Boavista  104,0 52,7 14:46 14:31 
40 Ramalhal  110,5 46,2 14:55 14:40  
107 Outeiro da Cabeça  117,8 38,9 15:06 14:50  
31 Bombarral  Camara Municipal P. QUENTE 127,3 29,4 15:20 15:03 
49 Óbidos  138,9 17,8 15:38 15:19 
14 Passagem de nível P. N. 141,5 15,2 15:42 15:22 
18 Carregal  144,0 12,7 15:46 15:26 
8  Foz do Arelho  155,7 1,0 16:03 15:42 
18 Rua Francisco Almeida Grandela, Nº 65 METa FInaL 156,7 0,0 16:05 15:43 
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156,7 
quilómetros

FOZ  DO ARELHOSOBRAL DE MONTE AGRAÇO 

KM 0

2260 mt

320 ALT
3A CAT

PARQUE EÓLICO DA CARVOEIRA 

94 ALT

260 ALT

SOBRAL M. AGRAÇO 

ARRUDA DOS VINHOS

62 alt

93 ALT

TURCIFAL 

ADEGA SÃO MAMEDE

FORTE SÃO VICENTE

103 ALT
3A CAT

31 ALT

BOMBARRAL 

PARTIDA

CHEGADA

META DE MONTANHA

META VOLANTE

PONTO QUENTE

PERCURSO NEUTRALIZADO

FOZ DO ARELHO

ARRUDA DOS VINHOS

PARQUE EÓLICO DA CARVOEIRA

TURCIFALADEGA DE SÃO MAMEDE

FORTE DE SÃO VICENTE
TORRES VEDRAS

MALGAS
KM 0

22,7 31,6 45,6 75,6  85,0 103,5 127,3 156,75,8

SOBRAL DE MONTE AGRAÇO

BOMBARRAL

et.1

SOBRAL DE MONTE AGRAÇO

PRACETA 
25 DE ABRIL

FOZ  DO ARELHO

et.1



36

Seguramente com o trofeu Joaquim Agostinho

261 319 190 | 261 066 530
VIDAULSEGUROS.PT
GERAL@VIDAULSEGUROS.PT

ESPECIALISTAS EM REPARAÇÕES 
INFORMÁTICAS

geral@cyclop.pt T.  261 317 827 Torres Vedras

km 156,7 
0,5% 3,3%0,4%

km 153,7 

et.1

FOZ  DO ARELHO

METaS VOLanTES: km 22,7 • 33,6 • 75,6; 85          

POnTO qUEnTE: km 127,3

METa MOnTanHa 3ª CaT.: km 45,6 • 103,5
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Fernando Luis de Sousa
Presidente da Junta de Freguesia da Foz do arelho

É com enorme satisfação que a Junta de Freguesia da Foz do Arelho e o Concelho das Caldas da Rainha se 
associa à 46a edição do Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres vedras, Troféu Joaquim Agostinho. 
Congratulamos-mos por a Organização ter escolhido a Foz do Arelho, para a chegada da primeira etapa desta 
prestigiada Prova do Ciclismo Nacional e Internacional. Joaquim Agostinho foi um dos maiores símbolos do 
ciclismo, e por isso devemos-lhe a devida homenagem como Homem e Ciclista. Por fim, apelamos a toda a 
população e visitantes que venham à rua apoiar as equipas e toda a caravana, e assim, continuar a fazer 
desta prova uma das maiores e mais empolgantes do calendário do Ciclismo. 

Foz do Arelho, uma das mais belas praias do País, local a visitar. 
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CASA GOMES

Rações • Sementes • Produtos Agrícolas
Artigos e Equipamentos

Loja 1: Tel/Fax: 261 932 625 
Loja 2: Tel/Fax: 261 932 587
2560 SILVEIRA - Torres Vedras

Rua do Seixinho, Nº 37 - Ponte do Rol - 2560-161 Torres Vedras
Tf. 261 311 090 | Tm. 966 620 829 • 966 620 611
E-mail: geral@vijoal.com | www.vijopal.com

EMPREITEIROS DE OBRAS PÚBLICAS, LDA.
Obras Públicas, Saneamento, Urbanizações, Terraplanagens

Indústria de Construção Civil e Aluguer de Máquinas para Terraplanagens e Escavações

Sede: Rua Principal, 39 - Casal do Troviscal - Poços - 2565-288 Freiria
Escritório: Rua Cavaleiros Espora dourada, 15 - Letra J - 1.º Andar - 2560-668 Torres Vedras

Tel.: 261 321 882  -  E-Mail: geral@empreitorres.pt



39

, N.º 5

Telem. 917 257 685 • 918 739 567

0

5

25

75

95

100

www.hostelsantacruzportugal.com
 hostelsantacruzportugal

M: +351 917 258 479 
info@hostelsantacruzportugal.com

R. Joaquim Agostinho, 22 - Brejenjas - Santa Cruz - 2560-403 Silveira - TVD
Tf: 261 930 200/1 /2 - Fax: 261 930 209 • geral@agropatrocinio.pt

Café Tijuca
de: Alfredo António Agostinho

R. Joaquim Agostinho - Brejenjas - Santa Cruz | Tel: 261 937 476

MAriscos • Peixe Fresco
CaRnE MaTURaDa

Tf 261 931 424
Travessa da Saibreira - Casal dos Carpinteiros

Brejenjas - 2560-403 Silveira
n 39º 7.420   W 9º 21.759
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Jorge amador
Presidente da Junta de Freguesia de Serra D’El-Rei

A Vila de Serra D’El-Rei recebe o “Grande Prémio Internacional de Ciclismo Joaquim Agostinho” consciente 
da importância de Joaquim Agostinho na história do desporto nacional.
Trata-se de um investimento da Junta de Freguesia de Serra D’El- Rei numa modalidade querida para a nossa 
Vila como o comprova a realização do circuito “35 Voltas ao Aterro” no qual participaram alguns dos grandes 
valores do ciclismo nacional de que é exemplo Sérgio Paulinho (vencedor da medalha de prata dos Jogos 
Olímpicos de Atenas).
Pessoalmente, destaco três grandes “voltas” que marcaram a minha admiração pelo desportista Joaquim 
Agostinho e por uma modalidade que leva milhares e milhares de pessoas para a rua: a Volta a Portugal e a 
chegada em apoteose à pista do antigo estádio José Alvalade; a Volta à França e, mais perto de nós, as 12 
Voltas à Gafa.
Joaquim Agostinho é o exemplo de quem veste uma camisola de humildade e de profissionalismo e que 
conquistou importantes resultados nacionais e internacionais, particularmente através da conquista de um 
lugar (3.º) no pódio, por duas vezes, em 1978 e 1979, na Volta à França.
Dia 15 de julho (sábado), a Festa do Ciclismo e a valorização do circuito do Aterro vão ser uma realidade, 
só possível pela grande pedalada da nossa Junta de Freguesia e da organização deste Grande Prémio 
Internacional.
Vamos todos homenagear o grande campeão, Joaquim Agostinho.

16 Julho 2023
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SERRa D’EL-REI - TORRES VEDRaS (CIRCUITO)
143,7 Km

SÁBaDO SATURDAY  15-07-2023
Concentração: avenida Serrana  ( n 39º 19´54´´  W 9º 16´13´´)  -  10h15    

Partida: 12h15      Chegada: 15h45

2ª ETaPa 2th Stage

KM
a perc.

Horário
40 km/h

Horário
44 km/h

KM
perc.MetasPERCURSO

133  Partida Oficial - Avenida Serrana    12:15 12:15

 Rua da Alegria, Rua do Aterro e Avenida Serrana  Percurso neutralizado em 6.7 km   

24 Partida Real - Junto à placa Aeródromo  0,0 143,7 12:30 12:30 

23 Ferrel - bandas sonoras  1,5 142,2 12:32 12:32 

112 Serra D’El Rei  7,2 136,5 12:40 12:39 

25 Atouguia da Baleia M. VOLANTE 12,5 131,2 12:48 12:47 

84 Alto Verissimo  16,9 126,8 12:55 12:53 

112 Casal Alto Foz  18,1 125,6 12:57 12:54 

57 Zambujeira do Mar  23,1 120,6 13:04 13:01 

12 Lourinhã  25,3 118,4 13:07 13:04  

38 Casal Novo  28,8 114,9 13:13 13:09  

52 Praia de Porto Dinheiro  32,3 111,4 13:18 13:14  

100 Ribamar M. VOLANTE 34,2 109,5 13:21 13:16  

131 Casais de Santa Bárbara  36,2 107,5 13:24 13:19  

108 Marteleira  -  J. Freguesia de Marteleira M. VOLANTE 42,4 101,3 13:33 13:27  

35 Ribeira de Palheiros  47,2 96,5 13:40 13:34  

100 Campelos  -  J. Freguesia de Campelos M. VOLANTE 49,8 93,9 13:44 13:37  

17 Sobreiro Curvo  60,3 83,4 14:00 13:52  

58 Póvoa de Penafirme  65,4 78,3 14:08 13:59  

55 Brejenjas  67,4 76,3 14:11 14:01  

44 Santa Cruz  70,1 73,6 14:15 14:05  

45 Av. Atlântica  71,6 72,1 14:17 14:07  

41 Aeródromo  74,4 69,3 14:21 14:11  

46 Silveira M. VOLANTE 76,3 67,4 14:24 14:14  

32 Casalinhos de Alfaiata  78,6 65,1 14:27 14:17  

16 Ponte do Rol  81,6 62,1 14:32 14:21  

28 Torres Vedras  87,6 56,1 14:41 14:29  

34 Av. 5 de Outubro  89,0 54,7 14:43 14:31  

34 Rua Santos Bernardes M. VOLANTE 89,5 54,2 14:44 14:32  

47 Variante Poente  91,8 51,9 14:47 14:35  

28 Rua Ant. Leal d`Ascenção - Meta  1ª passagem  93,3 50,4 14:49 14:37  

122 Varatojo  95,9 47,8 14:53 14:40  

29 Constantinos  100,1 43,6 15:00 14:46  

75 Ventosa - Av. Padre Manuel Antunes P .QUENTE 101,0 42,7 15:01 14:47  

62 Quinta da Almiara  103,2 40,5 15:04 14:50  

155 Serra da Vila M. M. 3º CAT 107,2 36,5 15:10 14:56  

28 Meta  2ª passagem  110,3 33,4 15:15 15:00  

122 Varatojo M. M. 3º CAT 112,6 31,1 15:18 15:03  

155 Serra da Vila M. M. 3º CAT 123,9 19,8 15:35 15:18  

28 Meta  3ª passagem  127,0 16,7 15:40 15:23  

28 Meta  4ª passagem METa FInaL 143,7 0,0 16:05 15:45
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SERRA D`EL REI

30

TORRES VEDRASSERRA D`EL REI
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2200 mt
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CHEGADA

META DE MONTANHA

META VOLANTE

PONTO QUENTE

PERCURSO NEUTRALIZADO

12,5 34,2 42,4 49,8  76,3 89,5 101,06,7

143,7 
quilómetros
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km 143,7 km 140,7 

et.2

TORRES VEDRAS

3,3% -3,0%-7,0%

METaS VOLanTES: km 12,5 • 34,2 • 42,4 • 49,8 • 76,3 • 89,5
POnTOS qUEnTES: km 101
METa MOnTanHa 3ª CaT.: km 107,2 • 112,6 • 123,9
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PATROCINADOR OFICIAL

A PAIXÃO PELO QUE É PORTUGUÊS
Outrora, as proezas dos ciclistas que vestiram e dignificaram a camisola da equipa Sicasal, 
despertaram paixões. Hoje, renascem os laços que unem gerações a esta modalidade. No 
ciclismo descobre-se e revive-se a paixão por um desporto que pertence a todos nós.
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Fornos Refratários • Refractory Furnace

Rua Padre Faria Lopes, 9 R/C - 2525-075 ATOUGUIA DA BALEIA
Tf: 262 180 244 / 262 382 680 • Tm: 927 481 990/928 054 274

261 098 118
www.oestesolucoes.pt
Rua Ana Maria Bastos Nº.1,Loja 3

Justiniano Varela [Nico]  964 684 715

Fábio Varela  963 083 933

T. 261 982 075** | 926 957 185*
Casal Novo da Amieira 127

2565-001 Campelos - Torres Vedras
geral@nicopneus.pt

rua Principal, n.º 100 - 2525-186 Alto do Veríssimo • Tm. 918 210 545
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C A I X I L H A R I A S  E M  P V C  E  A L U M Í N I O

+351 261 410 011* geral@caixilour.pt

EN 247, 20
2530-094 Lourinhã

caixilour.pt

*chamada rede fixa nacional

PAVIMENTOS FLUTUANTES
ABERTO AO SÁBADO

SEDE: Centro Empresarial Águas de Mouro
Estrada da Atalaia, n.º 6 | Lourinhã | 2530-009 Atalaia LNH | Portugal
T. +351 261 980 500 *| F. +351 261 980 509 | correio@listor.pt

Rua Alberto Barbosa - Loja 2 | Praceta da Quinta de S. João Baptista
1750-328 Ameixoeira | Lumiar - Lisboa

Delegação LISBOA

Rua Rio, n.º 36 | Nogueira da Maia | 4475-493 Maia | Porto
Delegação PORTO

by

listor.pt
*chamada rede �xa nacional

CONSTRUÇÕES
L U I S  J O R G E

E-mail: geral@cluisjorge.pt
Página internet: cluisjorge.pt

Remodelação

Construção

Construção para venda

Rua do Ribeirinho, Nº6
Casal Novo
2530-095 Lourinhã - Portugal

Experiência e profissionalismo InovaçãoQualidade de excelência

*chamada rede �xa nacional *1chamada rede móvel nacional

Telefone: +351 261 413 360*
Telemóvel: +351 914 593 219*1

Av. de Moçambique – Pátio Santa Catarina, C  ||  2530-111 – Lourinhã
Telefones: +351 261 430 040* l +351 261 430 049*

Telemóvel: +351 915 949 514*1

Página Internet: morebiz.pt  Email: geral@morebiz.pt
*Chamada para rede fixa nacional *1Chamada para rede móvel nacional

����������������������������

INTERPOL REVELA QUE +907 MIL EMPRESAS
FORAM ATACADAS COM VÍRUS ALUSIVOS À PANDEMIA.

A SUA É UMA DELAS?
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FAZ
ER

PRO
VAR

SENTIR

VER

VIVER

A população da Lourinhã tem um profundo carinho pela prática da 
modalidade do ciclismo recordando com saudade os atletas deste 
território que levavam consigo a Lourinhã pelas estradas de Portugal 
e do Mundo.

O Grande Prémio Internacional de Ciclismo - Troféu Joaquim 
Agostinho é uma grande oportunidade não só para homenagear este 
atleta extraordinário como também os muitos atletas do concelho 
que participaram e engrandeceram o ciclismo a nível regional e 
Nacional.

É com enorme gosto e satisfação que a Junta da União das Freguesias 
de Lourinhã e Atalaia apoia mais uma vez a realização deste troféu 
com o arranque de uma etapa na Lourinhã e passagem por diversas 
localidades da Freguesia, entre as quais destacamos Atalaia, Nadrupe 
e Sobral. 

Esta é também uma oportunidade para divulgar os encantos da 
Freguesia de Lourinhã e Atalaia que possibilita experiências únicas 
aos visitantes e turistas como, o Dino Parque da Lourinhã, a Adega 
Cooperativa da Lourinhã - Aguardente DOC Lourinhã, o Museu da 
Lourinhã, que detém um acervo paleontológico e antropológico 
único em Portugal, bem como, promover os seus 9 kms de costa 
com praias de areia fina, o seu património arquitetónico religioso 
de Monumentos de Interesse Nacional, a sua gastronomia e as 
paisagens rurais e de costa ímpares no mundo aliados a uma rica 
agenda cultural e recreativa.

Desejamos uma ótima prova a todos atletas e muitos sucessos à 
organização!

Pedro Margarido
Presidente da Junta da União das Freguesias de Lourinhã e Atalaia 

Terra com Alma, 
Campo e Praia
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LOURInHã - aLTO DE MOnTEJUnTO
185,8 Km

DOMIngO SUNDAY  16-07-2023
Concentração: Praça José Máximo da Costa (n 39º 14´35´´  W 9º 18´ 44´´)  -  9h15   

Partida: 11h15      Chegada: 15h40

3ª ETaPa 3rd Stage

KM
a perc.

Horário
40 km/h

Horário
44 km/h

KM
perc.MetasPERCURSOaLT.

10  PaRTIDa OFICIaL - Praça José Máximo da Costa    11:15 11:15 
12  Seixal  Percurso neutralizado em 6.7 km    
100 PaRTIDa REaL - atalaia  0,0 185,8 11:30 11:30  
20  Lourinhã  2,0 183,8 11:33 11:32 
11  Rotunda à direita p/ Bombarral N361 3,1 182,7 11:34 11:34  
16  Nadrupe  4,9 180,9 11:37 11:36  
49  Sobral - Rua Principal  7,6 178,2 11:41 11:40  
66  Miragaia - em frente p/ Rua de S. Bento M. VOLANTE 10,0 175,8 11:45 11:43  
85  Moita dos Ferreiros  15,0 170,8 11:52 11:50  
  Reguengo Grande M. VOLANTE 22,1 163,7 12:03 12:00  
  Roliça  28,8 157,0 12:13 12:09  
  Passagem de Nível P. N. 29,9 155,9 12:14 12:10  
49  Óbidos  34,3 151,5 12:21 12:16  
17  À esquerda p/ Carregal, West Cliffs M575 36,3 149,5 12:24 12:19  
15  Passagem de Nível P. N. 36,8 149,0 12:25 12:20  
32  Carregal  39,3 146,5 12:28 12:23 
42  Foz do Arelho  50,5 135,3 12:45 12:38 
62  Salir do Porto  61,2 124,6 13:01 12:53 
9  S. Martinho do Porto - Pavé M. VOLANTE 63,9 121,9 13:05 12:57 
16  Rotunda à esquerda p/ Nazaré N 242 66,6 119,2 13:09 13:00 
39  Famalicão  70,3 115,5 13:15 13:05  
5  Cela Velha  74,3 111,5 13:21 13:11 
5  Passagem de Nível  P. N. 74,9 110,9 13:22 13:12  
10  Início de Subida  75,3 110,5 13:22 13:12  
179 Cela Nova - Ponto Alto M. M. 3º CAT 78,0 107,8 13:27 13:16  
96  Vimeiro  88,0 97,8 13:42 13:30  
97  Santa Catarina - Abastecimento Apeado  90,6 95,2 13:45 13:33  
181 Portela  94,0 91,8 13:51 13:38  
148 Salgueirinha  117,1 68,7 14:25 14:09  
86  Peral  125,9 59,9 14:38 14:21  
97  Cadaval P. QUENTE 130,3 55,5 14:45 14:27  
202 Pragança  138,5 47,3 14:57 14:38  
202 Início de Subida  138,5 47,3 14:57 14:38  
322 À esquerda p/ Abrigada M. M. 2º CAT 140,5 45,3 15:00 14:41  
82  Abrigada  148,3 37,5 15:12 14:52  
46  Ota  154,4 31,4 15:21 15:00  
28  Início de Subida  155,4 30,4 15:23 15:01  
225 Ponto Alto M. M. 3º CAT 157,7 28,1 15:26 15:05  
223 Bairro  158,2 27,6 15:27 15:05  
94  Atalaia  167,5 18,3 15:41 15:18  
219 Vila Verde dos Francos  172,1 13,7 15:48 15:24  
88  Vilar  176,4 9,4 15:54 15:30  
90  Avenal - Início de Subida  178,6 7,2 15:57 15:33  
316 Ponto Alto  M. M. 1º CAT 180,4 5,4 16:00 15:36  
315 À esquerda p/ Montejunto  180,5 5,3 16:00 15:36  
645 METa FInaL - alto de Montejunto M. M. 1º CAT 185,8 0,0 16:08 15:43
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LOURINHÃ

CADAVAL

30

ALTO DE MONTEJUNTOLOURINHÃ
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97 ALT
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km 185,8km 182,8

6,8% 10,2%5,3%

et.3

ALTO DE MONTEJUNTO

METa MOnTanHa 1ª CaT.: km 180,4 • 185,8
METa MOnTanHa 2ª CaT.: km 142
METa MOnTanHa 3ª CaT.: km 78 • 157,7 

METaS VOLanTES: km 10 • 22,1 • 63,9
POnTO qUEnTE: km 130,3
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Bem-vindos ao concelho de Alenquer!
É com enorme orgulho que o Município de Alenquer se associa uma vez 
mais à organização do Grande Prémio Joaquim Agostinho, nesta sua 46.ª 
edição, disponibilizando as suas estradas, famosas pelo contínuo de pe-
quenas subidas e descidas tão caraterísticas deste território oestino, e que 

se transformam a cada momento num desafio para todos os ciclistas que se propõem a percorrê-las.
Serão certamente muitos os alenquerenses que ao longo da estrada sairão à rua para incentivar e aplaudir todos estes bravos 
homens, na certeza de que os gritos de motivação funcionarão como um incentivo adicional para todos chegarem mais rap-
idamente à meta. Há muitos anos que esta é uma terra de amantes desta modalidade e em 2023 voltaremos a receber esta 
prova de braços abertos e cheios de entusiasmo.   
Aproveito igualmente para vos convidar, nesta passagem pelo nosso território, a conhecer Alenquer que é uma das mais sim-
ples e belas vilas de Portugal e um concelho que esconde segredos intermináveis, nunca antes explorados pela maioria dos 
visitantes e que certamente vos irá encantar. Rico em cenários históricos, aqui ocorreram muitos dos grandes acontecimentos 
da História de Portugal e ainda hoje são inúmeros os testemunhos desse passado à espera da vossa visita. Se a isso juntarem 
uma visita a uma secular quinta produtora de um dos mundialmente famosos vinhos de Alenquer, guardarão memórias para 
toda a vida. 
Termino assim renovando um voto de homenagem ao prestigiado ciclista português que foi Joaquim Agostinho e que este 
Grande Prémio, e bem, nos relembra a cada ano que passa, mas não queria deixar de aproveitar esta oportunidade para deixar 
também uma sentida palavra de homenagem ao ciclista alenquerense, Alexandre Ruas, que foi exatamente o vencedor desta 
prova na sua 3.ª edição, no já longínquo ano de 1980, mas que foi um exemplar ciclista e sprinter do pelotão português nas 
décadas de 70 e 80, e que é um dos elos de ligação do nosso concelho a esta prova do calendário nacional e uma das muitas 
razões que nos leva a apoiar a sua organização em cada ano.  
Muito boa sorte a todos os participantes e que, como sempre, vençam os melhores!

Rui Costa
Vereador do Desporto da Câmara Municipal de alenquer

É com imensa satisfação que o Concelho do Cadaval volta a acolher a 
chegada da etapa final de mais uma edição do Troféu Joaquim Agostinho, 
Grande Prémio Internacional de Torres Vedras.

A chegada ao alto de Montejunto é sempre um marco nesta prova que atrai, 
neste dia, milhares de pessoas à nossa Serra, num ambiente de verdadeira festa.

Será, sem dúvida, uma excelente oportunidade para os amantes do ciclismo poderem disfrutar de um dia ao ar livre, num local 
de beleza excecional, e acompanharem aquela que é a etapa rainha desta prova.

Estando na Serra de Montejunto, podem os nossos visitantes aproveitar também para conhecer a Real Fábrica do Gelo, 
monumento classificado de interesse nacional, a Estação da Biodiversidade, ou percorrer um dos percursos pedestres que 
permitem usufruir da atmosfera mágica que a nossa Serra proporciona.

Para o Município do Cadaval é um prazer receber no nosso território esta caravana ciclista, assim como colaborar com a 
União Desportiva do Oeste (UDO), cuja competência e organização reconhecemos e saudamos.

Sem dúvida que este espetáculo desportivo que o ciclismo proporciona, constitui também um excelente meio para divulgarmos 
a prática do desporto, mas também a Serra de Montejunto, as suas paisagens e monumentos, construídos e naturais.

Simultaneamente, proporcionamos à nossa população a possibilidade de acompanhar bem de perto um desporto que tanto 
apreciam e que tem também muitos adeptos e praticantes, alguns com projeção nacional no ciclismo profissional.

Esta é também a oportunidade para homenagearmos Joaquim Agostinho, oestino que continua a ser um dos desportistas 
mais conhecidos e respeitados, dentro e fora do nosso País, apesar de nos ter deixado há cerca de quatro décadas.

Desejamos a todos os que nos visitem um ótimo dia, disfrutem deste maravilhoso património natural que é a Serra de Montejunto. 
Aos ciclistas, fazemos votos para tenham uma excelente prova e, em particular, uma boa chegada ao alto de Montejunto.

Saudações desportivas!

José Bernardo nunes
Presidente da Câmara Municipal do Cadaval
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1.º - Amaro Antunes – W52 / FC Porto

1.ª - W52 / FC Porto

1.º - José Fernandes – W52 / FC Porto

1.ª - W52 / FC Porto

1.º - Henrique Casimiro – Efapel

1.ª - Efapel

1.º - Frederico Figueiredo - Atum General / Tavira

1.ª - Rádio Popular / Boavista

1.º - Frederico Figueiredo - Efapel

1.ª - Euskaltel Euskadi

1.º - Frederico Figueiredo - Anicolor / Glassdrive

1.ª - Euskaltel Euskadi
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SEDE e LOJA - LISBOA
Rua Jorge Álvares, 3 B
1400-227 Lisboa
Tel: (+351) 213 471 271*

Fax: (+351) 213 478 170*

info.lisboa@novagril.com

ARMAZÉM e LOJA - TORRES VEDRAS
Casal da Carrasquinha, Palhagueiras
2560-044 A-dos-Cunhados
Tel: (+351) 261 980 250*

Fax: (+351) 261 980 258* 
info.torres@novagril.com

LOJA - ARRUDA DOS VINHOS
Edifício Agrocamprest
Rua Engo Francisco Borges, N.o 2
2630-178 Arruda dos Vinhos
Tel: (+351) 263 974 613/4/5* 
balcao.arruda@novagril.com

LISCAMPO
ADEgA COOpERATIVA DA AZUEIRA
Estrada Nacional 8, N.o 1
Carrascal – 2665-009 Azueira
Telf. (+351) 927 126 199*

balcao.azueira@novagril.com

*Chamada para a rede fixa nacional

VISITE-NOS
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LISTa DE PRÉMIOS
No Troféu Joaquim agostinho 46.º grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras, 
são atribuídos os seguintes prémios: 
Prémios Oficiais nas Etapas e na Classificação geral Individual
CLaSSIFICaÇãO PRóLOgO  CLaSSIFICaÇãO ETaPa  CLaSSIFICaÇãO gERaL InDIVIDUaL
1.º 580,00 € 1.º 1.205,00 € 1.º  2.097,50 €
2.º 295,00 € 2.º 600,00 € 2.º  1.047,50 €
3.º 145,00 € 3.º 300,00 € 3.º  522,50 €
4.º 75,00 € 4.º 150,00 € 4.º  262,50 €
5.º 60,00 € 5.º 120,00 € 5.º  208,50 €
6.º e 7.º 45,00 € 6.º e 7.º 90,00 € 6.º e 7.º 156,00 €
8.º e 9.º 30,00 € 8.º e 9.º 60,00 € 8.º e 9.º 105,00 €
10.º ao 20.º 15,00 € 10.º ao 20.º 30,00 € 10.º ao 20.º 52,50 €
Total 1.470,00 € Total 3.005,00 € Total  5.242,50 €

PRÉMIOS ESPECIaIS
geral Final Por Pontos  geral Final de Metas Volantes    
1.º Classificado: 250 €  1.º Classificado: 250 €       

geral Final de Montanha  geral Final de Juventude     
1.º Classificado: 250 €  1.º Classificado: 200 €     

Total dos Prémios gerais atribuidos na Prova é de: 16.677,50 €

gERaL POR EqUIPaS   
1.º Classificado: Troféu Câmara Municipal de Torres Vedras

COnTaTOS OFICIaIS
Direção | Direction   Colégio de Comissários | College des Comissaires
Diretor geral: Francisco Manuel Costa Fernandes Presidente: Alexandre Nouhaud
Rua Ana Maria Bastos, 5, Lj 26 - 2560-306 TVD Comissário 2: Paulo Leal
Telm: 967 026 995   alojamento Comissários
 Diretor Técnico: Luis Alberto Fernandes Páteo da Figueira: Tel: 261 332 264
Telm: 917 201 131         
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Câmara Municipal de Torres Vedras
IPDJ - Instituto Português do Desporto e Juventude
UCI - União Ciclista Internacional
UVP/FPC - Federação Portuguesa de Ciclismo
Direção geral da Polícia de Segurança Pública
74 ª Esquadra da PSP de Torres Vedras

Comando geral da guarda nacional Republicana
Destacamento Territorial de Torres Vedras
Destacamento de Trânsito de Torres Vedras
Câmaras Municipais
 Alcobaça; Alenquer; Arruda dos Vinhos; Bombarral; 
Cadaval; Caldas da Rainha; Lourinhã; Nazaré; Óbidos; 
Peniche; Sobral de Monte Agraço.

Juntas de Freguesia
Atouguia da Baleia; Campelos e Outeiro da Cabeça; 
Carvoeira e Carmões; Dois Portos e Runa; 
Foz do Arelho; Freiria; Lourinhã e Atalaia; 
Maxial e Monte Redondo; Miragaia e Marteleira; 
Moita dos Ferreiros; Ota; Ponte do Rol; Ramalhal; 
Reguengo Grande; Ribamar; 
S. Mamede da Ventosa; Santa Bárbara; 
Santa Maria, São Pedro e Matacães; 
Santo Quintino; São Martinho do Porto; 
São Pedro da Cadeira; Sapataria; Serra D’EL-Rei; 

Silveira; Sobral de Monte Agraço; Turcifal; Vilar.

Bombeiros Voluntários de Torres Vedras

COLaBORaÇãO ESPECIaL

InFORMaÇõES ÚTEIS
GNR DE TORRES VEDRAS: 261 337 140
PSP DE TORRES VEDRAS: 261 330 770
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS 
DE TORRES VEDRAS: 261 322 122
HOSPITAL TORRES VEDRAS: 261 319 300 
HOSPITAL CALDAS DA RAINHA: 262 830 300

FARMÁCIA FOZ DO ARELHO: 262 979 229
FARMÁCIA TURCIFALENSE: 261 951 104
FARMÁCIA MODERNA (SOBRAL): 261 942 963
FARMÁCIA SERRA (S. D’EL REI): 262 909 122
FARMÁCIA SANTA CRUZ (TVD): 261 337 350 
FARMÁCIA QUINTELA (TVD): 261 336 870
FARMÁCIA LEAL (LOURINHã): 261 422 106

Connosco
          no Oeste
                     viaje em segurança

União DesporTiva Do oesTe
Fundada em 16 de Dezembro 1994

Atribuição de Utilidade Pública em 04/03/05
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desde
1983

Centro de Abate de Aves

Quinta do Perdigão  •  2530-441 MIRAGAIA - LOURINHÃ
Tel. 261 411 921 - 914 123 801  • E-mail: geral@aviperdigao.pt

261 422 107
www.doc-lourinha.pt geral@adegalourinha.pt

934 119 814

DOC Lourinhã - Região Demarcada para 
Aguardentes Vínicas de Qualidade 

RESTaURanTE PãO DE Ló
Tf. 261 423 081 • Tm 913 199 267

av. da República - Casal do Forno - 2530-336 Marteleira - LnH

Encosta do Vite
Vinho Tinto

Produzido e Acondicionado por:
Norberto Martins Rasteiro

2530-814 Portugal
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25

Av. da Liberdade N.º3
2715-097 Pêro Pinheiro | PT

Comercializamos as principais marcas 
de máquinas, ferramentas e acessórios com 

o objectivo de auxiliar os profissionais 
a obterem os melhores resultados.

        +351 219 677 710                 comercial@jeronimomorais.pt                 www.jeronimomorais.pt

INDÚSTRIA
Máquinas, ferramentas e acessórios 

PEDRA
Máquinas, ferramentas e acessórios 
para a indústria da Pedra.

AUTO
Produtos e acessórios para o
tratamento de ligeiros e pesados.
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Tel.: 261 311 014    TORRES VEDRAS
E-Mail: costapublicidade@gmail.com

Rua Henrique Miranda, 1 - Armazém 4, Casal do Soito - 2560-124 Ponte do Rol
Tel. 261 317 243 - Fax 261 317 245 - geral.fogoeste@mail.telepac.pt

Av. 10 de Junho, nº 52  –  Arneiros  –  2565-831 VENTOSA – TVD
Tf.: 261 951 328 - Tlm Loja: 934 821 720 – �rmipintaii@gmail.com

CLaSSIFICaÇãO gERaL
1º Frederico Figueiredo - glassdrive/q8/anicolor
2º Joan Bou - Eukaltel - Euskadi
3º Tiago antunes - Efapel Cycling
4º Jonathan Lastra   Caja Rural - Seguros Rga
5º Joel nicolau - Caja Rural - Seguros Rga
6º José Dias gallego - Burgos - BH
7º Fernando B. aragon - Caja Rural - Seguros Rga
8º Delo Fernandez - atum general/Tavira/aP Hotel
9º angel Madrazo - Burgos - BH
10º Mikel nieve Iturralde - Caja Rural - Seguros Rga

CLaSSIFICaÇãO POR POnTOS
1º Frederico Figueiredo - glassdrive/q8/anicolor
2º Joan Bou - Eukaltel - Euskadi
3º Jonathan Lastra - Caja Rural - Seguros Rga

CLaSSIFICaÇãO Da MOnTanHa
1º Frederico Figueiredo - glassdrive/q8/anicolor
2º Joan Bou - Eukaltel - Euskadi
3º Joel nicolau - Caja Rural - Seguros Rga

CLaSSIFICaÇãO METaS VOLanTES
1º Marcio Barbosa - aBTF Betão - Feirense 
2º Joel nicolau - Caja Rural - Seguros Rga 
3º José Mendes - aviludo - Louletano - Loulé C. 
   
CLaSSIFICaÇãO JUVEnTUDE
1º João Medeiros - La aluminios/Credibom/Marcos Car
2º Hélder gonçalves - Kelly/ Simoldes/UDO 
3º xabier Isasa Larranaga - Eukaltel - Euskadi 
    

HISTORIaL 2022

Rua do Aranha, 8 – ARANHA
2560-192 S. Pedro da Cadeira – T. Vedras
Telf.: 261 857 279  –  Fax: 261 858 458

geral@autopneusaranha.com

PÁRA-PÁRA
Combustiveis, Lavagens e Hotelaria, Lda.

Av. Das Guerras Peninsulares - 2560-585 Torres Vedras
Tel. e Fax: 261 338 975 - paraparabv@gmail.com

Lavagem de:
Automóveis - Bicicletas - Roulotes - Motores - Barcos - Motos

TORRES VEDRAS - 261 317 670
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www.expressglass.pt  •  N.º Azul 806 211 690

E.N. 8 - Rua Casal Corado, 2 - 2560-574 Torres Vedras

Torres Vedras  Tel. 261 311 895 • Tlm. 968 903 366
Lourinhã  Tel. 261 469 229
E-mail: autorpm@gmail.com

T. 261 857 251 • geral@electrovital.com
Largo da Cátedra, 1 - 2560-200 S. Pedro da Cadeira

Av. Carlos Lopes, s/n • Stand OesteDrive - 2560-629 Torres Vedras
T.: 261 092 486 • oestedrive@gmail.com • www.oestedrive.pt

CLaSSIFICaÇãO POR EqUIPaS
1º Caja Rural - Seguros Rga  
2º Eukaltel - Euskadi  
3º Burgos - BH  
4º atum general/Tavira/aP Hotel  
5º aviludo - Louletano - Loulé C.  

6º Kelly/ Simoldes/UDO  
7º Tavfer/Mortágua/Ovos Matinados  
8º aBTF Betão - Feirense  
9º Radio Popular/Paredes/Boavista  
10º Efapel Cycling

VEnCEDORES POR ETaPaS

PRóLOgO
1º Tiago antunes - Efapel Cycling 
2º Mikel aristi - Eukaltel - Euskadi 
3º asier Etxeberria - Eukaltel - Euskadi 

1.ª ETaPa
1º Jonathan Lastra - Caja Rural - Seguros Rga
2º Fernando B. aragon - Caja Rural - Seguros Rga
3º Frederico Figueiredo - glassdrive/q8/anicolor

2.ª ETaPa
1º Daniel Freitas - Radio Popular/Paredes/Boavista
2º antónio Barbio - Tavfer/Mortágua/Ovos Matinados
3º Joan Bou - Eukaltel - Euskadi   

3.ª ETaPa
1º Frederico Figueiredo - glassdrive/q8/anicolor
2º Joan Bou - Eukaltel - Euskadi
3º José Dias gallego - Burgos - BH

Rua do Aranha, 27
2560-192 S. Pedro da Cadeira

Tel./Fax: 261 858 239

autoformigal@gmail.com

E. N. 9, Km 59 - Casalinhos de Alfaiata - 2560-393 Silveira 
Tf. 261 930 400 • Fax: 261 930 409 • vecotorres@mail.telepac.pt

E. N. 8, Km 1 - Arm. D - Casal Sereno - 2560-239 TorreS vedraS 
Tf. 261 325 494 • Fax: 261 325 457 • vecotorres.tv@mail.telepac.pt

Veículos Comerciais e Máquinas Agrícolas, Lda.
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Tf. 261 335 050 | Fax: 261 335 059 | Tm. 965 866 998
geral@nelsontripa.pt | www.nelsontripa.pt

Rua Fernando Vicente, 15
Zona Bairro Arenes - 2560-677 Torres Vedras

Componentes de Ar Condicionado, 
Refrigeração e ElectrodomésticosNTL

Principal do Sobrigal, 1 - Carreiras  2565-126 Carmões - TVD
Tel.261 743 005  •  Tlm. 964 942 650/2  •  Email: teofrutasive.com.pt

 



Tanto
pedalar.
Centro de Portugal,
um destino e tanto.



uma Região
inteligente e sustentável
onde ninguém é deixado para trás

Smart & Sustainable Region

Pessoas

Transição
Digital

Transição
Verde

Oeste Green Deal

Pacto Ecológico do Oeste

Centro de Inteligência

Territorial do Oeste

Pilar Social
Pessoas

Coesão, inclusão e

inovação social

Avenida General Pedro Cardoso, nº 9, 2500-922 Caldas da Rainha
geral@oestecim.pt | www.oestecim.pt | 00351 262 839 030


