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Artigo 1. Organização 
Os Campeonatos Nacionais de Contrarrelógio e Fundo são organizados pela Associação de Ciclismo da
Beira Alta com o apoio da Federação Portuguesa de Ciclismo, segundo os regulamentos da UVP - FPC, e
serão disputado nos dias 1 e 2 de julho de 2023 em Vila Nova de Paiva. 

Regulamento Particular

Artigo 2. Tipos de Provas
As provas estão inscritas no calendário nacional nas classes 1.14, 1.16, 1.17, 1.19 e Juvenis (ciclismo de
iniciação). 

Artigo 4. Provas

Categorias de Cadetes Masculinos e Juniores Masculinos - participação limitada a 3 corredores. 
Categorias Femininas - sem limite de inscrição. 

Sem limite de inscrição. 

Artigo 3. Participação

Provas de Contrarrelógio:

Provas de Fundo:

Categorias Contrarrelógio Fundo

Juvenis Femininas e Masculinos

Cadetes Femininas

Cadetes Masculinos

Juniores Femininas

Juniores Masculinos

3 voltas (17,7 km)

16,2 km

16,2 km

16,2 km

18,6 km

 4 voltas (76,8 km)

6 voltas (115,2 km)

Regulamento Particular
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Artigo 5. Programa 

Regulamento Particular

Artigo 6. Locais

Dia Atividade

01/07 Secretariado

Período

08h45 - 18h30

09h00 - 11h10 Confirmação dos participantes

12h00 Reunião de diretores desportivos

14h00 Prova de fundo - Juvenis (Campeonato de Juvenis)

15h30 CRI - Cadetes M/F e Juniores F

17h15 CRI - Juniores masculinos

18h15 Cerimónias Protocolares

02/07 Secretariado08h00 - 10h00

10h30 Prova de fundo - Cadetes Masculinos

13h00 Cerimónia Protocolar

15h00 Prova de fundo - Juniores Masculinos

18h30 Cerimónia Protocolar

Secretariado: Auditório Municipal Carlos Paredes

WC

Morada: Praça do Município, 3650-207 Vila Nova de Paiva
Geo: 40.850677, -7.728400
Serviços Disponíveis / Available services

Meta / Partida

Morada: Largo do Carvalhal, 3650-217 Vila Nova de Paiva
Geo: 40.851727, -7.728798

Parque de Equipas

Morada: Praça do Município, 3650-207 Vila Nova de Paiva
Geo: 40.850906, -7.727948

Banhos: Piscinas Municipais

Morada: R. Outeiro do Facho 2, 3650-216 Vila Nova de Paiva
Geo: 40.855064, -7.726616

Controlo Antidoping: Auditório Municipal Carlos Paredes

Morada: Praça do Município, 3650-207 Vila Nova de Paiva
Geo: 40.850677, -7.728400



Artigo 6. Organização 

Regulamento Particular

 Diretor de Corrida - Pedro Martins (direcao.acba@gmail.com) 

Presidente do Colégio de Comissários: Cláudio Guimarães 

Médico: Dr. Lima Antunes

UVP - Federação Portuguesa de Ciclismo:  Sérgio Sousa

Secretariado: Andreia Dias

Percursos: Bruno Jesus

Caravana: André Lopes

Equipa de Emergência| Emergency Teams: Bombeiros Voluntários de Vila Nova de Paiva

Speaker: Emanuel Gomes
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Artigo 7.  Segurança e socorro da Prova 
Todas as provas serão acompanhadas pelas forças de segurança da GNR. O socorro será prestado belos
Bombeiros Voluntários de Vila Nova de Paiva.

O Briefing de Segurança realiza-se no dia 1 de julho às 13h30, no local da partida com a presença de todos
os condutores de carros e motos da caravana, um representante das Forças de Segurança da prova e o
Presidente do colégio de comissários.

Artigo 7.  Rádio Volta 
As informações da corrida são transmitidas em Rádio Volta, em frequência a determinar pela empresa de
comunicações.

Artigo 8.  Assistência Neutra
O serviço de assistência técnica neutra é assegurado pela organização. O serviço é assegurado por um
carro de apoio neutro.

Artigo 9.  Classificações e prémios
Classificação Individual por Tempos - Atribuição de títulos Nacionais

Artigo 10. Cerimónia Protocolar 
De acordo com o artigo 1.2.112 do regulamento, devem apresentar-se na cerimónia protocolar, os três
primeiros classificados de cada prova. Devem apresentar-se, regra geral, no prazo máximo de dez
minutos após a sua chegada. 

Artigo 11. Penalidades
Aplicação exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UVP-FPC.

Artigo 12. Ecologia
A organização dos Campeonatos Nacionais, na salvaguarda dos bons princípios de proteção ambiental, e
de promoção do ciclismo ecológico apela aos diversos intervenientes, no evento, no sentido de reforçar a
adoção de medidas que permitam a manutenção da limpeza nos locais e percursos da prova.

Alimentação:  José Nunes
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1. Informação Percursos

1.1 Campeonato da Juventude (Juvenis M/F)

1.1.1 Mapa:

Distância por volta: 5,9 km
Acumulado por volta: 112m

Nº de Voltas: 3
Roda livre (km0): 1,4km

km 0



Guia Técnico

1.1.2 Percurso descritivo (Campeonato da Juventude):

1.1.3 Perfil

km 
0 

1,4 km 5,9 km 11,8 km 17,7 km  

1ª Passagem na meta 2ª Passagem na meta
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Partida

Chegada

Entrada de Viaturas

Saída de Viaturas

Acesso ao Parque
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1.2 Campeonato Nacional de CRI - Cadetes M/F e Juniores Femininos

1.2.1 Mapa:

Distância por volta: 16,2 km
Acumulado por volta: 286m
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1.2.2 Detalhe Partida / Chegada
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1.2.3 Percurso discritivo:

1.2.4 Perfil

9,8 km

Touro

16,2 km  5,3 km

863 m



Partida

Chegada

Entrada de Viaturas

Saída de Viaturas

Acesso ao Parque
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1.3 Campeonato Nacional de CRI - Juniores Masculinos

1.3.1 Mapa:

Distância por volta: 18,6 km Acumulado por volta: 330m

1.3.2 Detalhe Partida / Chegada
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1.3.3 Percurso discritivo:

1.3.4 Perfil

9,8 km

Touro

5,3 km

863 m

18,6 km  



Partida

Chegada

Entrada na caravana

Acesso ao Parque
Saída de Viaturas
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1.4 Campeonato Nacional de Fundo - Cadetes Masculinos

1.4.1 Mapa:

Distância por volta: 19,9 km
Acumulado por volta: 331m

Nº de voltas: 4 (76,8 km)

km 0

1.4.2 Detalhe Partida / Chegada

Roda livre (km0): 3,4km



10,5 km

Touro

5,3 km

863 m

19,2 km  3,4 km

km 
0 
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km 0

1.4.3 Percurso discritivo:

1.4.4 Perfil (por volta)
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1.5 Campeonato Nacional de Fundo - Juniores Masculinos
1.5.1 Mapa:

Distância por volta: 19,2 km
Acumulado por volta: 331m

Nº de voltas: 6 (115,2 km)

1.5.2 Detalhe Partida / Chegada

Partida

Chegada

Entrada na caravana

Acesso ao Parque
Saída de Viaturas

Roda livre (km0): 3,4km



10,5 km

Touro

5,3 km

863 m

19,2 km  3,4 km

km 
0 
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1.5.3 Percurso discritivo:

1.5.4 Perfil (por volta)
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2. Mapa de evento

A
B
C
D
E

Câmara Municipal
Auditório Municipal Carlos Paredes
Parque de Equipas
CEPSA
Praça do Municipio

F Meta
G Partida dos Contrarrelógios

A

B

C

D

E

F

G


