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1. COVID-19

Na sequéncia das normativas impostas ao abrigo da pandemia da COVID-19, todos os elementos
(organizacdo, atletas, comissarios, equipas ou outros elementos envolventes) devem conhecer,
compreender e aplicar as regras exigidas. O uso de mdscara é aconselhdvel a todas as pessoas que
utilizem os espacos fechados do recinto, nomeadamente o secretariado. Mais informacgdo no site da
Federagao Portuguesa de Ciclismo.

2. Programa de Corrida

Designagao da Corrida Tipo de Prova Distancia Data/Hora
32 Prova da Taga da Beira Alta 55Km 26 Junho 2022

Prova Aberta — BTT Rota da Louca Preta XCM 40/55 KM 09:00h

Local da Partida/Chegada

Morada Pavilhdo Clube Atlético de Molelos. Rua do Clube Atlético de Molelos,
Caminho Velho, Molelos.
Coordenadas 40.535120339675906, -8.109729818135943

ETF] Horario  Descrigao Local
25/06/2022 21:00 Reunido de diretores desportivos (via — Videoconferéncia
Teams)

26/06/2022 08:00 Abertura do secretariado Zona de Secretariado
Zona de

2 2022

6/06/20 09:00 Inicio das partidas Partidas(Boxes)

26/06/2022 12:30 | Cerimonia protocolar/Entrega de Prémios Frente a.zona de

Secretariado
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3. Mapa Zonas
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4. Percurso Meia-Maratona (40Km | 900 D+)
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4.1.Mapa de zonas e localiza¢des
Zona Georreferenciagao Local Km
ZA-1 (A) 40°29'10.8"N 8°08'58.2"W Borralhal 21 Km
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5. Percurso Maratona (54Km | 1200 D+)
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5.1.Mapa de zonas e localizagdes
Zona Georreferenciacao Local Km
ZA-1 (A) 40°29'10.8"N 8°08'58.2"W Borralhal 21 Km
ZA-2 (B) 40°32'26.4"N 8°07'13.7"W Coelhoso 38 Km
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6. Condicoes de participa¢ao
6.1.Inscrigoes
6.1.1. A idade de participacdo para o BTT Rota da Louga Preta/ 22 Prova da Taca da Beira Alta / 2°
Torneio Maratonas das Beiras ird variar conforme a prova escolhida nomeadamente:
e Maratona > 18 anos;
e Meia-Maratona — 16 anos;
6.1.2. As inscri¢Bes sdo feitas no site da federacdo: www.fpciclismo.pt/inscricoes-prova-regional
6.1.3. Os atletas Federados Masculinos nas categorias de Sub23/Elite, Master 30, Master 40
inscrevem-se obrigatoriamente na Maratona. Os restantes atletas Federados: Master 50, e Master
60 masculinos e os escaldes Femininos inscrevem-se na Meia Maratona. Os atletas da promocao
podem-se inscrever em qualquer uma das 2 provas a exce¢do dos atletas da classe Open, com
idade inferior aos 18 anos que sé se podem inscrever na Meia Maratona, com a prévia assinatura
de um termo de responsabilidade pelo tutor.
6.1.4. As inscricbes decorrerdo até 23 de junho de 2022, estando limitadas a 300 participantes
(serdo atribuidos os frontais mediante a rece¢do do comprovativo de pagamento).
6.1.5. Em caso de cancelamento ou desisténcia de inscri¢do, antes (menos de 15 dias) ou durante a
prova, ndo dara direito a devolugdo do valor pago.
6.1.6. Valor

Valor da inscrigdo na prova para Atletas Federados e classe CPT: 10 euros
Valor da inscrigdo na prova para Atletas da classe OPEN: 12,5 euros

A Inscrigdo inclui:

e Seguro
e Banhos
e lLavagem da bicicleta
e Brinde

e Abastecimentos

7. Seguranga

7.1.0 uso de capacete homologado é obrigatdrio.

7.2.0s participantes deverdo cumprir as regras do cédigo de estrada.

7.3.A organizagdo ird cobrir os pontos criticos do percurso (cruzamentos), no entanto os
participantes deverao tomar precaugdes durante a circulacdo nos mesmos.

8. Abandono

8.1.Em caso de abandono, é obrigatdrio que cada participante informe a organizacdo o mais rapido
possivel da sua identidade e localizagdo no percurso.

8.2.0 participante devera acatar as instrugdes da organizacdo de forma a ser recolhido.

9. Comportamento em prova
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9.1.Todo o comportamento antidesportivo implicara a desclassificacdo do atleta.

9.2.0 ndo cumprimento das regras de defesa do ambiente nomeadamente o deitar lixo fora
implicard a desclassificagdao do atleta.

9.3.0 dorsal é o elemento de identificagcdo dos participantes, ndo podendo ser substituido por outro
a ndo ser pela organizacao.

10. Regulamento para os Atletas Federados

A Rota da Louca Preta 2022, sera realizada tendo em conta o Regulamento em vigor da Taca da
Beira Alta de XCM para a época de 2022.

10.1. EscalOes

SUB 23 19 aos 23 anos
ELITES 24 aos 29 anos
MASTER 30 30 aos 39 anos
MASTER 40 40 aos 49 anos
MASTER 50 50 aos 59 anos
MASTER 60 60 anos e superior
| Femininos |
SUB 23 / ELITES 19 aos 29 anos
MASTER 30 30 aos 39 anos
MASTER 40 40 anos e superior

10.2. Classificagao

Classificacdo para os 3 primeiros atletas de cada escaldo.

11. Regulamento prova aberta

A participacdo estd aberta a todas as pessoas de ambos os sexos. Os atletas federados de
competicdo, ndo podem participar na classe OPEN.

11.1. EscalGes e Classificacao

Os escalOes para a Meia Maratona e Maratona sdo: “Geral Masculino” e “Geral Feminino”.
Existird classificacdo para os 3 primeiros atletas de cada escalao.

12. Casos omissos

A organizagdo é soberana nas suas decisGes e qualquer situacdo omissa no presente
regulamento sera posteriormente regulada e decidida por ela.

~N
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