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1* TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES 2022

NORMAS SANITARIAS
ADEPTOS
A 2
. -
EVITAR ZONAS DE PARTIDA E USAR MASCARA CERTIFICADA PRIVILEGIAR O  APLAUSO
DE CHEGADA RELATIVAMENTE AQO INCENTI-
VO ORAL
)
SEGUIR AS CORRIDAS PELOS MEIOS MANTER O DISTANCIAMENTO
ELECTRONICOS Fisico
PARTICIPANTES

=

MASCARA  OBRIGATORIA PARA  RETIRAR A MASCARA APENAS  NAO PARTILHAR BIDONS COM
CICLISTAS, STAFF DAS EQUIPAS E = PARA AQUECER E COMPETIR OS COLEGAS NEM ATIRA-LOS
ORGANIZAGCAO AO PUBLICO

ENTREVISTAS APENAS NA BOX DE  DISTANCIA DE 2 METROS EVITAR CUMPRIMENTOS EFU-
COMUNICAGCAO SOCIAL NA PARTI-  ANTES E DEPOIS DAS ETAPAS ~ SIVOS, APERTOS DE MAO E
DA E NA ZONA MISTA APOS A CHE- ABRACOS COM COLEGAS,
GADA STAFF E ORGANIZACAO

AUSENCIA DE CONTACTOS
PESSOAIS COM FAMILIARES,
AMIGOS E ADEPTOS
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MENSAGEM INSTITUCIONAL DA FPC

A Taga de Portugal, principalmente nas categorias de formagao, € um
dos fundamentos da estratégia da FPC para o surgimento de novos
valores no ciclismo, permitindo anualmente destacar os melhores
corredores de cada categoria.

A Taga de Portugal de Juniores é formada por um conjunto de provas
com pontuag¢do cumulativa, de caracter nacional, da exclusiva
responsabilidade da Federagao Portuguesa de Ciclismo, destinada a
categoria de Juniores e Sub23-J.

Estes eventos sdo extremamente importantes em todas as camadas
jovens e nas praticantes femininas, uma vez que sao competi¢des de
referéncia, que motivam as equipas e os ciclistas, dando um impulso
forte a atividade velocipédica de formagao.

Em 2022 a 1° Taga de Portugal de Juniores realiza-se na Beira Interior,
em Proenga-a-Nova, com o apoio do municipio local e poderemos
comprovar a forma como o ciclismo vai animar este concelho e a
economia local.

O ciclismo também tem muito a ganhar com a oportunidade de
deslocar-se para esta regiado, pois faz parte do seu patrimonio histérico
a presenca no interior do pais e a capacidade de levar a saudavel
agitacao desportiva a locais menos visitados por estas modalidades.

Estamos certos de que a realizagdo desta Taga de Portugal de Juniores
sera um sucesso desportivo, mas também econdmico e social,
permitindo ainda a divulgagao de um territdério com todas as condigdes
para a pratica do ciclismo, tanto em competicdo como em lazer,em
locais de pouco trafego e de enorme beleza paisagistica e patrimonial.

Termino desejando boa sorte a todos os participantes, fazendo votos
para que se empenhem na competi¢cao sem nunca perder de vista os
mais altos valores do desportivismo.

Delmino Pereira

ARy Rl " Presidente da Feder:
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PROENCA-A-NOVA

PRAIA FLUVIAL DE ALDEIA RUIVA ARTESANATO DE PROENCA-A-NOVA

MOINHO DE VENTO

VIA FERRATA e TR R TR MUSEU ETNOGRAFICO ISILDA MARTINS




1 TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES 2022

MENSAGEM INSTITUCIONAL DO MUNICIPIO

Bem-vindos ao concelho de Proenca-a-Nova!

E com muita satisfacdo que acolhemos no nosso territério as equipas
participantes na 1 Taga de Portugal Juniores em ciclismo de estrada e
seus familiares, esperando que esta seja uma oportunidade para se
promover esta modalidade, mas também as nossas potencialidades
turisticas, assentes na natureza e recursos naturais.

Decidimos, em 2022, assinalar o Ano Municipal do Desporto e Aventura
para divulgar as condi¢cdes impares que dispomos para a pratica de um
conjuntovariado de desportos e os equipamentos associados.

Ao longo deste ano vamos acolher provas de Voo de Formacao a 4
(Paraquedismo), a Liga Nacional de Paramotor, o campeonato de
carrinhos de rolamentos, a Proencga-a-Nova Cup, a PT281 Ultramarathon
ou o EcoRally Proenca-a-Nova, entre muitas outras. Temos condi¢cdes
para a pratica de canoagem, escalada, enduro BTT, passeios pedestrese a
maior via ferrata de Portugal localiza-se no nosso concelho. Junto a Praia
Fluvial de Aldeia Ruiva, temos igualmente um campo para desportos de
areia, uma das nossas mais recentes novidades.

Naturalmente que as parcerias que estabelecemos sdo uma das formas
de termos no nosso concelho este tipo de provas tdo variadas e agradeco
aos elementos da Associacao de Ciclismo da Beira Interior e da Federacao
Portuguesa de Ciclismo por incluirem uma prova oficial em Proenca-a-
Nova.

Deixo ainda um convite para que sigam a atividade municipal nas nossas
redes sociais e, desta forma, possam planear um regresso a Proenca-a-
Nova, sem ser em competic¢ao, e desfrutar das nossas praias fluviais, dos
miradouros, do roteiro de artes, com obras integradas na paisagem, ou da
nossa rica gastronomia.

Até breve e boa sorte atodos os atletas.

Jodo Lobo

Presidente da Camara Municipal de Proenca-a-Nova

MAPA TURISTICO
#DE PROENGA-A-NOVA,

PORTAS DE ALMOURAO
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PROENCA-A-NOVA

PONTOS DE INTERESSE NA VILA DE PROENCA-A-NOVA

(Q PARTIDA / START

1- PARQUE URBANO COMENDADOR JOAO MARTINS
2 - IGREJA MATRIZ

3 - CAPELA DA MISERICORDIA

4 - JARDIM DA DEVESA

5 - PARQUE SRA. DAS NEVES

6 - CAMARA MUNICIPAL

7 - CAPELA DE SAO BARTOLOMEU

8 - AMORAS COUNTRY HOUSE

9 - JARDIM DE SANTA MARGARIDA

10 - CAPELA DO ESPIRITO SANTO
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PROENCA-A-NOVA

LOCALIZAGCAO DA ZONA PARTIDA
PARQUE URBANO COMENDADOR JOAO MARTINS (39°45'08.2"N 7°55'32.5"W)

(D PARTIDA SIMBOLICA
&5 META / FINISH

I 1° VOLTA
mm—— 22 \/OLTA

(© PARTIDA KMO

KMO

1- Parque de Equipas
2 - Secretariado / Reuniao
3-WCZonaO

4 - Pédio / Entrevistas

5 - Banhos
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1 TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES 2022

RUTOMETRO

1° TACA DE PORTUGAL

JUNIORES MASCULINOS

DISTANCIA : 83,3km

DESNIVEL POSITIVO :1280m

HORA PASSAGEM
FEITO FALTA ELEV. DESCRIGAO 34KM/H 36 KM/H 38 KM/H
0,000 0,000 464 Partida Simbolica - Parque Urbano Comendador Jodo Martins 10:5500 105500  10:55.00
0,000 0,000 464 Frente p/ Alameda da Juventude 10:55:00  10:55.00  10:55:00
0,000 0,000 460 Direita p/ rua Santa Margarida 10:55:00 105500  10:55:00
0,000 0,000 461 Esquerda p/ Rua Comedador Assis Roda 10:55:00  10:55:00  10:55:00
0,000 0,000 461 Rotunda a direita p/ Rua Alfredo Lopes Tavares 10:55:00  10:55:00 10:55.00
0,000 0,000 460 Rotunda a direita p/ Rua do Talho 10:55:00 105500  10:55:00
0,000 0,000 465 Esquerda p{' Rua das Pereiras 10:55:00 105500 10:55:.00
0,000 83,300 475 (O KMO - Partida Real - Rua das Azinharias (700 metros percorridos) 1:00:00 11:00:00 T:00:00
0,650 82,650 461 mﬁ /\ Rotunda - Frente p/ IC8 1:01:09 1:01.05 M:01.02
0,950 82,350 449 6 Frente p/ M529-2 (estreitamento de via) - Inicio Zona sinuosa 0141 M:01:35 T:01:30
1,500 81,800 451 g Frente p/ M529-2 T:0239  M0230  Mm0222
1,900 81400 451 Frente p/ M529-2 M0321  MOZ0  MOZ00
2,050 81,250 455 G Frente p/ M529-2 T:0337 0325 1034
2,200 81,100 431 BA /\Curva Perigosa 0353 10340 N:03:28
2,600 80,700 417 BA A\ Curva Perigosa Mmo435 10420 M0406
3,450 79,850 42 BA A\ Curva Perigosa MO605  TROS45 0527
4,200 79,00 345 mﬁ /\ Ponte Estreita 1M0725 10700 10638
5,200 78,100 345 é Direita p/ Magéo (fim zona estreita) N241-1 T0en 1:08:40 1:0813
5,700 77,600 370 Esquerda p/ Murteira N10:04  M0930 10200
9,500 73,800 340 @ Pergulho (placa) n1e46 M550 N:15:00
9,800 73,500 330 Ba@ A\ Esquerda p/ Murteira 11718 1:16:20 N15:28
9,900 73,400 328 G Frente p/ Murteira (estreitamento de via) n17:28 M1630 n15:38
10,300 73,000 321 @ Murteira (placa) IRER 1710 1616
10,400 72,900 319 BAa( A\ Esquerda p/ Sdo Pedro do Esteval 11821 N:17:20 1625
7100 72200 300 BA A\ Curva Perigosa 11935  WI830 N2
13200 70,000 253 BA A\ Curva Perigosa 1:23:28 1:22:10 1:21:00
13900 69400 185 | WR/N Ll on ta seguida de cu VUITO PERIGO!! N2432  N230 12157
14,100 69,200 199 Frente p/ S3o Pedro do Esteval T:24:53 2330 n:2216
17,300 66,000 243 Sao Pedro do Esteval (placa) T3032 12850 2719
17,600 65,700 250 T Frente p/ S3o Pedro do Esteval N:3104 1:29:20 N:27:47
17,800 65500 250 m@ /\ Rotunda a Esquerda p/ N351 - Fim de Zona Sinuosa 3125 12940  T:28:06
18,000 65,300 255 % Frente p/ N351 N3:46  M30:00 T:28:25
20700 62600 264 Frente p/ N351 N3632 M3430  N:324]
22,800 60,500 277 6 Frente p/ N351 N:4004  1:38:00 13600
23,800 59,500 297 6 Frente p/ N351 M:42:00 3940 N:37:35
26,000 57,300 312 6 Frente p/ N351 M4553  M4320 14103
26,900 56,400 341 s% /\ Rotunda em Frente p/ Pedra do Altar 4728 4450 114228
27,600 55,700 351 Ba) A\ Rotunda a Direita p/ Pedra do Altar M48:42 14600 14335
28,050 55,250 354 mé /\ Esquerda p/ N 241 4930 4645 4407
28,500 54,800 354 g Frente p/ N241 5008 4730 14500
29,650 53,650 382 Frente p/ N241 n5219 M:4925 4649
30,550 52,750 375 G Frente p/ N241 T:53:55 5055 14814
30,600 52,700 375 @) Moitas (placa) 5400 NS00 114819
30,750 52,550 385 Frente p/ N241 5416 115115 M48:33
32,000 51,300 41 Frente p/ N241 15628 5320 15032
33,450 49850 345 BAQ) A\ Rotunda i Esquerda p/ N241 M59:02 15545 115249
33,550 49,750 345 Ba) 2] Rotunda a Direita p/ N241 - Inicio de Subida 5912 N5555  M:52:58
34,850 48,450 455 Frente p/ Proenga-a-Nova - Fim de Subida 120130  M:58:05 115502
35,150 48150 452 BA() A\ Rotunda a Direita p/ Rua da cavaleira 120202 MS58:35 115530
36,450 46850 476 né /\ Rotunda a Frente p/ Rua de Séo Bartolomeu 120419  1200:45  1157:33
36,700 46600 462 BAQ) A\ Rotunda a Frente Via Circular Norte 1204:46 120100 15757
36,800 46,500 465 Frente p/Via Urbana Circular Norte 12:04:56 12:01:20 n:58:06
36,950 46,350 470 Frente p/ Via Urbana Circular Norte 120512 120135 n:s8:21

Ll
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1 TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES 2022

RUTOMETRO

DISTANCIA : 83,3km
DESNIVEL POSITIVO : 1280m

HORA PASSAGEM
FEITO FALTA ELEV. 34 KM/H 36KM/H 38 KM/H
37,100 46200 480 6 Frente p/ Via Urbana Circular Norte 120528 120150  T:58:35
37,650 45,650 481 Esquerda p/ Avenida do Colégio 120626 120245 15927
37,800 45500 475 BA@) A\Frente p/ Avenida do Colégio - Empedrado 120642 120300 115941

38,000 45300 465 BA@) /\Frente p/ Rua do Pago - Via estreita 1207:04 120320 12:00:00
38,100 45200 467 BA@) A\Frente p/ Rua da Misericérdia - Via estreita - Obstaculos laterais!! 120774 120330  12:00:09
38,200 4500 461 Frente p/ Rua da Misericérdia 12:07:25  1203:40  12:0009
38,350 44,950 460 Frente p/ Rua de Nossa Senhora 1207:41 120355 120033

38,400 44,900 475 Frente p/ Rua das Azinharias - fim empedrado (inicia 2° volta circuito) 120746 120400 12:00:38
39,050 44,250 461 BAQ) A\Rotunda em Frente p/ IC8 12:08:55 120505  12:01:39
39,350 43,950 449 g Frente p/ M529-2 (estreitamento de via) - Inicio Zona sinuosa 120926 120535 120208
39,900 43,400 451 Frente p/ M529-2 121025 120630 12:03.00

40,300 43,000 451 6 Frente p/ M529-2 1207 120710 12:0338

40450 42850 455 @ Frente p/M529-2 2N23 120725 120352
40,600 42,700 431 BA /\Curva Perigosa 12139 120740 12:04:06
41,000 42,300 47 BA /\Curva Perigosa 121221 120820 120444
41,850 41,450 412 BA /\Curva Perigosa 121351 120945 120605
42,600 40,700 345 m@ /\Ponte Estreita 122571 12700 12076
43,600 39,700 345 Direita p/ Magéo (fim zona estreita) N241-1 121656 121240  12.08:51
44100 39,200 370 8 Esquerda pf Murteira 1217:49 1213:20 12:09:38
47,900 35400 340 @ Pergulho (placa) 122432 121950 121538

48,200 35100 330 BAQ /\Esquerda p/ Murteira 122504 122020 121606

48,300 35,000 328 Frente p/ Murteira (estreitamento de via) 12:2514 12:20:20 121616

48,700 34,600 321 § Murteira (placa) 122556 122110 121654

48800 34500 319 BAQ A\Esquerda p/ Sdo Pedro do Esteval 122607 122120 121703
49500 33800 300 BA /\Curva Perigosa 122721 122230 1218:09
51,700 31,600 253 BA  /\Curva Perigosa 12314 122610 122138
52,300 31,000 28] BA ¢\ /A Redonda - Pc segul 123218 122700 122235
52,500 30,800 129 T Frente p/ S3o Pedro do Esteval 12:32:39 12:27:30 122254
55,700 27,600 243 @ Sado Pedro do Esteval (placa) 12:3818 123250 122757
56,000 27,300 250 T Frente p/ Sdo Pedro do Esteval 1238:49 123320 122825
56,200 27,100 250 BaQ) A\Rotunda a Esquerda p/ N351 - Fim de Zona Sinuosa 239N 123340 122844
56,400 26,900 255 6 Frente p/ N351 123932 123400 122903
56,400 26,900 264 Frente p/ N351 123932 123400 122903
59,100 24,200 277 Frente p/ N351 124478 123830 123319
61,200 22,100 297 Frente p/ N351 12:48:00 124200 123638
62,200 21,100 312 Frente p/ N351 124946 124340 123813

64,400 18,900 341 mg /A\Rotunda em Frente p/ Pedra do Altar 125339 124720 12414
65,300 18,000 351 mg /\Rotunda a Direita p/ Pedra do Altar 125574 124850 124306
66,000 17,300 354 BaQ A\Esquerda p/ N 241 125628 125000 124413
66,450 16,850 354 6 Frente p/ N241 125776 1250:45 124455
66,900 16,400 382 Frente p/ N241 1258:04 125130 124538
68,050 15,250 382 Frente p/ N241 13:00:05 125325  12:47:27
68,900 14,400 375 g Direita p/ Estrada da Figueira 13:01:35 125450 12:48:47

70,400 12,900 282 BA /\Curva Perigosa - Descida acentuada!! 13:0414 125720 125109
70,500 12,800 283 /Z] Inicio de subida 13:04:25 12:57:30 12:51:19
71,300 12000 344 (@ Figueira (placa) 130549  1258:50 125235
7,600 Nn,700 38 T Frente p/ M1338 130621 12:59.20 12:53:03
73,200 10,100 401 xSobrei ra Formosa (placa) - Fim de subida 12:09M 13:02:00 125535
74,00 9,200 396 Ba@ /\ Esquerda p/ N233 - Inicio empedrado 1310:46  13:0330  12:57:00
74,200 9100 390 Lomba - Fim de empedrado 1310:56  13:03:40  1257.09
74,300 9,000 383 6 Frente p/ N233 13M:07 130350 125719
75,500 7,800 359 g Pucarigo - Frente p/ N233 131314 130550 125913
76,100 7,200 389 Frente p/ N233 131418 13:0650  13:00:09

12
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1 TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES 2022

RUTOMETRO

DISTANCIA : 83,3km
DESNIVEL POSITIVO : 1280m

HORA PASSAGEM
FEITO FALTA ELEV. 34KM/H 36KM/H 38 KM/H
76,950 6,350 365 BAa@ A\ Frente p/ N233 - Separador Central 131548 120815 120130
78,300 5,000 329 @ Vale de Urso (placa) 1338 137030 130338

78,800 4,500 342 BA(® A\ Curva direita seguida de ponte estreita!! 13:19:04 13720 13:04:25
79,400 3,900 341 & 2| Direita p/ N241 - Inicio de Subida 132007 131220 130522
81,500 1,800 432 @ Proenga-a-Nova (placa) 132349 131550  13.08:41
81,800 1,500 445 Frente p/ N241 132421 131620 130909
82,300 1,000 450 %VFrente p/ N241 - ULTIMO KM 132514 131710  13.09:57
82,450 0,850 462  BAQ) X Rotunda em Frente p/ N241 - Fim subida 132530 131725 1310
82,700 0,600 460 BAQ) A\ Rotunda em Frente p/ Largo dos Bombeiros 132556 131750  1310:35
82950 0,350 461  BAQ) A\ Rotunda em Frente 132623 131815 1370:58

83,000 0,300 461 Direita p/ rua Santa Margarida 13:26:28 13:18:20 12M:03
83,050 0,250 460 % Esquerda p/ Alameda da Juventude 132634 131825 137108
83,300 0,000 464 Meta 13:27:00 1318:50 131:32

20/mar PROGRAMA

10h55 Partida neutralizada (Parque Urbano Comedador Joao Martins )

TThO0 Partida Real - KMO Rua das Azinharias :

12h00 Passagem em Proencga-a-Nova - Avenida do Colégio, Rua do m&é' da Misericordia
13h10 Chegada dos primeiros atletas

SUBIDAS

SUBIDA 1 - 33,55km /1300m / 8,4% média /15% maxima / CAT 4
SUBIDA 2 -70,50km / 2700m / 4,3% média /13% maxima / CAT 4
SUBIDA 3 - 79,40km / 3050m / 4% média / 7% maxima / CAT 4

AN

Amoreira 1

1Km

Proenca-
a-Nova

&3 META / FINISH

460m —]

380mM w

3km 2km Tkm Meta

3/3
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PROENCA-A-NOVA

=

ARTE E ESPETACUL!

CENTRO DE CIENCIA VIVA DA FLORESTA

BOLO FINTO S s et~ 2 PASSEIOS PEDESTRES
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1 TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES 2022

REGULAMENTO

ARTIGO 1. ORGANIZAGAO

A prova 1° Prova da Taca de Portugal de juniores é
organizada pela Associacao de Ciclismo da Beira
Interior (ACBI) de acordo com os regulamentos da UVP -
Federacdo Portuguesa de Ciclismo. Disputa-se no dia
20de Margcode 2022.

ARTIGO 2. TIPO DE PROVA

A prova estd inscrita no calendario nacional na classe
1.14 e éreservada a corredores das categoriasJuniores.

ARTIGO 3. PARTICIPAGCAO

De acordo com o regulamento, a prova é aberta as
seguintesequipas: Equipas de clube.

De acordo com o artigo 2.1.3 do Regulamento Nacional
de Estrada, as equipas podem participar com até um
maximo de 7 corredores.

Torna-se obrigatério a medicdo dos andamentos a
partida de todos os corredores (Juniores 7,93m) e a
chegadaosque o Colégio de Comissarios determinar.

ARTIGO 4.SECRETARIADO

O secretariado de partida realiza-se no dia 20 de Marg¢o
das 9h00 as 9h45 na Galeria Municipal (junto a zona de
partida), Parque Urbano Comendador Jodao Martins,
6150-575 Proenga-a-Nova.

A confirmacgdo de participantes decorre no dia 20 de
Marco,das9h00 as 9h45 no secretariado.

A reunido dos diretores desportivos, organizada de
acordo com o artigo 1.2.087 do regulamento, na
presenca dos membros do Colégio de Comissarios,
realiza-se as 10h0OO0O no local do secretariado.

No local da partida decorrera o briefing com todos os
condutoresda caravana as9h30 horas.

ARTIGO 5. RADIO-VOLTA

As informagdes da corrida sdao transmitidas na
frequéncia160.2375 MHZ.

ARTIGO 6. ASSISTENCIA TECNICA NEUTRA

O servigo de assisténcia técnica neutra € assegurado
pela Associacao de Ciclismo da Beira Interior

Oservigco éassegurado por 7 (um)carrode apoio neutro.

16

ARTIGO 7. PERCENTAGEM DE FECHO DE CONTROLO
Todo o corredor que chegue com um atraso 8% superior
ao tempo do vencedor ndo é classificado. No entanto,
todos os corredores que tenham um atraso
irrecuperavel podem ser eliminados da corrida pelo
Colégio de Comissarios.

Em circunstancias excepcionais, a percentagem pode
ser aumentada pelo Colégio de comissarios, depois de
consultaroOrganizador.

ARTIGO 8. CLASSIFICAGCOES

Sdo estabelecidasasseguintes classificacdes oficiais:
1) Classificagao Individual por Tempos

2) Classificagdo por Equipas

1) Classificacdo Individual

A classificacdo sera estabelecida de acordo com a
ordem de passagem nalinha de meta.

Todos os corredores de um mesmo pelotdo sdo
creditados com o mesmo tempo.

Se na chegada se verificar que varios corredores sdo
classificados ex-aequo, serd atribuida a cada um a
pontuagdo correspondente ao primeiro lugar onde se
inicia o ex-aequo e os corredores serdao ordenados pela
ordem deinscrigdo na prova.

2) Classificagdo por Equipas

A classificagao por equipas obtém-se somando os
tempos dos trés melhores tempos individuais de cada
equipa, sendo melhor classificada a que obtiver menor
tempo.

Em caso de empate, beneficiard a equipa que na soma
dos lugares dos trés primeiros corredores totalizar
menor nimero de pontos.

Se o empate persistir, serd beneficiada a equipa que
tenha o corredor melhor classificado na prova.

ARTIGO 9. PREMIOS

Os prémios sao os estabelecidos no ponto 2.1.3.- 8 do
regulamento da Tagade Portugal de juniores 2022.

A ACBI entregara troféus aos 3 primeiros classificados
dageralindividual e a primeiraequipa.

ARTIGO 10. ANTIDOPAGEM

O regulamento antidopagem da UVP-FPC aplica-s
integralmente nesta prova.
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REGULAMENTO

O controloantidopagem realiza-se no seguinte local:

Pavilhdo Gimnodesportivo Municipal
Rua de Santa Margarida, 7
6150-544 Proenca-a-Nova

ARTIGO 11. CERIMONIA PROTOCOLAR

De acordo com o artigo 213.- 9 do regulamento, os
seguintes corredores devem apresentar-se na

cerimdnia protocolar:

Os 3 primeiros da prova, o lider da Taga de Portugal apds

aprovaea primeiraequipa.

CONTACTOS

FEDERAGAO PORTUGUESA DE CICLISMO

RUA DE CAMPOLIDE, 237

1070-030 LISBOA

ASSOCIAGAO DE CICLISMO DA BEIRA INTERIOR
AV. PROF. DR. EGAS MONIZ, S/N°

6000-902 CASTELO BRANCO

DIRETORES
TECNICO - SERGIO SOUSA TM 914 476 701

ORGANIZAGAO - AGNELO QUELHAS TM 966 774 175

COLEGIO COMISSARIOS

ALBERTO CORDEIRO - COMISSARIO PRESIDENTE
HENRIQUE SANTANA - COMISSARIO 2

CRISTINA SALAVESSA - COMISSARIO 3

SERGIO GOMES - COMISSARIO MOTO 1

SERGIO TROEIRA - JUIZ DE CHEGADA

BRUNO MATIAS - CRONOMETRISTA

JOAO MACHADO - JUIZ DE PARTIDA

EQUIPA MEDICA
MEDICO - DR JOAO FIGUEIREDO
ENFERMEIRO - A DESIGNAR

SECRETARIADO
ROSARIO QUELHAS TM 966 774 176

FOTOGRAFO
PROTOCOLO
AGNELO QUELHAS TM 966 774 175

ROSARIO QUELHAS TM 966 774 176

APOIO NEUTRO
(ACBI) DAVID VILA BOA TM 961 847 921
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Acerimodnia protocolar de entrega de prémios realiza-se
10 minutos apds a chegada do vencedor da prova. Os
corredores devem apresentar-se no local 5 minutos
antes, com equipamento de corrida. No caso de algum
dos corredores chegar atrasado, deve dirigir-se
imediatamente para o pdédio apds a sua chegada.

ARTIGO 12. PENALIDADES

Aplicacao exclusiva da Tabela de Penalidades do
regulamentoda UVP-FPC.

MOTO INFORMAGAO

MOTO ARDOSIA
MIGUEL ANTONIO

CARRO VASSOURA
LUIS DIAS TM 965 759 473

COORDENADOR LOGIiSTICA/PERCURSOS
(ACBI) ABILIO FIDALGO TM 965 373 871

COMUNICAGOES
COMRACE - JOAQUIM PEDROSA TM 939 695 558

FREQUENCIA RADIO-VOLTA
160.2375 MHZ

FORGAS DE SEGURANGA
DESTACAMENTO EVENTUAL DA GNR C. BRANCO

HOSPITAL DE REFERENCIA
HOSPITAL AMATO LUSITANO
AV. PEDRO ALVARES CABRAL
6000-085 CASTELO BRANCO
TEL 272 000 272

BOMBEIROS VOLUNTARIOS PROENGA-A-NOVA
LARGO DOS BOMBEIROS,

6150-411 PROENCA-A-NOVA

TELF:274 671444

EMERGENCIA 112
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ORGANIZACAO DA CARAVANA

Mvﬁs@s @ﬂ&&a@c&

CONVIDADOS COM. SOCIAL COM. GNR

JUIZ CHEGADA APOIO NEUTRO COMISSARIO MOTO FOTO DIRETOR ORCANIZACAO

DIRETORES DESPORTIVOS ~ COMISSARIOMOTO _ COMISSARIO 3
GNR VASSOURA AMBULANCIA ~APOIO NEUTRO CONVIDADOS
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