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52 Taca de Portugal de Ciclocrosse
POLISPORT

Apresentacao

A 52 Taca de Portugal de CRO é um troféu oficial da Federagdo Portuguesa Ciclismo, com o Clube
Agueda Bike Friends e o apoio do Municipio de Agueda e da Associacdo de Ciclismo da Beira
Litoral.

As provas de Portugal de CRO disputa-se em conformidade com o Regulamento da UCI e da
UVP/FPC sendo o colégio de comissarios a Unica entidade responséavel pela aplicagdo dos
mesmos.

Esta prova realiza-se no Agueda Bike Park / Centro de BTT em Agueda no dia 16 de janeiro
destinada as categorias de acordo com as idades e de ambos os sexos (Juvenis, Cadetes, Sub-23,
Elites, Masters e Open).

Informacao da Prova

Denominagao da Prova: 52 Taca de Portugal de CRO- POLISPORT
Tipo de Prova: CRO — Ciclocrosse
Data da Prova: 16 de janeiro de 2022

Organizag¢do: Agueda Bike Friends - ABF / UVP-FPC
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Agueda Bike Park:

Local da prova: Agueda Bike Park / Centro BTT
Coordenadas GPS: 37.094764, -8.221919. 5.
Morada: Rua Proa do Barco — Randam 3750-725 Recard3es

0 Agueda Bike Park foi inaugurado no dia 4 de agosto de 2017, sendo o primeiro Bike Park
de Portugal que engloba um conjunto de pistas de diferentes niveis, com o selo de
aprovagdo da International Mountain Bicycling Association - Europe (IMBA Europe).

Ao longo dos ultimos anos, tem sido evidente a aposta do executivo municipal nas areas
ligadas a saude e ao desporto, bem como na criagdo de espagos para atividades fisicas e
desportivas.

Agueda é também um concelho conhecido pela sua tradigdo industrial ligadas as duas rodas
e com condicOes naturais para a pratica desse género de desportos.

Desta forma, o Agueda Bike Park, instalado no abandonado campo de futebol do Randam,
pertencente a Unido de Freguesias de Recardaes e Espinhel, engloba um sistema de trilhos
de BTT que foram desenvolvidos de acordo com as mais recentes linhas orientadoras para a
criacdo de trilhos sustentdveis da International Mountain Bicycling Association - Europe
(IMBA Europe), de forma a proporcionar uma experiéncia de qualidade aos seus utilizadores,
minimizando simultaneamente o impacto ambiental.

Esta infraestrutura poderad, assim, ser usufruida ndo sé por toda a comunidade aguedense,
mas também por ciclistas de outros concelhos/paises, congregando diferentes atividades de
desporto e lazer.

Este é um projeto multidisciplinar no ambito da estratégia da autarquia na drea do desporto,
sendo o primeiro Urban Bike Park da Europa com uma enorme variedade de trilhos no
mesmo espaco de niveis, um edificio de apoio aos ciclistas com café/esplanada, espaco para
eventos e salas polivalentes, drea de lavagem das bicicletas, balnedrios e um espago para
loja, podendo desenvolver uma atividade comercial relacionada com a Industria das Duas
Rodas.




Equipa Técnica

Diretor Nacional de Ciclocrosse: Jorge Rocha
Diretor da prova: Rui Miranda

Logistica: Narselio Oliveira / Pedro Costa
Médico da Prova: Dr. Luis Albuquerque
Comissario Presidente: A designar

Colégio de Comissdrios Nacionais: UVP/FPC
Coordenador Técnico: Pedro Vigério
Coordenador de controladores: A designar
Comunicacdo e imagem: UVP/FPC / Agueda TV
Equipa e Cronometragem: UVP/FPC

Fotografo / Video: Licinio Floréncio (UVP-FPC) / Ciclismo + TV / Made In 37

Inscricoes

e Inscri¢Bes realizam-se em www.fpciclismo.pt — prazo limite 23h59 do dia 12 de janeiro
de 2022.

e A confirmacdo dos atletas das equipas filiadas, é efetuada até ao dia 13 de janeiro as
23H59.0s atletas individuais deverdo fazer a sua confirmagdo para o email:
mtbevents@fpciclismo.pt

e As inscrices fora do prazo regulamentar tém uma taxa extra de 15€ por atleta e sé
poderdo ser realizadas no site da FPC até as 23h59 da 62 feira anterior a prova.

e 0O pagamento de taxas de inscricdo é feito diretamente no momento da inscri¢do.

e Areunido dos diretores desportivos decorre via plataforma Microsoft Teams no dia 13
as 21HO00. Reunido do Microsoft Teams --- Clique aqui para aderir a reunido

e A permanéncia no Padock e em qualquer ponto da pista, implica o uso obrigatéri
mascara.



http://www.fpciclismo.pt/
mailto:mtbevents@fpciclismo.pt
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODMzNDVmNjctMjIxMi00NDNkLWE5NzktNjllOTUwNGM3MmVl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2261e4beb0-9c62-4d1f-a753-b33ce4e9e9b3%22%2c%22Oid%22%3a%2261a8976f-2bcb-47fa-a8ae-e18733e3686c%22%7d

Categorias e Corridas

Categorias / Idades / Tempos de Prova
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Classe Idade Tempo Maximo (minutos)
Juvenis (Masculinos + Femininos) 13/14 Anos 257
Cadetes Masculinos 15/16 Anos 30°
Juniores Masculinos 17/18 Anos 40’
Cadetes Femininas 15/16 Anos 30°
Sub - 23 Femininas 17/22 Anos 40’
Elites Femininas > 17 Anos 45’
Master 30 Femininas 30/39 Anos 35’
Master 40 Femininas 40/49 Anos 30°
Master 50 Femininas > 50 Anos 30°
Elites Masculinos (Elites + Sub-23) >19 Anos 60’
Master 30 30/39 Anos 45’
Master 40 40/49 Anos 45’
Master 50 50/59 Anos 45’
Master 60 > 60 Anos 40°
Open CRO (N&o Federados) >19 Anos 30°

A taca de Portugal de Ciclocrosse destina-se exclusivamente aos atletas com licenca desportiva

de competicao.

A categoria Open CRO destina-se exclusivamente a corredores CPT ou com filiagdo didria, ndo

existindo classificagdo geral da taca para esta categoria.

O Campeonato Regional de CRO da Beira Litoral, destina-se exclusivamente aos atletas
Nacionais, com licenca desportiva de competicdo, pertencentes a equipas filiadas na
Associacao de Ciclismo da Beira Litoral.

Consultar o Anexo 2 do Regulamento Taga de Portugal de Ciclocrosse CRO da FPC.
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Horarios

Programa Taca Portugal CRO
Dia 16/01/2022 - Manh3d

Horario Descrigao Categorias
07:00H Entrada no Padock

07:00-09:15H | Treinos
09:30H Partida Corrida C1 (Juvenis) Todas as
10:15H Partida Corrida 2 (M30, 40, 50, 60 e Open) Categorias
11:15H Partida C3 (Cadetes e todas as Categorias Femininas)
12:15H Partida C4 (Juniores e Elites)

13:30H - Inicio das Cerimodnias Protocolares

Classificacao Geral Final Individual

A Classificacdo final de cada corredor é estabelecida pelo somatério dos pontos
conquistados nas provas de CRO integradas na Taga de Portugal CRO.

® Para ser declarado vencedor da Taga de Portugal CRO, um atleta tem que competir
obrigatoriamente em pelo menos 50% das provas realizadas.

® Sera realizada uma classificagdo geral final Sub23 masculinos.

® Em caso de igualdade de pontuacdo na Classificacdo Geral da Taca de Portugal, os
corredores serdo desempatados em funcdo do maior nimero de primeiros lugares,
segundos lugares e assim sucessivamente. Se ainda assim se mantiver o empate, o
critério a utilizar serd o melhor classificado na ultima prova disputada.

Monetarios Constantes da Tabela Abaixo:

e~ Elites Elites Junior + Sub- Juniores Todas as
Classificagdo . . . ,
Masculinos Femininas 23 Femininas Masculinos Restantes
1¢° 120,00€ + Troféu | 120,00€ + Troféu | 50,00€ + Troféu | 50,00€ + Troféu Troféu
20 80,00€ + Troféu 80,00€ + Troféu | 30,00€ + Troféu | 30,00€ + Troféu Troféu
3@ 50,00€ + Troféu 50,00€ + Troféu | 20,00€ + Troféu | 20,00€ + Troféu TroféuJ__.--""
Totais 250,00€ 250,00€ 100,00€ 100,00€ Totais*700,00€
——

O total acumulado de prémios monetdrios para todas as categorias contempladas é
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Cerimanias Protocolares

e A cerimdnia Protocolar e entrega de prémios realiza-se apds o final da etapa. E
obrigatdrio a presenca de todos os premiados de cada categoria.
e Os atletas contemplados na cerimdnia protocolar deverdo obrigatoriamente envergar o

equipamento de competicdo das suas equipas e usar sapatos de competicdo ou
sapatilhas.

e N3ao sdo permitidas bicicletas no pddio

Mapa do Percurso




_q.@ui

CICLOCROSSE

) =y

Equipamentos Disponiveis:

Zona 0 / PPO: Entrada;

Meta: Junto a Entrada;

Paddock: Parque de Estacionamento;

Lavagem de Bicicletas: No Edificio;

Balnearios: No 12 Piso do Edificio;

Casas de Banho: No 12 Piso do Edificio;

Podios: No 22 Piso do Edificio;

Zona Técnica / Abastecimento: Pista Junto a Meta;
Controlo Antidoping: No Edificio;

Secretariado: No 22 Piso do Edificio / Meta;

Sala de Isolamento: No Edificio;

i
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Adaptacoes Regulamentares Especificas no Contexto Covid - 19

e Existird uma limitagdo no nimero de membros do staff de cada equipa com acesso a
Zona Reservada ao numero estritamente necessdrio, o qual se encontra acima
referenciado no mapa.

e Uso obrigatério de mascara de protecdo nos locais de acesso aos credenciados.

e Os elementos referenciados abaixo deverdo dirigir-se a Tenda do Secretariado dendo
recomenddvel a apresentacdo de Certificado digital de Vacinacdo e a obrigatoriedade
da entrega do Termo de Responsabilidade; apds estes procedimentos ser-lhes-a
colocada a pulseira do credenciamento.

e Os credenciados serdo todos e quaisquer individuos pertencentes ds equipas de
competicdo, forgas de seguranca, elementos com fungdes técnicas na prova e ao 6rgao
de comunicagao oficial do evento.

e Existird no secretariado alcool gel desinfetante para as maos.

e As casas de banho serdo desinfetadas de forma regular atendendo as normas para o
efeito.

e Existird uma area de isolamento para eventuais casos suspeitos, com cadeira, mesa,
mascaras, desinfetante e material médico protetor.

e Todos os elementos credenciados para a prova estdo sujeitos ao cumprimento da
legislacdo estabelecida a nivel governamental para o respeito das praticas de saude
estabelecidas pela DGS e respetivas medidas sancionatérias.

e N3ao obstante as sangbes previstas nos Regulamentos aplicaveis a este tipo de prova, a
infragao ou incumprimento das normas de exce¢ao definidas pelo presente documento,
serdo alvo de sanc¢Ges por parte da Organiza¢do da prova ou do Colégio de Comissarios,
consoante a natureza da mesma, e que poderdo ir desde a adverténcia oficial até a
expulsdo da prova em questdo, tendo em conta a gravidade da infragdo, o facto de a
mesma ser cometida de forma continuada e repetida, e ainda as circunstancias
atenuantes e agravantes da situagao.




Plano de Seguranca:
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Staff Médico: 1 ambuldncia / 1 Médico/ 1 Enfermeiro / Socorristas

Contatos de Emergéncia:

Bombeiros Voluntarios de Agueda

Avenida 25 de Abril, 19
3750-137 Agueda
Contato: 234 610 100

Hospital Distrital de Agueda

Rua Misericérdia de Agueda 227
3750-130 Agueda

Contato: 234 611 000

Coordenadas GPS: 40°34'32"N 8°26'58"W

Agueda Bike Friends

Rui Miranda — Presidente

E-Mail: ruimiranda@aguedabikefriends.com
E-Mail: geral@aguedabikefriends.com
Contato: 916 407 989

Associac¢ao de Ciclismo da Beira Litoral

Rua Alves Barbosa, 327
3780-144 SANGALHOS
Contacto: 234 743 320

UVP - Federagao Portuguesa de Ciclismo

Rua de Campolide, 237

1070-030 LISBOA

Contacto: 213 802 140

E-Mail: mtbevents@fpciclismo.pt
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