
 

 

Comunicado 
 

Para conhecimento das associações de ciclismo, clubes e escolas de ciclismo, ciclistas, 
comunicação social e demais interessados se informa o seguinte: 
 
Designação da Prova: Encontro Nacional de Escolas Ciclismo ESTRADA / BTT 

Data: 30 e 31 de julho de 2022 

Local: Almeirim 

Organizador: Federação Portuguesa de Ciclismo                

Apoio: Câmara Municipal de Almeirim 

Direcção Técnica: Federação Portuguesa de Ciclismo  

Secretariado: Junto da Meta 

Abertura de Controlo: 12:30 Horas 

Fecho de Controlo: 14:30 Horas 

Reunião com os Diretores Desportivos: 14:45 Horas, (1 Diretor por escola) 

Junto do Auditório do Estádio Municipal de Almeirim 

Início das Provas: 16:00 Horas 

Comissários: A definir 

  



 

 

Programa: Conforme Mapa Anexo 

Itinerários: Em Anexo 

Ambulância: Bombeiros Voluntários de Almeirim 

Banhos: Piscinas e Estádio Municipal de Almeirim 

Lista de Prémios: Em Anexo 

Subsídios: Regulamento Administrativo em Anexo 

Refeição: Centro Escolar de Almeirim (rua Casa do Povo) 
- Sábado (Jantar a partir das 19:00)  
- Domingo (Almoço a partir das 12:00)  
 
Entrega de Prémios: Jardim zona Norte, após o almoço de Domingo (+- 15H00) 
 
Inscrições: Até ao dia 20 de julho de 2022 na F.P.C 
 
On-line: no site da UVP-FPC 
 
 
 
Lisboa, 14 de julho de 2022 
 
 
 
Gabinete Coordenador das Escolas de Ciclismo 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 
Encontro Nacional de Escolas 

30 de julho de 2022 
 

Programa/Estrada 
 

Categoria: Pupilos/Benjamins 
Disciplina: Destreza – 1ª Manga 
Inicio da Prova: 16:00 Horas   
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto às Piscinas) 
 
Categoria: Iniciados 
Disciplina: Destreza 
Inicio da Prova: 17:30 Horas  
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto às Piscinas) 
 
Categoria: Infantis 
Disciplina: Destreza 
Inicio da Prova: 16:00 Horas 
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto às Piscinas) 
 
Categoria: Juvenis 
Disciplina: Contra Relógio 
Inicio da Prova: 17:30 Horas  
Local: Av. D. João I 
Percurso: C/R de 3.280 metros = 1 volta 
Partida: Av. D. João I (sentido do transito), Av. da Liberdade, em frente estrada da Barreira 
Branca, rotunda à direita Circular Urbana Av. Sousa Gomes), antes da rotunda inversão de 
marcha, esq. estrada da Barreira Branca, Av. da Liberdade, Av. D. João I (no sentido do 
transito). 
Chegada: Av. D. João I 
 
4ª Taça de Portugal de Paraciclismo 
Disciplina: Linha (circuito) – 3.780 metros 
Inicio da Prova: 16:00 Horas  
Duração de Prova: 1 hora, mais 2 voltas 
Local: Av. D. João I 
Percurso: Av. D. João I (sentido do transito), Av. da Liberdade, em frente estrada da 
Barreira Branca, rotunda à direita Circular Urbana Av. Sousa Gomes), antes da rotunda 
inversão de marcha, esq. estrada da Barreira Branca, Av. da Liberdade, Av. D. João I (no 
sentido do transito). 
Chegada: Av. D. João I 



 

 

Encontro Nacional de Escolas 
30 de julho de 2022 

 
 

Programa/BTT 
 
Categoria: Pupilos/Benjamins 
Disciplina: Destreza - 1ª Manga 
Inicio da Prova: 16:00 Horas   
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim  
 
 
Categoria: Iniciados 
Disciplina: Destreza 
Inicio da Prova: 16:00 Horas  
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim  
 
 
Categoria: Infantis 
Disciplina: C/ Relógio, +- 1.000 metros 
Inicio da Prova: 16:00 Horas 
Percurso: XCO 
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim 
Nota: O tempo realizado serve somente para o alinhamento da partida de Domingo 
(mas é obrigatório realizar o C / Relógio) 
 
Categoria: Juvenis 
Disciplina: C/ Relógio, +- 1.000 metros 
Inicio da Prova:  17:30 Horas  
Percurso: XCO  
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim  
 
Nota: O tempo realizado serve somente para o alinhamento da partida de Domingo 
(mas é obrigatório realizar o C / Relógio) 



 

 

 
 

Encontro Nacional de Escolas 
31 de julho de 2022 

 
Programa/Estrada 

 
Categoria: Pupilos/Benjamins 
Disciplina: Destreza - 2ªManga 
Inicio da Prova: 09:00 Horas   
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim (Junto às Piscinas) 
 
Categoria: Iniciados 
Disciplina: Linha (circuito),1 voltas de 3.780 metros 
Inicio da Prova: 09.00 Horas  
Local: Av. D. João I (sentido do transito), Av. da Liberdade, em frente estrada da 
Barreira Branca, rotunda à direita Circular Urbana Av. Sousa Gomes), antes da 
rotunda inversão de marcha, esq. estrada da Barreira Branca, Av. da Liberdade, 
Av. D. João I (no sentido do transito). 
Chegada: Av. D. João I 
 
 
Categoria: Infantis 
Disciplina: Linha (circuito), 3 voltas x 3.780 metros = 11.340 metros  
Inicio da Prova: 09:30 Horas 
Local: Av. D. João I (sentido do transito), Av. da Liberdade, em frente estrada da 
Barreira Branca, rotunda à direita Circular Urbana Av. Sousa Gomes), antes da 
rotunda inversão de marcha, esq. estrada da Barreira Branca, Av. da Liberdade, 
Av. D. João I (no sentido do transito). 
Chegada: Av. D. João I 
 
Categoria: Juvenis 
Disciplina: Linha (circuito), 7 voltas x 3.780 metros = 26.460 metros  
Inicio da Prova: 10:30 Horas  
Local: Av. D. João I (sentido do transito), Av. da Liberdade, em frente estrada da 
Barreira Branca, rotunda à direita Circular Urbana Av. Sousa Gomes), antes da 
rotunda inversão de marcha, esq. estrada da Barreira Branca, Av. da Liberdade, 
Av. D. João I (no sentido do transito). 
Chegada: Av. D. João I 
 

 
 
 
 
  



 

 

Encontro Nacional de Escolas 
31 de julho de 2022 

 
Programa / BTT 

 
Categoria: Benjamins 
Disciplina: Destreza – 2ª Manga 
Inicio da Prova: 09:00 Horas   
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim 
 
Categoria: Iniciados 
Disciplina: XCO = Volta Strat Loop +? volta completa = 3.500 metros 
Inicio da Prova: 9:00 Horas  
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim 
  
Categoria: Infantis 
Disciplina: XCO = Volta Strat Loop +? volta completa = 5.000 metros 
Inicio da Prova: 09:30 Horas 
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim 
 
Categoria: Juvenis / Femininas  
Disciplina: XCO = Volta Strat Loop +? volta completa = 10.000 metros 
Inicio da Prova: 10:30 Horas  
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim 
 
 
Categoria: Juvenis / Masculinos 
Disciplina: XCO = Volta Strat Loop +? volta completa = 10.000 metros 
Inicio da Prova: 10:30 Horas  
Local: Parque Urbano da zona norte de Almeirim 
 

Disposições Financeiras 

Subsídio de Transporte – A Federação Portuguesa de Ciclismo atribui ás 
Escolas de Ciclismo participantes um subsídio de € 0,22/Km para a deslocação 
ida/volta de um carro de apoio ás equipas que tenham 3 a 7 atletas, mais de 8 
atletas, duas viaturas.  
 
 
 
 
 
  



 

 

 
 

Alimentação 
 

Alimentação – É da responsabilidade Câmara Municipal de Almeirim, na 
seguinte proporção: 1 a 5 Atletas – 1 Acompanhante; 6 a 10 – 2 Acompanhantes; 
mais de 10 Atletas – 3 Acompanhantes (Jantar de 30 e Almoço de 31 de julho). 
 
 
 
 
 

 
 

Lista de Prémios 
 
 

Individuais 
 

1º ao 5º  
Por vertente 

Por escalão Masculino e Feminino 
 

Equipas 
 

Por vertente 
1ª à 5ª 
Geral 

Lembrança para as restantes equipas 
 

 

 

 

  


